Szkola Podstawowa Nr 2 SZKOLA PODSTAWOWA

im. Tadeusza Kosciuszki
1. Szkolna 53 i ul. Marszatka Pilsudskiego 12
21-010 Leczna

Specyfikacja techniczno-cenowa nr 5

do zapytania ofertowego z dnia 06.10.2026 r.

Specyfikacja techniczno-cenowa nr 5

Cz¢s$¢ 5 — dostawa pomocy dydaktycznych nr 2

Przedmiot Tlosé Cona VRO
Lp. i e . Opis/dane techniczne jednostkowa brutto Uwagi
zamoéwienia sztuka/zestaw
brutto (z}) (z)
1. Czarna taSma Taka jak firmy Playlearn lub r6wnowazna. 1 sztuka
bouncyband do Tasma zamocowana do rury podporowe;.
tawek szkolnych Wymiary: 20 cm dtugosci i 4 cm $rednicy. Pas

rozciaga si¢, aby pasowat do biurek/tawek z
nogami rozstawionymi w odlegto$ci 50-71 cm.

2. Gra zrecznosciowa Gra Zreczno$ciowa Uktadanka Logiczna 1 zestaw
Edukacyjna Kulki Lamigtéwki 40 Zadan. Taka
jak firmy Play Game lub réwnowazna.
CHARAKTERYSTYKA:

- Gra polega na utozeniu wszystkich elementéw
na planszy, w taki sposéb, aby wszystkie pola
byty zapetnione przez puzzle. _

- Instrukcja z 40 zadaniami do utozenia wraz z
rozwigzaniami.

Sktad zestawu: Ilo$¢ elementow: 13 klockow
Wymiary planszy: 13,5 (szer.) x 13,5 (gl.) cm
Wymiary planszy z etui: 13,5 (szer.) x 13,5 (gt.)
X 2,5 (wys.) cm
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Wymiary opakowania: 16 (szer.) x 4 (gh.) x 19,5
(wys.) cm

Klocki - Super cegly

Takie jak producenta NaluConcept lub
réwnowazne. Kostki pokryte materiatem z
powloka PCV (pokrowiec), pianka
poliuretanowa o sredniej twardosci —
podwyzszona odpornos¢ na odksztatcenia
(wypehienie).

Wymiary produktu: 24 x 12 x 5 cm.
Liczba elementow: 10.

1 zestaw

Maty winylowe

Maty winylowe do skakania. Firma: nowa
szkota, kod produktu: HK0627 lub produkt
réwnowazny. Wymiar: 150 x 40 cm. Materiat:
Trwaty winyl (wolny od ftalanéw), odporny na
promieniowanie UV. Spdéd: Antyposlizgowa
warstwa lateksowa. Grafika: Kolorowe
ilustracje przedstawiajace rozne pozycje ciata
(stopy, dtonie), zachecajace do aktywnosci
nasladowniczej. Zestaw zawiera 5 mat.

1 zestaw

w

Zestaw teksturowch
papierow

Zestaw teksturowych papieréw przeznaczony
do zajeé kreatywnych. Zawiera r6znorodne
arkusze papieru o odmiennych fakturach,
kolorach i wzorach. Sktad zestawu: 323 sztuk
réznych papierow m.in. $wiecacy, matowy,
chropowaty

1 zestaw

Druciki kreatywne

Zestaw kolorowych cienkich drucikow
kreatywnych. Wykonanych z tatwo
wyginajacego si¢ drutu obciagnietego miekkim
tworzywem. Sktad zestawu: 600 szt.

12 koloréw, $r. 4 mm i di. 30 cm.

2 zestawy

Kostka zapinajka

Gabkowy sze$cian obszyty miekkim
materiatem. Na kazdej $cianie znajduja si¢ inne
elementy do manipulacji — guziki mate i duze,
klamry do plecaka, paski, warkocze, zamki

1 sztuka
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rozdzielcze i nierozdzielcze. Wymiary kostki to
20cm/20cm

Mata zelowa
sensoryczna z
kuleczkami

Kod produktu: 294539741, firma: Kajkosz lub
produkt réwnowazny.

Mata zelowa sensoryczna z kuleczkami. Mata
pomaga w stymulacji dotykowej, wizualnej.

1 sztuka

Kostka piankowa

Kostka piankowa do jogi. Specyfikacja: kolor:
niebieski

— material: pianka EVA

— wymiary: 23 X 15 x 7,6 cm

—waga: ok. 160 g.

4 sztuki

10.

Kalejdoskop - gra

Gra Kalejdoskop Emocji Junior taki jak firmy
Multigra lub réwnowazny.

Zestaw zawiera:

— karty ze zdarzeniami — 72 szt.,

— karty z rysunkami twarzy — 36 szt.,

— plansze do gry w Bingo — 6 szt.,

— instrukcje.

1 zestaw

11.

Rozgwiazda i
Emocje — gra

Gra Rozgwiazda i Emocje producenta
SKUMAIJ TO lub produkt réwnowazny.
Zawarto$¢ zestawu:

- Drewniana podstawa z rozgwiazda

- 11 buziek ilustrujgcych rézne emocje

- 11 kart z nazwami emocji, ktore wspierajg
nauke rozpoznawania uczué

- Bawetniany woreczek do przechowywania
elementéw, utatwiajacy utrzymanie porzadku

1 zestaw

12.

Pizza emocji - gra

Zestaw dla dzieci utatwiajacy wyrazanie i
opisywanie uczué. Taki jak producenta
Harmonia lub rownowazny.

Sktad zestawu:

— zeszyt z instrukcja

— 3 plansze do gry

— 9 két ,,pizz”

1 sztuka
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— 3 plansze z matymi kotami

— 2 plansze z etykietami

— 72 kartoniki z nazwami emocji i uczud
— kostka do gry

13. | Janod Sortowanie Kreatywna gra edukacyjna taka jak producenta 1 zestaw
Koloréw- Wieloryby | Janod lub réwnowazna.
Filcowe Sktad zestawu:
- 4 wieloryby z drewnianymi brzuszkami i
filcowymi grzbietami w kolorach: turkusowym,
czerwonym, jasnozielonym i zo6ttym
- 12 morskich stworzen — krewetki, oSmiornice
i rybki (po 3 w kazdym kolorze).
14. | Gra z woreczkami z | Gra z woreczkami z piaskiem. 1 zestaw
piaskiem Bean Bag Producent: EDXEDUCATION, Kod
Joey Jump producenta: 4713057203947.
Zestaw zawiera: Deske o dtugosci 70cm oraz
dwa woreczki z piaskiem do podrzucania.
15. | PUZZLE 60 Puzzle: 1 sztuka
elementéw 60 elementow.
Wymiar obrazka:
33 x 22 cm. Wymiar opakowania: 21,2 x 14,4 x
3,8 cm. Produkt taki jak PUZZLE 60 EL. KOCI
SWIAT 17332 Trefl lub réwnowazny.
16. | PUZZLE STAR Puzzle 160 elementow, takie jak producenta 1 sztuka
WARS GROGU STAR WARS MANDALORIAN
TREFL
Numer 15411 lub produkt réwnowazny.
17. | Zestaw do Zestaw do malowania na wodzie taki jak 1 zestaw
malowania na producenta: DDOO EBRU kreatywna zabawa
wodzie DIY MAGICZNY dla dzieci lub produkt

réwnowazny.

Zestaw zawiera:

- Pojemnik do malowania (taca)
- Specjalny ptyn do Ebru

Strona 4 z 23




SZKOLA PODSTAWOWA

- 6 kolorowych farb

- Pipeta

- Narzgdzia do tworzenia wzoréw
- Peseta

- Pedzel

- Kartki do przenoszenia wzoréw

18.

Zestaw Tasmy Gumy
Oporowe

Zestaw Tasm, Gum Oporowych do Cwiczen 9
czesci. Sktad zestawu:

- Dlugos¢ Tasm: 135 cm bez rozciggania.
- Dtugos¢ Tasm do 360 cm rozciagniete.
- 3 tasmy elastyczne o r6znym oporze:
Turkusowa opor 4 kg.

Szara opdr Skg

Czarna op6r 6kg

- 2 uchwyty

- 1 zaczep do drzwi

- 2 taSmy na kostki

- 1 torba transportowa

1 zestaw

119,

Tasmy fidget do
krzeset dla dzieci

Tasmy fidget do krzeset. Zestaw zawiera: 15
sztuk tasm o szerokosci 5 cm w kolorze szarym,
tasSmy gotowe do zamontowania na nogach
krzesta szkolnego lub biurkowego.

4 zestawy

20.

Klej w sztyfcie

Zestaw klei w sztyfcie o wadze 15g kazdy.
Sktad zestawu: 24 szt. Taki jak producenta:
Astra lub rbwnowazny.

12 zestawow

21.

Poduszka
sensomotoryczna
dysk

Poduszka sensoryczna dysk, dysk
rehabilitacyjny, Parametry techniczne dysku:
Srednica: 35 cm.

Kolor: rézne.

Obcigzenie: do 150 kg.

Materiat - PVC.

Pompka w zestawie.

30 sztuk
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22. | Zoo Filcowe - zestaw | Zestaw zawiera: 3 zestawy
do szycia zwierzat - wyciete elementy filcowe, igly z plastiku, nici,
nozyczki i wypeienie z bawelny.
23. | Puzzle uktadanka Uktadanka Logiczna z Kolorowymi Kulkami, 2 zestawy
logiczna Piramida 2D / 3D. Gra logiczna, ktora rozwija
mys$lenie przestrzenne, zadaniem gracza jest
dopasowanie elementow w formie ptaskiej 2D
lub przestrzennej piramidy 3D do elementu z
instrukcji.
24. | Papier ksero Papier ksero, format A4, gramatura papieru: 20ryz
80g. Wymiary arkusza (mm): 210 x
297. Papier uniwersalny, do wszystkich
technologii druku.
25. | Doswiadczenia Zestaw laboratorium naukowego 2 zestawy
Chemiczne - zawierajace liczne przyrzady umozliwiajace
Laboratorium bezpieczne i proste przeprowadzenie ponad 200
doswiadczen chemicznych.
Wymiary: 5,00 x 37,00 x 28,10 cm. Takie jak
producenta CLEMENTONI Moje pierwsze
doswiadczenia chemiczne 60774 lub produkt
rOwnowazny.
26. | Karty UNO Karty UNO W2085 lub produkt réwnowazny 1 zestaw
27. | Sen - gratowarzyska | Sen - gra towarzyska, producent: Nasza 1 zestaw
Ksiegarnia lub produkt réwnowazny.
28. | Magnetyczny zestaw | Magnetyczny zestaw do towienia Sardynka, 12 1 zestaw
do fowienia elementow. Taki jak producenta: Janod lub
produkt rbwnowazny.
29. | Gra- Skaczace Gra Skaczace pajgki na pajgczynie, producent: 1 zestaw
pajaki na pajeczynie | Norimpex lub produkt rownowazny.
30. | Gra- Szybkie Gra Zreczno$ciowa Szybkie kapelusze 1 zestaw
kapelusze producenta WOOPIE lub produkt rownowazny.

Zawarto$¢ pudetka:
- 15 kapeluszy w 5 kolorach

- 24 karty do gry
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- 1 dzwonek
- instrukcja w jezyku polskim.

Gra — Memo- Baby
Zwierzatka.

Gra planszowa Memo Baby Zwierzatka taka jak
producenta: Clementoni lub produkt
réwnowazny.

1 zestaw

32.

Gra stowna typu
Scrabble

Gra stowna planszowa typu Scrabble
przeznaczona do rozgrywek wieloosobowych
lub produkt ré6wnowazny.

Minimalne parametry réwnowaznosci:

Gra polegajaca na losowaniu ptytek z literami

1 ukfadaniu z nich stéw na planszy w sposob

przypominajacy krzyzéwke, z uwzglednieniem

pol premiowych (premie literowe i stowne).

Wersja: klasyczna i druzynowa.

Wymagany sklad zestawu (minimalne

wyposazenie jednego egzemplarza):

e 1 plansza do gry (sztywna, sktadana, o
wysokiej trwatosci),

e 100 ptytek z literami (w tym ptytki czyste —
tzw. blanki/mydta),

e 4 stojaki (stojaczki) na ptytki dla graczy,

e 1 woreczek na plytki (tekstylny,
nieprzeswitujacy)

e pelna polska wersja jezykowa (instrukcja,
opakowanie oraz zestaw plytek z polskimi
znakami diakrytycznymi i odpowiadajacg im
punktacja).

1 sztuka

33.

Gra zrgczno$ciowa
typu Chwiejna $ciana

Gra zregcznos$ciowa typu Chwiejna $ciana lub
produkt réwnowazny.

Minimalne parametry réwnowaznosci:
Podczas rozgrywki gracze maja za zadanie
usuwac za pomocg miotka poszczeg6lne
bloczki tworzace Sciane. Musza robi¢ to w taki

1 sztuka
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sposob, aby $ciana sie nie zawalita, a lezacy na
jej szczycie pies nie spadt i sie nie obudzit.
Skiad zestawu:

e 40 bloczkow,

e Podstawa,

e | figurka psa,

o 2 miotki.

Wymiary $ciany: 24 x 7,5 x 16 cm.
Wymiary mtotkéw: 12 x 5 cm.

Wymiary bloczka: 4 x 2 x 1 cm.

Wymiary psa ok. 3,5 x 2 cm.

Gra zapakowana w wytrzymate pudetko.
Produkt wykonany z drewna.

Logiczne myslenie —
gra

Gra - Logiczne myslenie,
kod produktu: 358056, firma: moje bambino
lub produkt ré6wnowazny.
Minimalne parametry rownowaznosci:
Na kazdej planszy znajduje sie jedna $ciezka
Iaczaca ze sobg dwa kwadratowe pola.
Gra polega na odnalezieniu jej i odtworzeniu za
pomoca kostek i kolorowych pateczek.
Skiad zestawu:
* 25 dwustronnych kart o wym. 20 x 20 cm,
* 8 kostek o dt. boku 1,2 cm,
* 36 kolorowych pateczek w 3 dtugosciach:
10,2; 6,813,4 cm,
* dla 2-4 graczy.

1 sztuka

35.

Gra typu memory

Gra typu memory, tematyczna ¢wiczaca pamiec
wzrokowg, umiejetnos¢ kojarzenia, logiczne
mysSlenie i koncentracje. Wzbogaca stownictwo
z zakresu danego tematu jedzenie. W trakcie
gry uczestnicy kolejno odkrywajg po dwa
obrazki. Jezeli jest to para, to gracz j3 zabiera,
jezeli nie, obrazki trafiajg na poprzednie

1 sztuka
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miejsce.
* 34 elem. (17 par) o wym. 9 x 9 cm.

Kreatywne klocki
LEGO® Classic —
srednie pudetko (nr
katalogowy: 10696)

Kreatywne klocki LEGO® Classic — $rednie
pudetko (nr katalogowy: 10696) lub produkt
rownowazny.

Minimalne parametry réwnowaznosci:

Zestaw przeznaczony do rozwoju kreatywnosci,

motoryki matej oraz wyobrazni przestrzennej

u dzieci.

Zawarto$¢ zestawu:

e Minimum 480 elementéw (w tym klocki w
35 réznych kolorach).

e Zestaw musi zawiera¢ elementy ruchome
oraz dekoracyjne, umozliwiajace budowanie
pojazdéw i budowli.

e Minimum 18 oponi 18 felg (obreczy) do
montazu két.

e Minimum 1 zielona ptytka konstrukcyjna o
wymiarach nie mniejszych niz 8 cm x 16 cm.

e Elementy imitujace oczy (minimum 3 pary).

e Okno/okna.

e Opakowanie: plastikowe, trwate pudetko
zamykane zatrzaskiem (w ksztalcie
klasycznego klocka), stuzace do wygodnego
przechowywania elementéw po zakonczeniu
zabawy.

Klocki musza by¢ w petni kompatybilne z

innymi standardowymi zestawami klockow

wiodacych producentdéw (system LEGO®).

Do zestawu muszg by¢ dotgczone przyktadowe

instrukcje i pomysty na pierwsze modele.

1 sztuka

37.

Ksigzka nr 1

Ksigzka pt. ,,Uwierz w siebie, Pinku!”, Autor:
Urszula Mlodnicka lub produkt réwnowazny.

1 sztuka
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Agnieszka Waligora, ilo$¢ stron: 168, format:
233%x212 mm.

Ksigzka nr 2

Karty pracy pt. ,,Uczg Sig¢ Mowié Prawde”,
autora: Agnieszka Kolanko lub produkt
réwnowazny.

60 kolorowych stron, arkusz z naklejkami,
format A4.

1 sztuka

Ksiazka nr 3

., Uwazno$¢ - Cwiczenia dla dzieci w wieku
8-12 lat”, autor: Sherman Hannah lub produkt
réwnowazny.

I10$¢ stron: 138, format: 203 x 254 mm.

1 sztuka

40.

Ksiazka nr 4

Ksiazka: ,, Kazdy jest wyjgtkowy

40 ¢wiczen, ktore pomogq dziecku uwierzy¢ w
siebie i zbudowa¢ zdrowg samooceng”

Autor: Taira Burns, Wydawnictwo: GWP lub
produkt réwnowazny.

Minimalne parametry réwnowaznosci.
Przedstawiony w ksigzce program
terapeutyczno-edukacyjny

sktada si¢ z 40 ustrukturyzowanych ¢wiczen,
podzielonych na 5 logicznych obszarow
tematycznych (po 8 ¢wiczen w kazdym module)
dla dzieci w wieku 6-9 lat.

Format: 190 x 245 x 8 mm.

Stron: 144.

1 sztuka

41.

Ksigzka nr 5

Ksigzka: ,, Samowspdiczucie. Poradnik dla
dzieci. 81 ¢wiczen, ktdore pomogq dziecku
zaprzyjaznic sig ze sobq”

Autorzy: Amy C. Balentine, Lorraine M.Hobbs,
Wydawca: GWP lub produkt rownowazny.
Minimalne parametry réwnowaznosci:

W tym poradniku znajdujg sie:

» medytacje pomagajace zachowac spokoj,
 ¢wiczenia pisemne pozwalajgce zrozumieé

1 sztuka
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wlasne uczucia,

* zadania rozbudzajace kreatywno$¢ i umilajgce
nauke,

» ¢wiczenia zachecajace do ruchu.

Oprawa: miekka foliowana.

Liczba stron: 192.

Wymiary (mm): 190 x 245.

42.

Ksiazka nr 6

Ksigzka: ,, Depresja. Terapia
poznawczo-behawioralna dzieci i mlodziezy.”
Autorzy: Chrissie Verduyn, Julia Rogers,
Alison Wood, Wydawca: Difin lub produkt
réwnowazny.

Minimalne parametry réwnowaznosci:
Ksigzka to przewodnik po rozpoznawaniu

1 terapii depresji u mtodych ludzi.

Publikacja ta przedstawia przeglad modelu
poznawczo-behawioralnego przeznaczonego do
pracy z ta grupa wiekowa. Poruszane tematy
obejmuja kwestie dotyczace sposobu
rozpoczynania terapii, angazowania mtodych
ludzi, wyznaczania celéw terapii, a takze ocene
i formutowanie zachowan poznawczych, czy
rozwigzanie problemoéw, z ktérymi mogg
spotkac sie terapeuci. W publikacji znajdziemy
rowniez przyktady konkretnych przypadkéw

1 praktyczne wskazowki, ktore przygotujg
terapeute do pracy z mlodymi ludzmi.
Oprawa: migkka foliowana.

Liczba stron: 234.

1 sztuka

43.

Plik cyfrowy nr 1

Plik cyfrowy: ,, Teoria Poliwagalna dla Dzieci —
Cwiczeniownik Regulacji Uktadu Nerwowego |
Narzedzie do Regulacji Emocji” lub produkt
réownowazny.

Minimalne parametry réwnowaznosci:

1 sztuka
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Innowacyjne narzedzie
terapeutyczno-edukacyjne wspierajace regulacje
emocjonalng, budowanie poczucia
bezpieczenstwa oraz profilaktyke zdrowia
psychicznego dzieci.

Zestaw zawiera:

Przyjazne dzieciom wprowadzenie do teorii
poliwagalnej — uproszczone dla mtodych
umystow, z wizualnymi metaforami i
angazujacymi przyktadami.

Kolorowe diagramy i ilustracje.
Aktywnosci regulujgce emocje — ¢wiczenia
oddechowe, gry uwaznosci oraz techniki
ugruntowujace, takie jak ,,Zmysty
5-4-3-2-1” 1 ,,0ddychanie Tecza”.
Zwierzgce postacie mézgu — Mozg Sowy,
Tygrysa i Zétwia pomagaja wyjasnié stany
emocjonalne w sposob zrozumiaty i fatwy
do zapamigtania dla dzieci.

Interaktywne pytania do dziennika i strony
do rysowania — przestrzen, w ktorej dzieci
mogg wyraza¢ swoje emocje, opisywac
sygnaly ptynace z ciata oraz to, co pomaga
im poczu¢ si¢ lepie;j.

Nauka w prostym wydaniu — wprowadzenie
do nerwu btednego oraz uktadow
wspotczulnego i przywspolczulnego, z
przystepnymi analogiami i uspokajajacymi
trikami.

Narzedzia do samoswiadomosci i refleksji —
pomagajg dzieciom rozpoznawac sygnaty z
ciala, nazywac emocje i budowac stownik
emocjonalny.
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44. | Plik cyfrowy nr 2 Plik cyfrowy: ,, Terapia Artystyczna: Cwiczenia 1 sztuka
dla dzieci i nastolatkéw — 110+ drukowalnych
¢wiczen wspierajqcych zdrowie psychiczne
(CBI, uwaznosé i SEL)” lub produkt
réwnowazny.

Minimalne parametry réwnowaznosci:

Zestaw zawiera:

e Kreatywne zadania artystyczne, ktére
pomagaja dzieciom wyrazaé emocje w
bezpieczny i zdrowy sposob.

e Cwiczenia uwaznosci i ugruntowania
(grounding), ktore redukuja Igk i wspieraja
poczucie spokoju.

e Pytania i zadania refleksyjne oparte na
CBT, rozwijajace samoswiadomo$¢ oraz
umiejetnosci radzenia sobie.

o Cwiczenia ksztaltujace nastawienie na
rozw0j, wzmacniajgce pewnos¢ siebie i
odpornos¢ emocjonalna.

e Specjalne strony wspierajace dzieci w
przezywaniu zaloby i straty z empatig oraz
uwaznoscia.

e Kojace kolorowanki, ktére pomagajg
wyciszy¢ umyst i wspierajg uwazng
koncentracje.

45. | Plik cyfrowy nr 3 Plik cyfrowy: ,,ESCAPE ROOM: Jak sie 1 sztuka

dogadac¢ z kolegami i kolezankami? Gra
zagadkowa dla mlodziezy o konfliktach w
grupie rowiesniczej ” Katarzyna Pluska lub
produkt réwnowazny.

Minimalne parametry réwnowaznosci:

Jest to gra zagadkowa, rozwijajaca kompetencje
spoteczne, zwigzane z komunikacja, wspotpraca
W grupie, empatig oraz radzeniem sobie w
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sytuacjach konfliktowych. Gra koncentruje sie
na relacjach rowiesniczych, ktére mlodziez
dobrze zna ze szkoty i zycia poza nig. Pojawiaja
sie tu nieporozumienia, wykluczenie z grupy,
trudnosci w rozmowie czy réznice zdan. To
wiasnie w takich momentach najczgsciej
pojawia sie pytanie: ,,Jak si¢ dogadac¢?”. Gra
daje mozliwos¢ sprawdzenia tego poprzez
dziatanie i wspolne rozwigzywanie zadan.
Celem uczestnikow jest ,,wydostanie sie” z
symbolicznie zamknietego pokoju poprzez
rozwiazanie serii 10 zagadek.

46.

Plik cyfrowy nr 4

Plik cyfrowy: ,, Zwigzki frazeologiczne —
przystowia — zarty” Natalia Nolewajka lub
produkt réwnowazny.

Minimalne parametry réwnowaznosci:
Materiat dla dzieci i mtodziezy pomagajacy
pozna¢, zrozumie¢ i odczytaC ,,ukryty jezyk”
w tym, co méwimy.

Karty pracy zawieraja:

e zwiazki frazeologiczne/ przystowia cz. I,
e zwigzki frazeologiczne,

e przystowia,

e przetnij i dopasuj,

e 7arty zartami, ale... cz. IL.

Grupa wiekowa: dla klas 1-3 (4-8 dla dzieci z
zespotem Aspergera/ problemami spotecznymi)

1 sztuka

47.

Plik cyfrowy nr 5

Plik cyfrowy: ,, Karty wyciszenia” TUS Krakdw
lub produkt r6wnowazny.

Minimalne parametry réwnowaznosci:

Zestaw 60 kart wyciszajacych przeznaczony
jest do pracy indywidualnej lub grupowej dla
dzieci i nastolatkéw.

To narzedzie terapeutyczne do treningu

1 sztuka
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regulacji emocjonalnej dziecka.
Wyciszysz jego emocje i mysli, usprawni
koncentracje i trwato$¢ uwagi.

48.

Pitka gniotek
z kuleczkami

Pitka wypehiona kolorowymi miekkimi
kuleczkami. Odzyskuje swdj pierwotny ksztatt
po Scisnieciu.

Wykonany z elastycznego, zelowego materiatu,
fatwo zgniata si¢ i ugniata w dtoniach.
Wymiary: 6 cm.

4 sztuki

49.

Robaczki
sensoryczne

Robaczki sensoryczne typu gasienice/robaki
strukturalne.

Intensywne kolory, miekka, elastyczna
struktura.

Material powinien by¢ elastyczny, odporny na
rozciaganie, ugniatanie i wielokrotne
mycie/dezynfekcje.

Dlugosé/wielkos¢ robaczkow w przedziale od 8
cm do 25 cm.

1 zestaw

50.

Platforma wibracyjna

Platforma wibracyjna antyposlizgowa
powierzchnia i przyssawki.

Pilot oraz czytelny wyswietlacz LCD.
Model: VP04 lub produkt r6wnowazny.
Minimalne parametry réwnowaznosci:
Materiat: tworzywo ABS.

Kolor: czarny.

Moc znamionowa: 200 W.

Napiecie: AC220-240V ~ 50/60 Hz.
Amplituda drgan: 10 mm.

Regulacja predkosci wibracji: 99 poziomow.
Programy treningowe: 5.

Wymiary: 54 x 31 x 12 cm.

Dtugos¢ kabla: 145 cm.

Maksymalna waga uzytkownika: 150 kg.
t acznosé: Bluetooth, USB.

1 zestaw
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W zestawie: platforma, kabel zasilajacy, pilot,
gumy oporowe, instrukcja obstugi.

S1.

Drewniana tuba

Drewniana tuba marki Goki — rodzaj
marakasow lub produkt rownowazny.
Minimalne parametry rownowaznosci:

Tuba wydajaca dzwick tagodnego deszczu.
Efekt powstaje podczas poruszania zabawka,
wowczas metalowe kuleczki spadajg pomiedzy
drewnianymi przektadkami wewnatrz tuby,
uderzajac o Scianki.

Szerokos¢ produktu: 5 cm.

Glebokos¢ produktu: 5 cm.

Wysoko$¢ produktu: 34 cm.

Kolor: wielokolorowy.

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym:
0,5 kg

Material: metal, plastik.

1 sztuka

52.

Dwukolorowa
klepsydra

Dwukolorowa klepsydra z kropelkami, ktére
przyciagaja wzrok. Relaksuje i odpreza.
Wymiary: 13,5 cm.

1 sztuka

Polpitka
roOwnowazna

Potpitka rownowazna pitka do balansowania 60
cm z linkami i pompka, typu BOSU lub
produkt réwnowazny.

Minimalne parametry rownowaznosci:
Materiat: PVC, ABS, guma.

Kolor: zielony.

Wymiary uchwytow: 13 x 2,5 cm.

Dtlugos¢ linek: 85 cm.

Maksymalne obcigzenie: 150 kg.

Waga: ok. 4,5 kg.

Srednica: 60 cm (wysokos¢ po napompowaniu:
26 cm) typu BOSU.

Odpinane ekspandery do ¢wiczen rak i nog:

2 szt.

1 zestaw
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Pompka do napompowania pétpitki: 1 szt.
Bezpieczne antyposlizgowe n6zki i
powierzchnia.

54. | Hustawka nozna Hustawka nozna Mini SWNX® - poruszaj 1 sztuka
nogami, zwigksz koncentracje (dysk maty) lub
produkt rownowazny.
Material: kompozyt (PP, TPE, nylon).
Wysokos¢: 75 cm.
Srednica: 21 cm.
Produkt niesktadany.
55. | Sensoryczny zestaw | Sensoryczny zestaw ze zwierzetami 1 zestaw
nr 1 wystepujacymi w oceanie.
Zawarto$¢é zestawu:
e sensokartony:
- krab:10 x 7 cm,
- o$miornica: 13 x Icm,
- delfin: 14 x 14 cm,
- konik morski,
- 3 rybki,
e naturalne nasiona ryzu 200 g niebieskiego
lub masa sensoryczna typu Fluffi niebieska
400 ml lub produkt réwnowazny,
e naturalne nasiona ciecierzycy 200 g w
réznych kolorach lub kamyki pertowe 200 g.
56. | Sensoryczny zestaw | Sensoryczny zestaw owocOw letnich. 1 zestaw

nr2

Zestaw skiada si¢ z kartonowej wysypywanki
z owocami o ksztatcie: truskawka, wisnia,
winogrono, jabtko/pomarancza,
boréwka/jagoda, plaster arbuza.
Zawartos$¢ zestawu:
e sensokarton o wymiarach 39cm x 27cm

— 1 sztuka,
e naturalne nasiona ciecierzycy barwione
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réznymi barwnikami spozywczymi 250g,
w kolorach: czerwonym, z6ttym,
granatowym, pomaranczowym i czarnym
— 1 sztuka,
e naturalne nasiona ryzu barwione zielonym
barwnikiem spozywczym 200g - 1 sztuka.
Pomoc terapeutyczna musi by¢ w petni
ekologiczna, zrobiona z tektury i naturalnych
ziaren.

57:

Woreczki do ¢wiczen
réwnowagi

Komplet kolorowych odwaznikéw z uchwytami
do rdéznego rodzaju ¢wiczen rownowaznych

i wzmacniajgcych. 3 pary o réznej wielkosci

i wadze, pokryte trwalg tkanina, tatwa do
utrzymania w czystosci.

Zawartos¢ zestawu:

» odwaznik pomaranczowy: wys. 20 cm, $r. 11
cm, 1,5 kg,

» odwaznik zielony: wys. 18 cm, $r. 9,5 cm, 1
kg,

» odwaznik czerwony: wys. 12,5 cm, $r. 9 cm,
0,5 kg.

1 zestaw

58.

Karty symetrii

Karty ,,Krok po kroku SYMETRIA”, marka:
Djeco lub produkt réwnowazny.

Minimalne parametry réwnowaznosci:

Za pomoca zestawu dziecko dowiaduje si¢
czym jest symetria osiowa. Na tablicy nalezy
umiesci¢ szablon ze wzorem, a nastgpnie
dorysowac¢ symetryczng potowke na tablicy.
Gdy rysunek bedzie skoficzony, wystarczy go
zetrzeé, wzigé kolejna kart¢ i mozna zaczynaé
zabawe od nowa. Tablica i karty maja
narysowana siatke, ktora ma utatwi¢ dziecku
rysowanie.

Zawarto$¢ zestawu:

2 zestawy
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* tablica,

* 12 dwustronnych kart ze wzorem,
» mazak suchoscieralny,

* $ciereczka.

59.

Karty zadan

Zestaw dwustronnych kart zadan z grubego,
lakierowanego kartonu z wzorami o dwdch
stopniach trudnosci. Produkt firmy: moje
bambino, kod produktu: 500020 lub produkt
rownowazny.

Minimalne parametry réwnowaznosci.
Zawartos$¢ zestawu:

* 20 kart,

» format: A4.

1 zestaw

60.

Geometryczne
ksztatty z tworzywa

Zestawy kolorowych klockow. Produkt firmy:
moje bambino, kod produktu: 500018 lub
produkt r6wnowazny.

Minimalne parametry réwnowaznosci.
Moga by¢ uktadane wedtug kart zadan
(500020) lub wtasnej wyobrazni.
Zawarto$¢ zestawu:

¢ ilos¢: 250 elementow,

e wymiary: od 2,3 x 2,1 cm do 5 x 4,3 cm,
* grubosé: 0,5 cm,

* material: plastikowe.

1 zestaw

61.

Uktadanka mozaika

Uktadanka mozaika do ¢wiczen reki.

Kolorowa ukladanka, za pomocg ktérej dziecko
¢wiczy koordynacj¢ reka-oko, koncentracje
oraz motoryke mata. Na drewnianej tacce
nalezy umiesci¢ naktadke z otworami — to na
niej dziecko ma za zadanie umieszczaé
kuleczki, korzystajac ze szczypiec, tyzeczki lub
patyczkdéw. Kuleczki moga by¢ uktadane
dowolnie lub na podstawie wzoru
przedstawionego na szablonach, ktore sa

1 sztuka
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podzielone na 3 kategorie: obrazki, kolorowe
figury oraz szare figury. Wszystkie elementy
znajdujg sie w drewnianym pudelku z
przegrodkami.

Sklad zestawu:

» tacka 22 x 22 cm,

» naktadke 20,5 x 20,5 cm,

* 10 szablonéw 20,5 x 20,5 cm,

* szczypee 14,5 cm,

* lyzeczka 13 cm,

* 2 patyczki 16,5 cm,

* 80 kuleczek w 8 kolorach (po 10) $r. 2 cm.

62.

Puzzle— 120
elementow

Puzzle przedstawiajace $piacego na ksiezycu
misia.

Producent: De.tail

Kod producenta: 5903858961804 lub produkt
réwnowazny.

Minimalne parametry réwnowaznosci:

Ilos¢ elementow: 120.

Wymiar obrazka po utozeniu: 23x 30cm.
Material: karton, papier.

1 sztuka

Puzzle -120
elementow

Puzzle przedstawiajace siedzace na gatezi
cztery réznokolorowe ptaki.

Producent: Castorland.

Model: 13586 lub produkt réwnowazny.

Minimalne parametry rownowaznosci:

Ilos¢ elementow: 120.
Wymiar obrazka po utozeniu: 23x 30cm.
Materiat: karton, papier.

1 sztuka

64.

Puzzle — 100
elementow

Puzzle edukacyjne przedstawiajace mape
Polski.

Producent: Castorland.

Model: CA 0010 lub produkt réwnowazny.
Minimalne parametry réwnowaznosci:

1 sztuka
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Ilo$¢ elementéw: 100 + 28.
Wymiar obrazka po utozeniu: 36 x 33 cm.
Material: karton, papier.

65.

Gra stolikowa typu
Wieza Emocji XL

Gra typu Wieza Emocji XL

Autor: Marta Bartosik-Piotrowska lub produkt

réwnowazny.

Minimalne parametry réwnowaznosci:

Gra wspierajaca rozmowy o emocjach i

relacjach, taczaca prostote zabawy z glebig

refleksji. Pomaga mtodziezy i dorostym lepiej

rozumie¢ siebie, budowac empatie i otwartg

komunikacje¢ w domu, szkole czy gabinecie.

W zestawie:

e 54 drewniane klocki z pytaniami i zadaniami
(7,5%2,5%1,5 cm kazdy).

Kazdy klocek porusza temat emocji, relacji lub

samopoznania.

e Pytania refleksyjne i zadania niewerbalne

Zachecaja do rozmowy, stuchania i wyrazania

emocji w sposob bezpieczny.

e Bawetniany woreczek do przechowywania
zestawu.

1 sztuka

66.

Karty rozmowy o
emocjach

,»Karty rozmowy o emocjach dla pedagogow i
psychologéw”

Autor: Marta Bartosik-Piotrowska lub produkt
réownowazny.

Minimalne parametry réwnowaznosci:
Zestaw zawiera 54 ilustrowane karty
zapakowane w praktyczny woreczek. Dzieki
tym kartom pedagodzy i psychologowie moga
prowadzi¢ rozmowy z uczniami na temat ich
emocji, pomagajac im je lepiej rozumieé oraz
radzi¢ sobie z nimi w zdrowy i konstruktywny
sposob.

1 sztuka
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67/

Karty ,,Potrzeb dla
dzieci i mtodziezy”

,Karty Potrzeb dla dzieci i mtodziezy”

Autor: Marta Bartosik-Piotrowska lub produkt

rownowazny.

Minimalne parametry réwnowaznosci:

Zestaw zawiera:

e 106 Kart Potrzeb podzielonych na 10
kluczowych kategorii:

Potrzeby fizjologiczne — aspekty zwigzane ze

zdrowiem i komfortem.

Potrzeby bezpieczenstwa — stabilnos¢, ochrona i

poczucie bezpieczenstwa.

Potrzeby przynalezno$ci i mitosci — wiezi

emocjonalne, relacje interpersonalne i wsparcie.

Potrzeby rozwoju i samorealizacji —

kreatywnos¢, rozwoj osobisty, osigganie celow.

Potrzeby uznania i szacunku — docenienie,

uznanie osiagnie¢ i szacunku dla siebie.

Potrzeby emocjonalne — rozumienie, wyrazanie

i regulacja emocji.

Potrzeby duchowe — poszukiwanie sensu zycia,

warto$ci i przekonan.

Potrzeby estetyczne — wrazliwos¢ na piekno i

harmonie otoczenia.

Potrzeby spoteczne — interakcje spoleczne i

umiejetnos¢ wspotpracy.

Potrzeby poczucia wiasnej warto$ci — pewnosé

siebie 1 poczucie wartosci.

e 30 kart z pytaniami pomocniczymi:

Pytania te wspierajg refleksje nad aktualnymi

potrzebami, pomagajac lepiej je identyfikowaé

i wyrazac.

Sa doskonalym narzgdziem do pracy

indywidualnej, podczas zaje¢ TUS (Trening

Umiejetnosci Spotecznych) czy terapii.

1 sztuka
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Mogg stanowi¢ punkt wyjscia do dyskusji lub
by¢ podstawg catych scenariuszy zajec.

DYKEKT jxdjLY
¥
|
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