WYMAGANIA EDUKACYJINE NA POSZCZEGOLNE OCENY Z TECHNIKI — KL. V (modyfikowany — dodane lekcje pierwszej pomocy)
Program nauczania techniki w szkole podstawowej ,,Jak to dziata?”. Nowa Era. Autorzy: Lech Labecki, Marta Labecka

Lp. Tresci Ocena Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo Ocena celujaca
dopuszczajgca dobra
1. Poélrocze 1 Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
BHP i ma b.duze trudnosci | - wymienia - wlasciwie dobiera | - samodzielnie i - rozwija
organizacja Z poprawna kolejnos¢ materiaty 1 ich estetycznie zainteresowani
pracy. organizacja pracy, dziatan zamienniki - wykonuje a techniczne
wykazuje brak -dbao wykonuje zaprojektowany -samodzielnie
Prace wytworcze samodzielno$ci, nie | bezpieczenstwo na niestarannie prace wytwor wykonuje
rozne - (1 lekcja) wykonuje zadah w stanowisku pracy wytworcza ’ technicz.ny. dodatkowe
okreslonym czasie, | - Prace -potrafi oszacowaé | - przewlquje prace
prace wytworeze sa czas potrzebny na | zagrozenia
, - wykonanie wynikajace z
wytworcze sa niestaranne o poszczegdlnych niewlasciwego
bardzo - staba organizacja czynnosci uzytkowania
niestaranne pracy - postuguje - racjonalnie sprzetu
S1e gospodaruje - ocenia swoje
narz¢dziami do réznymi predyspozycje w
obrébki roznych materiatami kontekscie wyboru
materiatow przysztego kierunku
zgodnie z ich ksztatcenia
przeznaczeniem
2. Pierwsza Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
pomoc -wymienia numery -wymienia numery -zna algorytm -poprawnie L.
(4 lekcje) alarmowe (112, alarmowe (112, postepowania z wykonuje -Wwyjasnia
999,998,997) 999,998,997), poszkodowanym, - odchylenie gtowy i szczegblowo N
-zna definicje stanu | -potrafi ocenié wie, jak udroznié uniesienie zuchwy, - schemat resuscytacp
zagrozenia zycia, przytomnos¢ drogi oddechowe 1 potrafi utozy¢ (R,Igo,)’, proporcje
-zna zasade poszkodowanego jak prawidtowo poszkodowanego w | UC1SIIEC do
bezpieczenstwa (potrzasniecie za ocenia¢ oddech - pozycji bezpiecznej wdechow c}la o
wlasnego, ramiona, gtosne potrafi utozy¢ (ustalonej bocznej), dorostych i dzieci,
- praw.idiowol zapytanie) i wezwac poszkc')‘dowar'lego w -poprawqie _zna zasady uzycia
bandazuje konczyne | pomoc, pozycji bezpiecznej | przekazuje defibrylatora AED




gbérng -wskazuje miejsce (ustalonej bocznej) informacje oraz postgpowania
ucisnig¢ klatki - prawidlowo dyspozytorowi przy krwotokach i
piersiowej na bandazuje konczyne | numeru 112, - oparzeniach
fantomie, gorng i dolng prawidlowo )
- prawidtowo bandazuje konczyne -wykonuje petny,
bandazuje konczyne gorna, dolng i glowe | PIynny cykl RKO na
g6rng fantomie z
zachowaniem
wlasciwej
czestotliwosci
Wszystko o Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
papierze - r0Zpoznaje - okres$la wady 1 - potrafi podaé - potrafi - umie wyszukac
(2 lekcje) wytwory zalety nazwy samodzielnie ekologiczne
papiernicze; poszczegblnych SUrOWcoOw omoOwi¢ proces ciekawostki
- potrafi wymienic wytworow wykorzystywany produkcji dotyczace
nazwy narzg¢dzi do papierniczych; - ch do produkcji papieru recyklingowego
obrobki papieru umie podaé papieru wykorzystania
zastosowanie papieru

narzgdzi do
obrobki papieru




Od wldékna do Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
ubrania( 3 lekcje) - wyjasnia - podaje - rozrdznia - okresla -samodzielnie
znaczenie symboli charakterystyczne materiaty pochodzenie potrafi ~ wykona¢
umieszczanych na cechy wyrobow wiokiennicze — wiokien Scieg:  dziergany,
metkach wykonanych z podaje zalety i - ocenia swoje fancuszkowy,
odziezowych widkien wady predyspozycje obrgbowy,
- podaje naturalnych 1 - omawia techniczne w zakopianski,
zastosowanie sztucznych - wlasciwoscl 1 kontek$cie wyboru | sznureczek
przyborow stosuje zastosowanie przysztego - potrafi
krawieckich odpowiednie roznych kierunku samodzielnie
- potrafi wykonaé metody materiatéw ksztatcenia obszy¢ dziurke w
Scieg przed igla konserwacji ubran wildkienniczych - wyjasnia nazwy materiale;
- potrafi - potrafi Sciegdw
wykonac¢ $cieg wykona¢ Scieg za krawieckich i
okretkowy, igla, wykonuje $cieg
krzyzykowy - potrafi stebnowka,
samodzielnie
przyszywac
guziki
Cenny surowiec — | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
drewno - wymienia nazwy - wymienia - samodzielnie - samodzielnie - umie wyszukaé
(2 lekcje) gatunkow drzew materiaty omawia budowe opisuje proces w literaturze
lisciastych i drewnopochod pnia drzewa przetwarzania ciekawostki
iglastych - e - okresla drewna dotyczace drewna
potrafi - rozr6znia rodzaje wiasciwosci - potrafi
wymienic¢ materiatlow drewna i wyjasni¢
narzedzia do drewnopochodnych materialow pojecia: tartak,
obrobki drewna - potrafi wymienié drewnopochodn trak, tarcica
- potrafi wskazaé zawody zwigzane ych -wie w jaki
roznice¢ pomiedzy z tym tematem - potrafi okresli¢ sposob nalezy
pojeciem: drzewo, - podaje wady, zalety i dba¢ o wyroby z
drewno zastosowanie zastosowanie drewna
narzedzi do drzew liéciastych
obrobki 1

drewna oraz

iglastych




materialow

drewnopochodny
ch
Swiat tworzyw Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
sztucznych - potrafi wymieni¢ - umie wskazac - wie czym si¢ - wie jak dbac o - samodzielnie
(2 lekcje) przedmioty zastosowanie charakteryzuja wyroby z rozroznia
wykonane z poszczegllnych rézne rodzaje tworzyw wyroby
tworzyw narzedzi do tworzyw sztucznych wykonane z
sztucznych - obrobki tworzyw sztucznych tworzyw
potrafi wymieni¢ sztucznych - zna wady i zalety sztucznych
narzedzia do - zna podziat tworzyw sztucznych
obrobki tworzyw
tworzyw sztucznych
sztucznych -
potrafi dobra¢
odpowiedni
symbol
umieszczony na
wyrobach tworzyw
sztucznych do
objasnienia
Kompozyty — Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
materialy - wie w jaki sposob | - potrafi wymieni¢ - okresla zalety - potrafi -wyszukuje w
przyszlosci powstaja zastosowanie materiatow wymienic i Internecie
(2 lekcje) kompozyty materialow kompozytowych krotko dodatkowe
kompozytowych scharakteryzowac informacji o
podstawowe zastosowaniu
sktadniki materiatow
budowy kazdego kompozytowych i
kompozytu przedstawia je

swoim
rowiesnikom —
sledzi postep
techniczny




To umiem! — Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Podsumowanie - potrafi wymieni¢ - potrafi wymieni¢ - potrafi - nazywa - wykonuje
(1 lekcja) materialy, z nazwy narze¢dzi wykorzystaé elementy budowy wyjatkowo
ktorych mozna wykorzystywanyc zdobyta wiedzg do pnia drzewa oraz przemys$lang i
wykonaé h do obrdbki oceny skladniki doktadna
wybrane poszczegdlnych poprawnosci zdan materialow dodatkowa prace
przedmioty - potrafi | materiatow - wlaéciwie dobiera | wiokienniczych - bedaca
wymieni¢ kilka - wymienia materialy 1ich samodzielnie i kompozycja
przyktadow kolejnos¢ zamienniki - estetycznie roznych
gotowych dziatah wykonuje wykopuje materiatow
produktéw - planuje prace i niestarannie pracg zaprOJ’ektowany - rozwija
wykonanych z czynnosci wytworcza wytwor Zainteresowani
réznych materiatow | technologiczne -potrafi oszacowa¢é | techniczny a techniczne
- prawidtowo -dbao czas potrzebny na
organizuje bezpieczenstwo na wykonanie
stanowisko pracy stanowisku pracy poszczegblnych
-dbao - postuguje si¢ czynnosci
porzadek na narzgdziami do - racjonalnie
stanowisku obrobki gospodaruje
pracy poszczegblnych réznymi
- podejmuje materiatow materiatami.
starania w zgodnie z ich
wykonaniu prac. przeznaczeniem
- wykonuje wybrane
elementy prac.
Polrocze 11 Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Jak powstaje - wie co to jest - potrafi poda¢ - potrafi kresli¢ - wyjasnia - potrafi rozr6znié
rysunek rysunek zastosowanie linie ukosne i zastosowanie rysunek
techniczny? techniczny poszczegdlnych prostopadte réznych rodzajow wykonawczy od
(3 lekcje) - wymienia przyborow korzystajac z rysunkow - potrafi ztozeniowego
zawody kre$larskich - za przyboréw starannie kresli¢
postugujace sie pomoca cyrkla kreslarskich, linie ukosne 1
rysunkiem wykonuje fragment | jednakze prostopadte
technicznym - zadanego ksztattu nieprecyzyjnie korzystajac z
potrafi wymieni¢ - potrafi - za pomocg cyrkla | przyborow
przybory postugiwac sie wykonuje kreslarskich oraz




kreslarskie - przyborami nieprecyzyjne zgodnie z

wykonuje kreslarskimi ksztatty wytycznymi

mniejszg  ilos¢ zawartymi w

linii uko$nych i zadaniu

prostopadtych - umiejgtnie

nie postuguje si¢

zachowujac cyrklem i

zadanej wykonuje

odlegtosci estetycznie zadane
ksztalty

10. Pismo techniczne Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

(2 lekcje) - wyjasnia - odwzorowuje - okresla wysokos¢ | - odwzorowuje - sprawnie i
zastosowanie pismem i szerokos$¢ znakow | pismem estetycznie
pisma technicznego | technicznym pisma technicznego | technicznym litery i | postuguje sie
- zna rodzaje wybrane litery i - nieprecyzyjnie cyfry - stosuje pismem
pisma cyfry odwzorowuje pismo techniczne technicznym
technicznego pismem do zapisania pochytym
- podejmuje technicznym litery | okreSlonych
starania w 1 cyfry wyrazow
odwzorowaniu -dbao
pismem estetyke
technicznym tekstow
wybranych liter 1 zapisanych
cyfr pismem

technicznym
1. Elementy rysunku | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
technicznego - wie w jakim celu - wykonuje - omawia - wie, co to jest - opisuje tabliczke
(3 lekcje) w rysunku rysunek w zastosowanie normalizacja rysunkowg
technicznym podanej poszczegdlnyc rysunku pismem pochylym
stosowana jest podziatce h linii -oblicza wielkosé - zachowuje
podziatka - - rozroznia linie - rysuje formatow odpowiednie
wymienia nazwy rysunkowe i prawidlowo rysunkowych w grubosci linii
linii rysunkowychi | wymiarowe - uzupetnia odniesieniu do rysunkowych -
wymiarowych nieprecyzyjnie tabliczke formatu A4 wymiaruje rysunki
- podejmuje rysuje i rysunkowg techniczne o

-prawidtowo




starania w uzupetnia - okresla wykonuje rysunek WyZzszym stopniu
wykonaniu tabliczke podstawowy techniczny trudno$ci
rysunku w podane;j rysunkowg format
podziatce. - zna zasady arkusza
wymiarowania rysunkowego
rysunku - wymiaruje rysunek
- podejmuje techniczny
starania w popetniajac nieliczne
wykonaniu btedy
obramowania
arkusza i tabliczki
rysunkowej -
wybidrczo zna
zasady
wymiarowania
rysunku
12. Szkice techniczne Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

(1 lekcja) - wie do czego - uzupetnia i - wyznacza osie - omawia - wykonuje szkic
stuzy szkic samodzielnie symetrii kolejne etapy ztozonego
techniczny wykonuje proste narysowanych szkicowania przedmiotu
- podejmuje proby szkice techniczne figur
uzupelniania 1 - wykonuje szkic
wykonania techniczny
prostych przedmiotu z
szkicow zachowaniem
technicznych wiasciwej

kolejnosci dziatan
13. To umiem! — Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

Podsumowanie - podejmuje proby - poprawnie - stosuje pismo - stosuje pismo - wykonuje

(2 lekcje) wykonania szkicu wykonuje szkic techniczne do techniczne do starannie 1 zgodnie
technicznego techniczny zapisania zapisania z zasadami na
- podejmuje proby - wykonuje okreslonych okreslonych formacie A4
wykonania niestaranne wyrazow wyrazow rysunek techniczny
rysunku figury rysunki figur popelniajac ekierki

nieliczne btedy




- poprawnie

wykonuje
rysunki figur
14. ABC zdrowego Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

zywienia. - wie jaki - potrafi wymieni¢ - potrafi podaé - potrafi podaé -wyszukuje w

Zdrowie na wplyw na sktadniki odzywcze | podziat zrodla Internecie

talerzu. nasze zdrowie - wymienia sktadnikow sktadnikow dodatkowe

(1 lekcja) ma produkty odzywczych - wie odzywczych - informacji o
wlasciwa dieta dostarczajace co to jest potrafi okresli¢ tworzeniu
- potrafi odczyta¢ z | okre$lonych zapotrzebowanie rodzaj jadtospisu dla
opakowania sktadnikow energetyczne i od aktywnosci danej grupy
wartos¢ odzywczych. jakich czynnikow fizycznej i czas wiekowej zgodne
energetyczng zalezy jej trwania , aby z piramida
danego - zna piramide¢ spali¢ zdrowego
produktu zdrowego kalorie pochodzgce | zywienia oraz

Zywienia z danego produktu | ukfadaiprezentuje
- interpretuje przyktadowy
piramid¢ zdrowego j adlgspis dla
zywienia swojego
- potrafi utozy¢ rowie$nika
menu (zestaw
obiadowy)
zawierajacy dang
liczbe kalorii
15. Sprawdz, co jesz Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

(1 lekcja) - odnajduje na - na podstawie - wie na co zwroci¢ | - wskazuje - wyszukuje w
opakowaniach podrecznika potrafi | uwage przy zdrowsze Internecie
produktéw poda¢ nazwy wyborze zamienniki informacje na
oznaczenia chemicznych danego produktow temat produkcji
dodatkow ulepszaczy artykuhu zawierajacych ekologicznej
chemicznych dodawanych do SpOZywczego dodatki zywnosci 1

produktow chemiczne przedstawia je
spozywczych - wymienia nazwy réwie$nikom
substancji

dodawanych do




Zywnosci

16. Jak przygotowac Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
zdrowy posilek? - wymienia - odréznia zywno$¢ | - omawia etapy -charakteryzuje - wyjasnia na czym
(1 lekcja) sposoby przetworzong od wstepnej obrobki sposoby polega proces
konserwacji nieprzetworzonej i Zywnosci konserwacji pakowania
Zywnosci - podaje przyktady - charakteryzuje produktéw préozniowego
odroznia - zna podzial metod | wybrane sposoby spozywczych Zywnosci oraz
Zywno$¢ konserwacji konserwacji wymienia jego
przetworzong od zywnosci produktow zalety wykonuje
nieprzetworzonej spozywczych i prezentacje
dobiera multimedialng
odpowiednig »ABC zdrowego
metodg¢ do artykutu zycia”
SpOZywczego
17. Bezpieczne wakacje | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

(1 lekcja) -wie, jak -wie, jak -wie, jak -wie, jak -wie, jak
bezpiecznie spedza¢ | bezpiecznie bezpiecznie bezpiecznie bezpiecznie
wolny czas spedzac¢ wolny czas | spedza¢ wolny czas | spedzac¢ wolny czas | spedzaé¢ wolny czas
- jest Swiadomy - jest $wiadomy - jest Swiadomy - jest $wiadomy - jest $wiadomy
zagrozen zagrozen zagrozen zagrozen zagrozen
wynikajacych z wynikajacych z wynikajacych z wynikajacych wynikajacych
nieodpowiedniego nieodpowiedniego nieodpowiedniego z nieodpowiedniego | z nieodpowiedniego
zachowania zachowania, zachowania, zachowania, zachowania,

- przewiduje - przewiduje - przewiduje - przewiduje
konsekwencje konsekwencje konsekwencje konsekwencje
niewlasciwego niewtasciwego niewlasciwego niewtasciwego
postepowania, postepowania, postepowania, postgpowania,
- wie, jak - wie, jak - wie, jak - wie, jak
bezpiecznie bezpiecznie bezpiecznie bezpiecznie
zachowac si¢ w zachowac si¢ w zachowac si¢ w zachowac si¢ w
okreslonych okreslonych okreslonych okreslonych
okolicznosciach okolicznos$ciach, okolicznos$ciach, okolicznos$ciach,
- umie okresli¢ - umie okresli¢ - umie okresli¢
niebezpieczne niebezpieczne niebezpieczne




sytuacje 1 wie, jak
ich
uniknaé

sytuacje i wie, jak
ich
unikng¢

sytuacje
1 wie, jak ich
unikngé




