Wymagania edukacyjne klasa 1 okres |

I. Edukacja polonistyczna
1. Stuchanie
Uczen:
e uwaznie stucha wypowiedzi dorostych i rowiesnikow
e stucha z uwagg wierszy, opowiadan i innych tekstow

2. Mowienie
Uczen:

e odpowiada na pytania dotyczace tekstow
e konstruuje spdjna, kilkuzdaniowg wypowiedz, ktdra jest poprawna pod wzgledem logicznym i gramatycznym

e uzywa bogatego stownictwa

o dostrzega i tworzy zwigzki przyczynowo- skutkowe

3. Czytanie

Uczen:

e czyta po cichu teksty drukowane

e czyta gtosno i wyraznie wskazane teksty

4. Pisanie

Uczen:

e poprawnie pisze i fgczy litery

e prawidtowo rozmieszcza pismo w liniaturze
e pisze czytelnie zdania



e stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na koncu zdania
e uktada zdarzenia we wtasciwej kolejnosci
e przestrzega poprawnosci ortograficznej w wyrazach

5. Ksztalcenie jezykowe

Uczen:

e wyrdznia w wyrazach samogtoski i spotgtoski oraz sylaby
e ukfada wyrazy z rozsypanek literowych i sylabowych

e wyrdznia wyrazy w zdaniach

e wyrdznia zdania w wypowiedziach

6. Samoksztatcenie
Uczen:
e podejmuje proby zapisu nowych, samodzielnie poznanych wyrazéw

Il. Edukacja matematyczna
1. Stosunki przestrzenne i cechy wielkosciowe
Uczen:
o okresla wzajemne potozenie przedmiotéw na ptaszczyznie
e okresla kierunki wzgledem siebie
e okresla kierunki wzgledem innej osoby
e okresla kierunki na kartce
e poréwnuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy wielkosciowej np. dlugosci czy masy
e postuguje sie pojeciami: rzad pionowy, rzad poziomy, rzad ukosny

2. Liczby iich wiasnosci
Uczen:



o liczy w przdéd i w tyt od podanej liczby w zakresie 10

e odczytuje i zapisuje za pomocg cyfr liczby w zakresie 10

e poréwnuje liczby, stosuje znaki: <, >, =

e zna strukture liczby dwucyfrowej

e rozumie aspekt porzgdkowy liczby

o stosuje okreélenia ,liczba o 2 wieksza / mniejsza”

3. Postugiwanie sie liczbami

Uczen:

o dodaje i odejmuje liczby w zakresie 10

o dodaje i odejmuje liczby w zakresie 20 z uzyciem konkretéw, np. na chodniczkach liczbowych, liczydetkach
e dostrzega zwigzki dodawania z odejmowaniem

o rozktada liczby drugiej dziesigtki na sktadniki

e stosuje przemiennosc¢ dodawania

4. Czytanie tekstow matematycznych

Uczen:

e Opisuje rozwigzanie zadania za pomocg dziatah

e rozwigzuje zadania tekstowe jednodziataniowe na dodawanie i odejmowanie w zakresie 20
e uktada zadania do ilustracji

¢ odpowiada na pytania do tekstéw matematycznych z cyklu ,Sprawa dla detektywa”

5. Pojecia geometryczne

Uczen:

e rozpoznaje figury geometryczne: tréjkat, koto, kwadrat, prostokat
e postuguije sie jednostkami dtugosci: centymetr, milimetr

o mierzy linijkg dltugo$¢ odcinkow i podaje wynik pomiaru

e rozumie,ze 1cm =10 mm

6. Stosowanie matematyki w sytuacjach zyciowych



Uczen:
okresla wzajemne potozenie przedmiotdw na ptaszczyznie
rozréznia nominaty na monetach
wykonuje proste obliczenia pieniezne
zna i wymienia nazwy dni tygodnia
wykonuje proste obliczenia kalendarzowe
Zzna nazwy miesiecy i por roku
rozumie cykliczne nastepstwo czasu kalendarzowego
rozumie, do czego stuzg pienigdze, co to jest gotdowka, jak sie rozmienia pienigdze, jak sie robi zakupy, co to jest reszta
wykonuje proste zadania zwigzane z kodowaniem i odkodowywaniem informaciji

lll. Edukacja spoteczna
1. Rozumienie srodowiska spotecznego
Uczen:
e zna reguly postepowania w grupach spotecznych, do ktérych nalezy
e ocenia swoje postepowanie i innych oséb, odnoszgc sie do poznanych wartosci
e przestrzega norm postepowania i obowigzkéw wynikajgcych z roli ucznia
e wspoipracujgc zgodnie z ustalonymi zasadami
o identyfikuje sie z grupg spoteczna, do ktérej nalezy: rodzina, klasa w szkole, narod
e wspOipracuje w grupie
e przestrzega ustalonych zasad podczas zabaw i gier
o wie, dlaczego warto pomagaé osobom potrzebujgcym
e rozwija swojg samodzielnos¢ (np. pakowanie plecaka do szkoty, dbanie o swdj pokdj, ubieranie sie odpowiednio do pogody,
przygotowanie zdrowej kanapki, nakrywanie do stotu)
o twdrczo rozwigzuje problemy, stosuje elementy myslenia krytycznego — ocenia sytuacje oraz przyczyny i skutki, np. zachowania

2. Orientacja w czasie historycznym



Uczen:

e Zzna i szanuje wybrane zwyczaje i tradycje polskie (np. zwigzane ze swietami)

IV. Edukacja przyrodnicza
1. Rozumienie srodowiska przyrodniczego
Uczen:

¢ wypowiada sie na temat tego, jak rosliny i zwierzeta reagujg na pogode i zmiany pér roku

e rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki roslin i zwierzat, w tym zwierzat hodowlanych, a takze gatunki objete ochrong
e zna nazwy ptakéw odlatujgcych na zime i zimujgcych w Polsce

¢ obserwuje pogode i zna jej elementy

e prowadzi proste obserwacje przyrodnicze

e zna zimowe zjawiska przyrodnicze ($nieg, mréz, szron, 16d)

2. Funkcje zyciowe cztowieka, ochrona zdrowia, bezpieczenstwo i odpoczynek
Uczen:

e odréznia znaki ewakuacyjne od drogowych

e rozpoznaje najwazniejsze znaki ewakuacyjne i drogowe

e zna omawiane zawody uzytecznosci publicznej rolnik, dietetyk, ogrodnik, weterynarz, le$nik, szewc
e potrafi wymieni¢ pie¢ zmystéw: wzrok, stuch, dotyk, smak, wech; wie, do czego ludziom stuzg zmysty
e wie, na czym polega zdrowe odzywanie

e wie, jak i w jakim celu trzeba dbac¢ o swoje ciato i zdrowie

e wskazuje ubiory odpowiednie do stanu pogody

e rozwija swojg uwazno$¢, koncentracje na wykonaniu zadania

3. Rozumienie przestrzeni geograficznej



Uczen:
o okresla potozenie i warunki naturalne swojej miejscowosci oraz okolicy

V. Edukacja plastyczna
1. Percepcja wizualna, obserwacje i doswiadczenia
Uczen:
o wyrdznia w pracach plastycznych charakterystyczne i indywidualne cechy ludzi w zaleznosci od wieku i ptci, typu budowy
o okresla cechy charakterystyczne zwierzat, réznice w budowe, ubarwieniu, sposobach poruszania sie
e rozréznia barwy
e wie, ze sg rézne rodzaje farb

2. Dziatalnos$¢ ekspresji tworczej

Uczen:

¢ wykonuje prace plastyczne na podany temat

o rysuje kredka, otfdwkiem, mazakiem

¢ maluje farbami, uzywajgc pedzli

e wydziera, wycina, sklada, przylepia, wykorzystujgc np. kolorowy papier
e lepi z plasteliny

e projektuje prace przestrzenne

o estetycznie wykonuje prace plastyczne

3. Recepcja sztuk pieknych
Uczen:
e zapoznaje sie z wybranymi obrazami, rzezbami i architekturg jako odbiorca sztuki

VI. Edukacja techniczna



1. Organizacja pracy

Uczen:
e planuje i realizuje wiasne projekty i prace
e zachowuje tad i porzgdek w miejscu pracy
e wspoldziata w grupie podczas planowania i realizacji projektéw oraz prac technicznych
e zawsze przestrzega zasad bezpieczehnstwa w miejscu pracy

2. Znajomosé¢ informacji technicznej, materiatéow i technologii wytwarzania

Uczen:

o wykonuje przedmioty uzytkowe z zastosowaniem potgczen roztgcznych i nieroztgcznych
e samodzielnie wykonuje prace techniczng wedtug instrukcji obrazkowej

3. Stosowanie narzedzi i obstuga urzadzen technicznych
Uczen:
e bezpiecznie postuguje sie prostymi narzedziami pomiarowymi oraz urzgdzeniami gospodarstwa domowego

Vil. Edukacja muzyczna
1. Stuchanie muzyki
Uczen:
e rozwija aktywnos$¢ stuchowa, np. rozpoznajgc dzwigki z otoczenia, przyrody
e aktywnie stucha muzyki
e poprawnie rozréznia na podstawie stuchanego utworu muzyke, np.: smutng, wesotg, skoczng
e rozréznia kierunek melodii (wznoszacy, opadajgcy)

2. Ekspresja muzyczna. Spiew

Uczen:

e chetnie Spiewa solo i w grupie poznane piosenki
e dobiera do rysunku dzwieki wydobywane gtosem



3. Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec
Uczen:

wykonuje uktady ruchowe do utworéw
e uczestniczy w zabawach ruchowych do muzyki

4. Gra na instrumentach muzycznych
Uczen:

e odtwarza i tworzy rytmy

e akompaniuje do utworu

e wyroznia balet jako rodzaj tanca

5. Znajomos¢ form zapisu dzwieku
Uczen:
e rozréznia gest dzwieki i zna budowe piosenki

VIll. Edukacja informatyczna
1. Rozumienie, analizowanie i rozwigzywanie problemoéw
Uczen:
uktada w logicznym porzgdku obrazki sktadajgce sie m.in. na codzienne czynnosci
e rozwigzuje zadania, zagadki i famigtéwki prowadzgce do algorytméw
planuje proste dziatania do osiggniecia zatozonego celu

2. Programowanie i rozwigzywanie probleméw z wykorzystaniem komputera i innych urzadzen cyfrowych
Uczen:

e zna pojecie prostego programowania

o tworzy proste rysunki w programie Paint



o formatuje tekst w programie Word

3. Postugiwanie si¢ komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi
Uczen:

e zna elementy podstawowego zestawu komputerowego.

e Z pomocg uruchamia i zamyka komputer

obstuguje mysz komputerowg oraz klawiature

zna i korzysta z Pulpitu komputera

4. Rozwijanie kompetencji spotecznych
Uczen:
e wspOipracuje z uczniami, wymienia sie pomystami.

5. Przestrzeganie prawa i zasad bezpieczenstwa

Uczen:

e zna zasady bezpiecznego zachowania w pracowni komputerowej
e zna zasady pracy na komputerze

o wie jaka jest prawidtowa postawa przy komputerze

IX. Wychowanie fizyczne
Higiena osobista i zdrowie
Uczen:
o stosuje sie do zasad obowigzujgcych podczas zaje¢ wychowania fizycznego
e przestrzega zasad higieny w czasie positkow
e przestrzega podstawowych zasad higieny ciata w czasie ¢wiczen i po ¢wiczeniach ruchowych
e stosuje rozgrzewki przed wykonywaniem ¢éwiczen fizycznych
e przestrzega zasad ruchu drogowego w czasie marszu z klasg
e odréznia zdrowe produkty zywnosciowe



e dostosowuje stroj do rodzaju pogody i pory roku w trakcie zaje¢ ruchowych odpowiednio na $wiezym powietrzu i w pomieszczeniu

2. Zabawy i gry ruchowe
Uczen:
e uczestniczy w zabawach ruchowych na okreslanie kierunkéw
e wspoidziata z innymi w trakcie gry i zabawy
e uczestniczy w zabawach integracyjnych
e bierze udziat we wspotzawodnictwie
e wykonuje zadania wymagajgce czworakowania
e uczestniczy w zabawach bieznych, rzutnych i skocznych
o respektuje reguty gry (zabawy) i podporzadkowuje sie decyzjom sedziego (nauczyciela)

3. Cwiczenia porzadkowe
Uczen:
e rozwija sprawnos¢ fizyczng przez uczestnictwo w grach i zabawach organizacyjno-porzgdkowych
o ustawia sie w parach, kole, szeregu, kolumnie pojedynczej, rozsypce

4. Cwiczenia ksztaltujace
Uczen:
e wykonuje rzuty matymi przedmiotami lewg i prawg reka
o wykonuje ¢wiczenia rozciggajgce
o wykonuje ¢wiczenia ksztattujgce poszczegdlne partie miesniowe
e wykonuje ¢wiczenia korygujgce postawe ciata, w tym zapobiegajgce skoliozie i plecom wklestym

5. Zabawy z elementami réwnowagi
Uczen:
e uczestniczy w zabawach sprawnosciowych



e chodzi po linie

e wykonuje ¢wiczenia rownowazne bez przyrzadu

e skacze przez niskie przeszkody

e wykonuje skoki na materacu

e wykonuje zeskoki z wysokosci do 1m na migkkie bezpieczne podtoze
e wykonuje rzuty woreczkiem i pitkg do celu statego

Cwiczenia muzyczno-ruchowe

Uczen:

e uczestniczy w zabawach muzyczno-ruchowych

¢ wykonuje tance wspomagajgce integracje

¢ rytmicznie odtwarza poznang sekwencje ruchéw
e odtwarza elementy réznych tancow regionalnych

. Sporty

Uczen:

e rozwija sprawnos¢ fizyczng, uczestniczgc w grach zespotowych typu ,dwa ognie”
e rzuca i chwyta pitke

e bierze udziat w grze druzynowej z zachowaniem regut



Wymagania edukacyjne klasa 1 koniec roku

I. Edukacja polonistyczna
1. Stuchanie
Uczen:
e uwaznie stucha wypowiedzi dorostych i rowiesnikow
e stucha z uwagg wierszy, opowiadan i innych tekstéw

2. Mowienie
Uczen:

e odpowiada na pytania dotyczgce tekstow
e konstruuje spdjna, kilkuzdaniowg wypowiedz, ktdra jest poprawna pod wzgledem logicznym i gramatycznym

e uzywa bogatego stownictwa
e dostrzega i tworzy zwigzki przyczynowo-skutkowe

e recytuje wiersze

3. Czytanie

Uczen:

e czyta po cichu teksty drukowane

e czyta gtosno i wyraznie wskazane teksty (drukowane i pisane samodzielnie)



e czyta wybrane ksigzki
e wyszukuje w tekstach wskazane fragmenty
e czyta tekst ze zrozumieniem

4. Pisanie

Uczen:

e poprawnie pisze i fgczy litery

e prawidtowo rozmieszcza pismo w liniaturze

e pisze czytelnie zdania

e bezbtednie przepisuje zdania

e stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na koncu zdania
o ukfada zdarzenia we wtasciwej kolejnosci

e przestrzega poprawnosci ortograficznej w wyrazach

e pisze z pamieci zdania

5. Ksztalcenie jezykowe

Uczen:

e wyrdznia w wyrazach samogtoski i spotgtoski oraz sylaby
e uktada wyrazy z rozsypanek literowych i sylabowych

o wyrdznia wyrazy w zdaniach

e wyrdznia zdania w wypowiedziach

e lgczy wyrazy w wypowiedzenie

e rozrdoznia rzeczowniki, czasowniki

e rozpoznaje zdania oznajmujgce, pytajace i rozkazujgce

6. Samoksztalcenie
Uczen:



e podejmuje préby zapisu nowych, samodzielnie poznanych wyrazéw

Il. Edukacja matematyczna
1. Stosunki przestrzenne i cechy wielkosciowe
Uczen:
o okresla wzajemne potozenie przedmiotéw na ptaszczyznie
e okresla kierunki wzgledem siebie
e okresla kierunki wzgledem innej osoby
e okresla kierunki na kartce
e porownuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy wielkosciowej np. diugosci czy masy
e postuguije sie pojeciami: rzad pionowy, rzad poziomy, rzad ukosny

2. Liczby i ich wiasnosci

Uczen:

e liczy w przod i w tyt od podanej liczby w zakresie 10

e odczytuje i zapisuje za pomocg cyfr liczby w zakresie 10
e poréwnuje liczby, stosuje znaki: <, >, =

e zna strukture liczby dwucyfrowej

e rozumie aspekt porzagdkowy liczby

o stosuje okres$lenia ,liczba o 2 wieksza / mniejsza”

3. Postugiwanie si¢ liczbami

Uczen:

¢ dodaje i odejmuje liczby w zakresie 10

dodaje i odejmuje liczby w zakresie 20 z uzyciem konkretéw, np. na chodniczkach liczbowych, liczydetkach
dostrzega zwigzki dodawania z odejmowaniem

rozktada liczby drugiej dziesigtki na sktadniki



e stosuje przemiennos¢ dodawania

e rozumie na czym polega mnozenie i dzielenie

e mnozy i dzieli w zakresie 30 z wykorzystaniem konkretow lub ilustraciji
¢ dodaje i odejmuje petne dziesigtki w zakresie 100 z uzyciem konkretéw

4. Czytanie tekstow matematycznych

Uczen:

e Opisuje rozwigzanie zadania za pomocg dziatah

e rozwigzuje zadania tekstowe jednodziataniowe na dodawanie i odejmowanie w zakresie 20

o uktada zadania do ilustracji, dziatania lub pytania

e Opisuje rozwigzanie zadania za pomocg rysunku

e potrafi rozpozna¢ zadanie nietypowe (z niedomiarem lub nadmiarem danych, zadanie bezsensowne zyciowo)

e rozwigzuje zadania tekstowe jednodziataniowe na mnozenie i dzielenie w zakresie 30 z uzyciem konkretéw lub ilustracji
e analizuje i rozwigzuje zadania

¢ odpowiada na pytania do tekstéw matematycznych z cyklu ,Sprawa dla detektywa”

5. Pojecia geometryczne

Uczen:

e rozpoznaje figury geometryczne: tréjkat, koto, kwadrat, prostokat

e postuguje sie jednostkami dtugosci: centymetr, milimetr

e mierzy linijkg dtugo$¢ odcinkow i podaje wynik pomiaru

e rozumie,ze 1cm =10 mm

o dostrzega symetrie w srodowisku przyrodniczym, sztuce uzytkowej i wytworach cztowieka
e rozpoznaje figury osiowosymetryczne

6. Stosowanie matematyki w sytuacjach zyciowych
Uczen:



e okresla wzajemne potozenie przedmiotéw na ptaszczyznie

e rozréznia nominaty na monetach

e wykonuje proste obliczenia pieniezne

e zna i wymienia nazwy dni tygodnia

e wykonuje proste obliczenia kalendarzowe

e zna nazwy miesiecy i por roku

e rozumie cykliczne nastepstwo czasu kalendarzowego

e odczytuje godziny na zegarze

e postuguje sie jednostkami czasu (godzina)

o wykonuje proste obliczenia zegarowe

e postuguje sie jednostkami masy (kilogram)

e wykonuje proste obliczenia wagowe

e postuguje sie jednostkami pojemnosci (litr)

o wykonuje proste obliczenia zwigzane z pojemnos$cig

e mierzy i odczytuje temperature, wskazuje najwyzszg lub najnizszg temperature

e rozumie, do czego stuzg pienigdze, co to jest gotdowka, jak sie rozmienia pienigdze, jak sie robi zakupy, co to jest reszta, dlaczego
ludzie pracuja, co to jest potrzeba, co mozna oszczedzaé, co mozna robi¢ w banku

e wykonuje proste zadania zwigzane z kodowaniem i odkodowywaniem informacji

e rozwigzuje proste tamigtowki matematyczne

lll. Edukacja spoteczna
1. Rozumienie srodowiska spotecznego
Uczen:
e zna reguty postepowania w grupach spotecznych, do ktorych nalezy
e ocenia swoje postepowanie i innych osdb, odnoszgc sie do poznanych wartosci
e przestrzega norm postepowania i obowigzkéw wynikajgcych z roli ucznia
e wspotpracujgc zgodnie z ustalonymi zasadami
o identyfikuje sie z grupg spoteczna, do ktérej nalezy: rodzina, klasa w szkole, narod



e wspOlpracuje w grupie

e wykonuje w zespotach parce projektowe

e przestrzega ustalonych zasad podczas zabaw i gier

¢ wie, dlaczego warto pomaga¢ osobom potrzebujgcym

e rozwija swojg samodzielnos¢ (np. pakowanie plecaka do szkoty, dbanie o swoj pokdj, ubieranie sie odpowiednio do pogody,
przygotowanie zdrowej kanapki, nakrywanie do stotu, planowanie zajec, opieka nad zwierzetami domowymi)

e tworczo rozwigzuje problemy, stosuje elementy myslenia krytycznego — ocenia sytuacje oraz przyczyny i skutki, np. zachowania

o przyjmuje wskazowki pomocne w skutecznym uczeniu sie oraz poszukuje wtasnych metod zapamietywania

2. Orientacja w czasie historycznym
Uczen:

e zna i szanuje wybrane zwyczaje i tradycje polskie (np. zwigzane ze Swietami, powitaniem wiosny)
e rozpoznaje godio, barwy narodowe, hymn panstwowy

IV. Edukacja przyrodnicza
1. Rozumienie srodowiska przyrodniczego
Uczen:

¢ wypowiada sie na temat tego, jak rosliny i zwierzeta reagujg na pogode i zmiany pér roku

e rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki roslin i zwierzgt, w tym zwierzat hodowlanych, a takze gatunki objete ochrong
e zna nazwy ptakéw odlatujgcych na zime i zimujgcych w Polsce

e obserwuje pogode i zna jej elementy

e prowadzi proste obserwacje przyrodnicze i eksperymenty

e zna zimowe zjawiska przyrodnicze (Snieg, mroz, szron, 16d)

e rozpoznaje w otoczeniu popularne owady

e rozpoznaje zwiastuny wiosny

e rozpoznaje i wyrdznia cechy ekosystemoéw (rzeka)



e chroni przyrode

e wie, w jaki sposdb nalezy opiekowac sie zwierzetami domowymi
e rozréznia krajobrazy Polski

e segreguje odpady

2. Funkcje zyciowe cziowieka, ochrona zdrowia, bezpieczenstwo i odpoczynek
Uczen:

e odroznia znaki ewakuacyjne od drogowych

e rozpoznaje najwazniejsze znaki ewakuacyjne i drogowe

e zna omawiane zawody uzytecznosci publicznej (policjant, strazak, lekarz, ratownik medyczny, rolnik, dietetyk, ogrodnik, weterynarz,
lesnik, szewc, zegarmistrz, astronom, ratownik GOPR)

e potrafi wymieni¢ pie¢ zmystéw: wzrok, stuch, dotyk, smak, wech; wie, do czego ludziom stuzg zmysty

e wie, na czym polega zdrowe odzywanie

e wie, jak i w jakim celu trzeba dba¢ o swoje ciato i zdrowie

¢ wskazuje ubiory odpowiednie do stanu pogody

e zna europejski numer alarmowy 112 oraz numery alarmowe w Polsce (policja, pogotowie ratunkowe, straz pozarna)

e wymienia czynnosci zwigzane z udzielaniem pierwszej pomocy

e wie, jak zachowac bezpieczenstwo np. w gérach, nad wodg

¢ wykonuje polecenia zachecajgce do aktywnego dziatania na rzecz przyrody

e rozumie wptyw odpoczynku na prawidtowe funkcjonowanie cztowieka

e rozwija swojg uwaznos¢, koncentracje na wykonaniu zadania

3. Rozumienie przestrzeni geograficznej

Uczen:

o okresla potozenie i warunki naturalne swojej miejscowosci oraz okolicy

e odczytuje podstawowe informacje z mapy Polski

e wymienia nazwe stolicy Polski i wyjasnia znaczenie stolicy dla catego kraju



e wymienia nazwy najwiekszych miast Polski
e wymienia nazwy kilku parkow narodowych Polski oraz wie, co jest w nich charakterystycznego
e przedstawia charakterystyczne dyscypliny sportowe

V. Edukacja plastyczna
1. Percepcja wizualna, obserwacje i doswiadczenia
Uczen:
e wyrdznia w pracach plastycznych charakterystyczne i indywidualne cechy ludzi w zaleznosci od wieku i ptci, typu budowy
o okresla cechy charakterystyczne zwierzat, roznice w budowe, ubarwieniu, sposobach poruszania sie
e rozroznia barwy
e wie, ze sg rézne rodzaje farb

2. Dziatalnos$¢ ekspresji tworczej

Uczen:

e wykonuje prace plastyczne na podany temat

o rysuje kredka, otfdwkiem, mazakiem

e maluje farbami, uzywajgc pedzli

e wydziera, wycina, sktada, przylepia, wykorzystujgc np. kolorowy papier, wetne, rézne tkaniny
e lepi z plasteliny

e projektuje prace przestrzenne

o estetycznie wykonuje prace plastyczne

e wykonuje ilustracje do tekstow, np. wierszy

3. Recepcja sztuk pieknych
Uczen:
e zapoznaje sie z wybranymi obrazami, rzezbami i architekturg jako odbiorca sztuki



VI. Edukacja techniczna
4. Organizacja pracy
Uczen:
o planuje i realizuje wlasne projekty i prace
e zachowuje tad i porzgdek w miejscu pracy
e wspoldziata w grupie podczas planowania i realizacji projektéw oraz prac technicznych
e zawsze przestrzega zasad bezpieczehstwa w miejscu pracy

5. Znajomos¢ informacji technicznej, materiatlow i technologii wytwarzania

Uczen:

o wykonuje przedmioty uzytkowe lub dekoracyjne z zastosowaniem potgczen roztgcznych i nieroztgcznych
e samodzielnie wykonuje prace techniczng wedtug instrukcji stowno-obrazkowej

6. Stosowanie narzedzi i obstuga urzadzen technicznych
Uczen:
e bezpiecznie postuguje sie prostymi narzedziami pomiarowymi oraz urzgdzeniami gospodarstwa domowego

VIl. Edukacja muzyczna
1. Stuchanie muzyki
Uczen:
e rozwija aktywnos$¢ stuchowa, np. rozpoznajgc dzwigki z otoczenia, przyrody
e aktywnie stucha muzyki
e poprawnie rozréznia na podstawie stuchanego utworu muzyke, np.: smutng / wesotg, energiczng / spokojng, marszowa /
usypiajgca
e rozroznia kierunek melodii (wznoszacy, opadajgcy)



2. Ekspresja muzyczna. Spiew

Uczen:

e chetnie Spiewa solo i w grupie poznane piosenki

dobiera do rysunku dzwieki wydobywane gtosem

Spiewa wybrane piosenki ludowe

Spiewa piosenki podczas zabawy, nauki, uroczystosci szkolnych, swigt, w tym swigt narodowych

3. Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec

Uczen:

e wykonuje uktady ruchowe do utworéw

e uczestniczy w zabawach ruchowych do muzyki

e tworzy improwizacje ruchowe inspirowane wyliczankami, rymowankami i rytmizowanymi tekstami

4. Gra na instrumentach muzycznych
Uczen:

e odtwarza i tworzy rytmy

e akompaniuje do utworu

o wyrdznia balet jako rodzaj tanca

e rozpoznaje instrumenty muzyczne (trgbka)
e wie, czym jest orkiestra

5. Znajomosé¢ form zapisu dzwieku
Uczen:
e rozréznia gestem dzwieki i zna budowe piosenki

VIII. edukacja informatyczna
1. Rozumienie, analizowanie i rozwigzywanie problemoéw



Uczen:

uktada w logicznym porzadku obrazki teksty, polecenia (instrukcje) sktadajgce sie m.in. na codzienne czynnosci
e rozwigzuje zadania, zagadki i famigtéwki prowadzgce do algorytmoéw

planuje proste dziatania do osiggniecia zatozonego celu

2. Programowanie i rozwigzywanie problemow z wykorzystaniem komputera i innych urzadzen cyfrowych

Uczen:

e zna pojecie prostego programowania

e tworzy /programuje/ proste ruchy postaci wedtug wtasnego pomystu, pojedyncze polecenia, a takze proste sekwencje sterujgce
obiektem na ekranie.

e tworzy proste rysunki w programie Paint i zna jego narzedzia

o formatuje tekst w programie Word

e przepisuje i formatuje samodzielnie wyrazy do programu Word

o tworzy swoj wtasny folder na pulpicie

e zapisuje na komputerze swoje pliki

3. Postugiwanie sie komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi

Uczen:

e zna elementy podstawowego zestawu komputerowego.

e uruchamia i zamyka komputer

e obstuguje mysz komputerowg oraz klawiature

e zna i korzysta z Pulpitu komputera

e zna znaczenie wybranych klawiszy na klawiaturze

e potrafi uruchomic i zamkng¢ Internet

4. Rozwijanie kompetencji spotecznych
Uczen:
e wspoOtpracuje z uczniami, wymienia sie pomystami.

5. Przestrzeganie prawa i zasad bezpieczenstwa



Uczen:

e zna zasady bezpiecznego zachowania w pracowni komputerowej
e zna zasady pracy na komputerze

e wie jaka jest prawidtowa postawa przy komputerze

IX. Wychowanie fizyczne
1. Higiena osobista i zdrowie
Uczen:
o stosuje sie do zasad obowigzujgcych podczas zaje¢ wychowania fizycznego
e przestrzega zasad higieny w czasie positkow
o przestrzega podstawowych zasad higieny ciata w czasie ¢wiczen i po ¢wiczeniach ruchowych
e stosuje rozgrzewki przed wykonywaniem ¢wiczen fizycznych
e przestrzega zasad ruchu drogowego w czasie marszu z klasg
e odroznia zdrowe produkty zywnosciowe
o dostosowuje stréj do rodzaju pogody i pory roku w trakcie zaje¢ ruchowych odpowiednio na swiezym powietrzu i w pomieszczeniu
o dyskutuje na temat mozliwosci i ograniczen ruchowych (w tym osob z niepetnosprawnoscia)
e opisuje trudnosci osob z niepetnosprawnoscig w sytuacji wykonywania codziennych obowigzkow
e wymienia zagrozenia wynikajgce z samodzielnego zazywania lekarstw i stosowania srodkéw chemicznych
e wyjasnia znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia
e wymienia zasady postepowania w czasie choroby
e wymienia i przestrzega zasad bezpiecznego poruszania sie po drogach w zorganizowanej grupie

2. Zabawy i gry ruchowe

Uczen:

e uczestniczy w zabawach ruchowych na okre$lanie kierunkéw
e wspotdziata z innymi w trakcie gry i zabawy

e uczestniczy w zabawach integracyjnych



e bierze udziat we wspétzawodnictwie

e wykonuje zadania wymagajgce czworakowania

e uczestniczy w zabawach bieznych, rzutnych i skocznych

e respektuje reguly gry (zabawy) i podporzadkowuje sie decyzjom sedziego (nauczyciela)
e bawi sie na Sniegu

e pokonuje tory przeszkod

e odbija pitke w kregu

e przestrzega zasad fair play w czasie rywalizacji oraz kibicowania

3. Cwiczenia porzadkowe

Uczen:

e rozwija sprawnos¢ fizyczng poprzez uczestnictwo w grach i zabawach organizacyjno-porzgdkowych
o ustawia sie w parach, kole, szeregu, kolumnie pojedynczej, rozsypce, dwuszeregu

4. Cwiczenia ksztattujace

Uczen:

e wykonuje rzuty matymi przedmiotami lewg i prawg reka

e wykonuje ¢wiczenia rozciggajgce

o wykonuje ¢wiczenia ksztattujgce poszczegdlne partie miesniowe

e wykonuje ¢wiczenia korygujgce postawe ciata, w tym zapobiegajgce skoliozie i plecom wklestym

e przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen: postawa zasadnicza, rozkrok, wykrok, zakrok, stanie jednondz, klek podparty,
przysiad podparty, podpdr przodem, podpér tytem, siad kleczny, skrzyzny, skulony, prosty

e toczy pitke wewnetrzng czescig stopy

e wykonuje skoki przez skakanke

e wykonuje podskoki obunéz w miejscu i w réznych kierunkach

5. Zabawy z elementami rownowagi



Uczen:

e uczestniczy w zabawach sprawnos$ciowych

e chodzi po linie

¢ wykonuje ¢wiczenia rownowazne bez przyrzadu

e skacze przez niskie przeszkody

e wykonuje skoki na materacu

¢ wykonuje zeskoki z wysokosci do 1m na miekkie bezpieczne podtoze

e wykonuje rzuty woreczkiem i pitkg do celu statego

e porusza sie po wyznaczonej linii prostej, tamanej i krzywej w zabawach ruchowych
e wykonuje ¢wiczenia rwnowazne na przyrzadach z zachowaniem zasad bezpieczenstwa
o wykonuje skoki z jednego przedmiotu na drugi

e wykonuje rzuty woreczkiem i pitkg do celu statego i ruchomego

6. Cwiczenia muzyczno-ruchowe

Uczen:

e uczestniczy w zabawach muzyczno-ruchowych

¢ wykonuje tance wspomagajgce integracje

e rytmicznie odtwarza poznang sekwencje ruchow

e odtwarza elementy roznych tancéw regionalnych

e tanczy tradycyjny taniec ludowy trojak

e wykonuje wybrane elementy tarnca zgodnie z regutami
e odtwarza poznane sekwencje tancow

7. Sporty



Uczen:

e rozwija sprawnos¢ fizyczng, uczestniczgc w grach zespotowych typu ,dwa ognie”
e rzuca i chwyta pitke

e bierze udziat w grze druzynowej z zachowaniem regut
o koztuje pitke w réznych pozycjach i marszu

e rzuca pitkg do kosza dowolng technikg

o wykonuje strzat pitkg do bramki

e przyjmuje nogg toczgcy sie pitke

e uczestniczy w grze w mini pitke nozng

e uczestniczy w grze w mini pitke koszykowg

e uczestniczy w biegu z pokonywaniem przeszkdd

e graw badmintona



Wymagania edukacyjne klasa pierwsza

EDUKACJA POLONISTYCZNA

Poziom najwyzszy

ocena celujaca

Poziom wysoki

ocena bardzo dobra

Poziom Sredni

ocena dobra

Poziom niski

ocena dostateczna

Poziom bardzo
niski

ocena
dopuszczajaca
Osiagniecia w zakresie stuchania
- Samodzielne zglebia | - Stucha z uwaga - Najczesciej stucha z | - Stara si¢ stucha¢ z | - Ma problemy ze
wiedze, czytane teksty, uwaga czytane uwaga czytane stuchaniem
wykorzystujac wypowiedzi innych | teksty, wypowiedzi teksty, wypowiedzi czytanych tekstow i
materiat 0s0b, uroczystosci, innych oséb, innych oséb i wypowiedzi innych

rozszerzajacy, biegle
korzysta ze zdobytych
wiadomosci w
roznych sytuacjach,
potrafi twérczo
rozwigzywac roézne
problemy
dydaktyczne,
uczestniczy w
konkursach szkolnych
i pozaszkolnych oraz
doskonale opanowat/a
umiejetnosci ujete w

obdarza uwaga dzieci
i dorostych podczas
przedstawien i
innych zdarzen
kulturalnych.

- Tworzy spojna,
kilkuzdaniowg
wypowiedz;
uzywajac bogatego
stlownictwa,
dostrzega i tworzy
zwigzki
przyczynowo-
skutkowe.

najczesciej obdarza
uwagg dzieci i
dorostych podczas
uroczystosci,
przedstawien i
innych zdarzen
kulturalnych.

- Wypowiada si¢ w
formie logicznych
zdan, dostrzega
zwigzki
przyczynowo-
skutkowe.

obdarza¢ uwaga
dzieci i dorostych
podczas
uroczystosci,
przedstawien i
innych zdarzen
kulturalnych.

- Wypowiada si¢
najczesciej w formie
odpowiedzi na
pytania.

- Poprawnie recytuje
wiersze.

0s0b, z obdarzaniem
uwagg dzieci 1
dorostych podczas
uroczystosci,
przedstawien i
innych zdarzen
kulturalnych.

- Konstruuje
wypowiedzi z
pomoca nauczyciela.

- Z pomoca recytuje
wiersze.




podstawie
programowej, tzn.:

- Stucha z uwaga
czytane teksty,
wypowiedzi innych
0soOb, obdarza uwaga
dzieci i dorostych
podczas uroczystosci,
przedstawien i innych
zdarzen kulturalnych.
- Tworzy spojna,
kilkuzdaniowa
wypowiedz; uzywajac
bogatego stownictwa,
dostrzega i tworzy
zwigzki
przyczynowo-
skutkowe.

- Chetnie 1 z ekspresja
recytuje wiersze.

- Chetnie i z
ekspresja recytuje
wiersze.

- Chetnie i recytuje
wiersze.

- Czyta plynnie
glosno i cicho
wszystkie teksty
pisane samodzielnie i
drukowane, ze
Zrozumieniem.

- Samodzielnie
wyodrebnia postacie i

- Czyta ptynnie
glosno i cicho
wszystkie teksty
pisane samodzielnie i
drukowane, ze
Zrozumieniem.

- Samodzielnie
wyodrgbnia postacie

- Czyta poprawnie
glosno i cicho
omawiane teksty
pisane samodzielnie i
drukowane, ze
Zrozumieniem.

- Najczesciej
samodzielnie

- Czyta poprawnie
glosno tylko
przygotowane,
krotkie teksty pisane
samodzielnie i
drukowane; zwykle
ze Zrozumieniem.

- Czyta poprawnie
wyrazy i krotkie
zdania pisane
samodzielnie i
drukowane, nie
Zawsze rozumie
czytany tekst.




zdarzenia w utworach | i zdarzenia w wyodrebnia postacie | - Z niewielkg - Tylko z pomoca
literackich, utworach literackich, | i zdarzenia w pomoca wyodrgbnia | wyodrgbnia postacie
wyszukuje w tekstach | wyszukuje w utworach literackich, | postacie i zdarzenia | i zdarzenia w
wskazane fragmenty. | tekstach wskazane wyszukuje w w utworach utworach literackich,
_ fragmenty. tekstach wskazane literackich, wyszukuje w
- Chetnie czyta fragmenty. wyszukuje w tekstach wskazane
samodzielnie - Czyta samodzielnie tekstach wskazane fragmenty.
wybrane ksigzki. wybrane ksigzki. - Stara si¢ czytac fragmenty.
samodzielnie - Ma problem z
wybrane ksigzki. - Zachecany czyta samodzielnym
samodzielnie czytaniem
wybrane ksigzki. wybranych ksigzek.
- Zawsze poprawnie - Poprawnie pisze i - Najczesciej - Odtwarza - Ma trudnosci z
pisze i taczy litery, Taczy litery, dobrze poprawnie pisze i poprawnie ksztatty odtwarzaniem
dobrze rozmieszcza je | rozmieszcza je w laczy litery i wiekszosci liter, nie | prawidlowego
w liniaturze. liniaturze. rozmieszcza je w zawsze poprawnie ksztattu liter i
liniaturze. rozmieszcza tekst w | poprawnym
- Zawsze bezbtednie | - Bezbtednie pisze z liniaturze. rozmieszezaniem
pisze z pamigci i pamigci i przepisuje | - Popelnia nieliczne tekstu w liniaturze.
przepisuje teksty, teksty, samodzielnie | bledy w pisaniu z - Popetnia btedy w
samodzielnie uktada i | uktada i pisze zdania. | pamieci i pisaniu z pamieci i - Popetnia liczne
pisze zdania. przepisywaniu przepisywaniu btedy w pisaniu z
tekstow, uktada i tekstow, uktada i pamieci. Przepisuje
pisze zdania. pisze proste zdania. poprawnie tylko pod

kierunkiem i z
pomoca nauczyciela.

- Zawsze
samodzielnie
wyrdznia w
wypowiedziach

- Samodzielnie
wyroznia w
wypowiedziach
zdania, w zdaniach

- Najczesciej
samodzielnie
wyroznia w
wypowiedziach

- Z niewielka
pomoca wyroznia w
wypowiedziach
zdania, w zdaniach

- Tylko z pomoca
wyrdznia w
wypowiedziach
zdania, w zdaniach




zdania, w zdaniach
wyrazy, w wyrazach
samogtoski i
spotgloski.

- Zawsze bezbtednie
rozpoznaje zdania
oznajmujace, pytajace
i rozkazujace w
wypowiedziach
ustnych i pisemnych.

wyrazy, w wyrazach
samogtoski i
spotgtoski.

- Bezbtednie
rozpoznaje zdania
oznajmujace,
pytajace i
rozkazujace w
wypowiedziach

ustnych i pisemnych.

zdania, w zdaniach
wyrazy, w wyrazach
samogtoski i
spolgloski.

- Najczesciej
rozpoznaje zdania
oznajmujace,
pytajace i
rozkazujgce w
wypowiedziach

ustnych i pisemnych.

wyrazy, w wyrazach
samogtoski i
spotgtoski.

- Z niewielka
pomoca rozpoznaje
zdania oznajmujace,
pytajace i
rozkazujace w
wypowiedziach

ustnych i pisemnych.

wyrazy, w wyrazach
samogtoski i
spotgtoski.

- Tylko z pomocg
rozpoznaje zdania
oznajmujace,
pytajace i
rozkazujace w
wypowiedziach
ustnych i pisemnych.

EDUKACJA MATEMATYCZNA

Poziom najwyzszy

ocena celujgca

Poziom wysoki

ocena bardzo dobra

Poziom Sredni

ocena dobra

Poziom niski

ocena dostateczna

Poziom bardzo niski

ocena dopuszczajaca

Osiagniecia w zakresie rozumienia stosunkéw przestrzennych i cech wielko$ciowych

Samodzielne zglebia

- Samodzielnie 1

- Najczesciej

wiedze, wykorzystujac
materiat rozszerzajacy,
biegle korzysta ze
zdobytych wiadomosci
w roznych sytuacjach,
potrafi tworczo

bezbtednie okresla i
prezentuje wzajemne

potozenie przedmiotow

na plaszczyznie i w
przestrzeni.

poprawnie okresla i
prezentuje wzajemne

potozenie przedmiotow

na plaszczyznie i w
przestrzeni.

- Z niewielka pomoca
okresla i prezentuje
wzajemne polozenie
przedmiotow na
plaszczyznie i w
przestrzeni.

- Potrzebuje duzej
pomocy, okreslajac
wzajemne polozenie
przedmiotow na
ptaszczyznie i w
przestrzeni.




rozwigzywac rozne
problemy dydaktyczne,
uczestniczy w
konkursach szkolnych i
pozaszkolnych oraz
doskonale opanowat/a
umiejetnosci ujete w
podstawie
programowej, tzn.

- Samodzielnie i
bezblednie okresla i
prezentuje wzajemne
polozenie przedmiotéw
na plaszczyznie i w
przestrzeni.

- Samodzielnie okresla
polozenie przedmiotu
na prawo/na lewo od
osoby widzianej z
przodu.

- Bez problemu
porownuje przedmioty
pod wzgledem
wyrdznionej cechy.

- Sprawnie postuguje
si¢ pojeciami pion,
poziom, skos.

- Samodzielnie okresla
potozenie przedmiotu
na prawo/na lewo od
osoby widzianej z
przodu.

- Bez problemu
porownuje przedmioty
pod wzgledem
wyroznionej cechy.

- Sprawnie postuguje
si¢ pojeciami pion,
poziom, skos.

- Najczesciej
poprawnie okresla
potozenie przedmiotu
na prawo/na lewo od
osoby widzianej z
przodu.

- Najczesciej
poprawnie porownuje
przedmioty pod
wzgledem wyrdznionej
cechy.

- Dos¢ sprawnie
postuguje si¢ pojgciami
pion, poziom, skos.

- Z niewielka pomoca
okresla potozenie
przedmiotu na prawo/
na lewo od osoby
widzianej z przodu.

- Ma czasem problemy
Z porownaniem
przedmiotow pod
wzgledem wyroznionej
cechy.

- Czasem niewlasciwie
postuguje sie pojeciami
pion, poziom, skos.

- Tylko z pomoca
okresla potozenie
przedmiotu na prawo/
na lewo od osoby
widzianej z przodu.

- Ma problemy z
poréwnaniem
przedmiotow pod
wzgledem wyr6znionej
cechy.

- Ma problem z
uzyciem poje¢ pion,
poziom, skos.




- Bezbtednie liczy w
przod i wstecz od
podanej liczby po 1 w
poznanym zakresie.

- Bezbtednie odczytuje
1 zapisuje za pomocg
cyfr liczby w
poznanym zakresie.

- Bezbtednie wyjasnia
znaczenie cyfr w
zapisie liczby;
wskazuje jednosci,
dziesiatki, okresla
kolejnos¢, postugujac
si¢ liczba porzadkowa.
- Bezbtednie
porownuje liczby;
porzadkuje liczby od
najmniejszej do
najwigkszej i
odwrotnie; poprawnie
stosuje znaki <, =, >,

- Bezbtednie liczy w
przod i wstecz od
podanej liczby po 1 w
poznanym zakresie.

- Bezbtednie odczytuje
1 zapisuje za pomocg
cyfr liczby w
poznanym zakresie.

- Bezbtednie wyjasnia
znaczenie cyfr w
zapisie liczby;
wskazuje jednosci,
dziesiatki, okresla
kolejnos¢, postugujac
si¢ liczba porzadkowa.

- Bezblednie
porownuje liczby;
porzadkuje liczby od
najmniejszej do
najwigkszej i
odwrotnie; poprawnie
stosuje znaki <, =, >,

- Najczesciej
poprawnie liczy w
przéd 1 wstecz od
podangj liczby po 1 w
poznanym zakresie.

- Najczegsciej
poprawnie odczytuje i
zapisuje za pomoca
cyfr liczby w
poznanym zakresie.

- Najczesciej
poprawnie wyjasnia
znaczenie cyfr w
zapisie liczby;
wskazuje jednosci,
dziesiatki, okresla
kolejnos¢, postugujac

si¢ liczba porzadkowa.

- Najczesciej
poprawnie porownuje
liczby; porzadkuje
liczby od najmniejszej
do najwiekszej i
odwrotnie; najczesciej
poprawnie stosuje
znaki <, =, >,

- Liczy w przod i
wstecz od podanej
liczby po 1 w
poznanym zakresie,
czasem popelnia bledy.

- Odczytuje i zapisuje
za pomoca cyft liczby
W poznanym zakresie,
czasem popelnia biedy.

- Wyjasnia znaczenie
cyfr w zapisie liczby;
wskazuje jednosci,
dziesiatki, okresla
kolejnos¢, postugujac
si¢ liczbg porzadkowa,
ale czasem popetnia
btedy.

- Poréwnuje liczby;
porzadkuje liczby od
najmniejszej do
najwickszej i
odwrotnie, czasem
popeknia btedy; czasem
ma problem ze
stosowaniem znakow
< =, >.

- Liczy w przod i
wstecz od podanej
liczby po 1 w
poznanym zakresie,
popetnia liczne bledy.

- Odczytuje i zapisuje
za pomocg cyft liczby
W poznanym zakresie,
popehnia liczne biedy.

- Wyjasnia znaczenie
cyfr w zapisie liczby;
wskazuje jednosci,
dziesiatki, okresla
kolejnos¢, postugujac
si¢ liczbg porzadkowa,
ale czgsto popelnia
btedy.

- Poréwnuje liczby;
porzadkuje liczby od
najmniejszej do
najwickszej i
odwrotnie, czgsto
popeknia btedy; ma
trudnosci ze
stosowaniem znakow
<, =, >.

- Bezblednie dodaje do
podanej liczby w
pamigci i od podanej

- Bezblednie dodaje do
podanej liczby w
pamigci i od podanej

- Najczesciej
poprawnie dodaje do
podanej liczby w

- Dodaje do podane;j
liczby w pamigci i od
podanej liczby

- Dodaje do podane;j
liczby w pamigci i od
podanej liczby




liczby odejmuje w
pamigci: liczbe
jednocyfrowa, liczbe
10 w poznanym
zakresie liczbowym. W
pamigci oblicza
dziatania mnozenia w
zakresie 20.

liczby odejmuje w
pamigci: liczbe
jednocyfrowa, liczbe
10 w poznanym
zakresie liczbowym.
Rozumie istote
mnozenia w zakresie
20.

pamigci i od podane;j
liczby odejmuje w
pamigci: liczbe
jednocyfrowa, liczbe
10 w poznanym
zakresie liczbowym.

odejmuje w pamigci:
liczbe jednocyfrowa,
liczbe 10 w poznanym
zakresie liczbowym,
ale czasem popetnia
btedy.

odejmuje w pamigci:
liczbe jednocyfrowa,
liczbe 10 w poznanym
zakresie liczbowym,
ale czgsto popetnia
btedy.

- Samodzielnie
analizuje i rozwiazuje
proste zadania
tekstowe; dostrzega
problem matematyczny
oraz tworzy wilasng
strategie jego
rozwigzania,
odpowiednia do
warunkow zadania;
opisuje rozwigzanie za
pomoca dziatan,
rownosci z okienkiem,
rysunku lub w inny

- Samodzielnie
analizuje i rozwiazuje
proste zadania
tekstowe; dostrzega
problem matematyczny
oraz tworzy wilasng
strategie jego
rozwigzania,
odpowiednig do
warunkow zadania;
opisuje rozwigzanie za
pomoca dziatan,

- Naprowadzony
analizuje i rozwiazuje
proste zadania
tekstowe; dostrzega
problem matematyczny
oraz tworzy wilasng
strategie jego
rozwigzania,
odpowiednig do
warunkow zadania;
opisuje rozwiazanie za
pomoca dziatan,
rownosci z okienkiem,
rysunku lub w inny

- Z pomoca analizuje i
rozwiazuje proste
zadania tekstowe;
dostrzega problem
matematyczny oraz
tworzy wlasng strategic
jego rozwiazania,
odpowiednia do
warunkow zadania;
opisuje rozwigzanie za
pomoca dziatan,
rownosci z okienkiem,
rysunku lub w inny
wybrany przez siebie

- Tylko z pomoca
analizuje 1 rozwiazuje
proste zadania
tekstowe; dostrzega
problem matematyczny
oraz tworzy wlasng
strategie jego
rozwigzania,
odpowiednia do
warunkow zadania;
opisuje rozwigzanie za
pomoca dzialan,
rownosci z okienkiem,
rysunku lub w inny

wybrany przez siebie rownosci z okienkiem, | wybrany przez siebie sposob. wybrany przez siebie
Sposob. rysunku lub w inny Sposob. sposob.

wybrany przez siebie

Sposob.
- Bezbtednie - Bezbtednie - Najczesciej - Nie zawsze - Ma problem z

rozpoznaje — w
naturalnym otoczeniu i
na rysunkach — figury
geometryczne:
prostokat, kwadrat,
trojkat, koto;
wyodrebnia te figury

rozpoznaje — w
naturalnym otoczeniu i
na rysunkach — figury
geometryczne:
prostokat, kwadrat,
trojkat, koto;
wyodrebnia te figury

poprawnie rozpoznaje
— w naturalnym
otoczeniu i na
rysunkach — figury
geometryczne:
prostokat, kwadrat,
trojkat, koto;

poprawnie rozpoznaje
— w naturalnym
otoczeniu i na
rysunkach — figury
geometryczne:
prostokat, kwadrat,
trojkat, koto;

rozpoznaniem — w
naturalnym otoczeniu i
na rysunkach — figur
geometrycznych:
prostokatow,
kwadratow, trojkatow,
kot; wyodrebnianiem




sposréd innych figur;
kresli przy linijce linie
proste, rysuje
odrecznie prostokaty
(w tym kwadraty),
wykorzystujac sie¢
kwadratows.

- Poprawnie mierzy
dtugosci odcinkow,
podaje wynik pomiaru,
postugujac sie
jednostka dtugosci
centymetr.

- Bezblednie dostrzega
symetri¢ w Srodowisku
przyrodniczym, w
sztuce uzytkowej i
innych wytworach
cztowieka obecnych w
otoczeniu.

sposrod innych figur;
kresli przy linijce linie
proste, rysuje
odrecznie prostokaty
(w tym kwadraty),
wykorzystujac sie¢
kwadratows.

- Poprawnie mierzy
dlugosci odcinkow,
podaje wynik pomiaru,
postugujac sie
jednostka diugosci
centymetr.

- Bezbtednie dostrzega
symetri¢ w §rodowisku
przyrodniczym, w
sztuce uzytkowe;j i
innych wytworach
cztowieka obecnych w

wyodrebnia te figury
sposrod innych figur;
kresli przy linijce linie
proste, rysuje
odrgcznie prostokaty
(w tym kwadraty),
wykorzystujac sie¢
kwadratowa.

- Najczesciej
poprawnie mierzy
dtugosci odcinkow,
podaje wynik pomiaru,
postugujac si¢
jednostka dtugosci
centymetr.

- Najczesciej
bezbtednie dostrzega
symetri¢ w §rodowisku
przyrodniczym, w
sztuce uzytkowe;j i

wyodrgbnia te figury
sposrod innych figur;
kresli przy linijce linie
proste, rysuje
odrecznie prostokaty
(w tym kwadraty),
wykorzystujac sie¢
kwadratows.

- Nie zawsze
poprawnie mierzy
dhugosci odcinkow,
podaje wynik pomiaru,
postugujac si¢
jednostka dtugosci
centymetr.

- Nie zawsze dostrzega
symetri¢ w srodowisku
przyrodniczym, w
sztuce uzytkowej i
innych wytworach

tych figury sposrod
innych figur;
kres§leniem przy linijce
linii prostych,
rysowaniem odrecznie
prostokatow (w tym
kwadratow) z
wykorzystaniem sieci
kwadratowe;j.

- Z pomoca mierzy
dtugosci odcinkow,
podaje wynik pomiaru,
postugujac si¢
jednostka dtugosci
centymetr.

- Ma problem z
dostrzeganiem symetrii
w §rodowisku
przyrodniczym, w
sztuce uzytkowe;j i

otoczeniu. innych wytworach
innych wytworach cztowieka obecnych w | ¢ztowieka obecnych w
cztowieka obecnych w | otoczeniu. otoczeniu.
otoczeniu.
- Bezblednie - Bezbtednie - Zazwyczaj poprawnie | - Klasyfikuje obiekty i | - Klasyfikuje obiekty i
klasyfikuje obiekty i klasyfikuje obiekty i klasyfikuje obiekty i roézne elementy roézne elementy

rozne elementy
srodowiska spoteczno-
przyrodniczego ze
wzgledu na
wyodrebnione cechy;
dostrzega rytm w
srodowisku
przyrodniczym, sztuce

rozne elementy
srodowiska spoteczno-
przyrodniczego ze
wzgledu na
wyodrebnione cechy;
dostrzega rytm w
srodowisku
przyrodniczym, sztuce

rozne elementy
srodowiska spoteczno-
przyrodniczego ze
wzgledu na
wyodrebnione cechy;
dostrzega rytm w
srodowisku
przyrodniczym, sztuce

srodowiska spoteczno-
przyrodniczego ze
wzgledu na
wyodrebnione cechy;
dostrzega rytm w
srodowisku
przyrodniczym, sztuce
uzytkowej i innych

srodowiska spoteczno-
przyrodniczego ze
wzgledu na
wyodrebnione cechy;
dostrzega rytm w
srodowisku
przyrodniczym, sztuce
uzytkowej i innych




uzytkowej i innych
wytworach cztowieka,
obecnych w
srodowisku.

- Bezbtednie wykonuje
obliczenia pieni¢zne;
zamienia zlote na
grosze 1 odwrotnie,
rozroznia nominaty
monet i banknotow.

- Bezbtednie odczytuje
godziny na zegarze ze
wskazowkami oraz
elektronicznym
(wyswietlajacym cyfry
W systemie
24-godzinnym);
wykonuje proste
obliczenia dotyczace
czasu; postuguje si¢
jednostka czasu
godzina; postuguje sie
kalendarzem.

- Bez problemu mierzy
temperature za pomoca
termometru oraz jg
odczytuje.

- Sprawnie dokonuje
obliczen
szacunkowych w
réznych sytuacjach
zyciowych.

- Wazy; uzywa
okreslenia kilogram;

uzytkowej 1 innych
wytworach cztowieka,
obecnych w
srodowisku.

- Bezbtednie wykonuje
obliczenia pieni¢zne;
zamienia zlote na
grosze 1 odwrotnie,
rozroznia nominaty
monet i banknotow.

- Bezbtednie odczytuje
godziny na zegarze ze
wskazowkami oraz
elektronicznym
(wyswietlajacym cyfry
W systemie
24-godzinnym);
wykonuje proste
obliczenia dotyczace
czasu; postuguje si¢
jednostka czasu
godzina; postuguje sie
kalendarzem.

- Bez problemu mierzy
temperatur¢ za pomoca
termometru oraz ja
odczytuje.

- Sprawnie dokonuje
obliczen
szacunkowych w
réznych sytuacjach
zyciowych.

- Wazy; uzywa
okreslenia kilogram;

uzytkowej 1 innych
wytworach cztowieka,
obecnych w
srodowisku.

- Zazwyczaj poprawnie
wykonuje obliczenia
pieni¢zne; zamienia
zlote na grosze i
odwrotnie, rozréznia
nominaly monet i
banknotow.

- Zazwyczaj poprawnie
odczytuje godziny na
zegarze ze
wskazowkami oraz
elektronicznym
(wyswietlajacym cyfry
W systemie
24-godzinnym);
wykonuje proste
obliczenia dotyczace
czasu; postuguje si¢
jednostka czasu
godzina; postuguje sie
kalendarzem.

- Zazwyczaj poprawnie
mierzy temperatur¢ za
pomoca termometru
oraz ja odczytuje.

- Do$¢ sprawnie
dokonuje obliczen
szacunkowych w

wytworach cztowieka,
obecnych w
srodowisku, ale czasem
popetnia btedy.

- Wykonuje obliczenia
pieni¢zne; zamienia
ztote na grosze i
odwrotnie, rozroznia
nominaty monet i
banknotow, ale czasem
popetnia btedy.

- Odczytuje godziny na
zegarze ze
wskazdéwkami oraz
elektronicznym
(wyswietlajacym cyfry
W systemie
24-godzinnym);
wykonuje proste
obliczenia dotyczace
czasu; postuguje si¢
jednostka czasu
godzina; postuguje si¢
kalendarzem, ale
czasem popelnia bledy.

- Mierzy temperaturg
za pomocg termometru
oraz odczytuje ja, ale
czasem si¢ myli.

- Stara si¢ dokonywac

obliczen
szacunkowych w

wytworach cztowieka,
obecnych w
srodowisku, ale czasem
popetnia bledy.

- Ze znaczng pomocg
wykonuje obliczenia
pieni¢zne; zamienia
ztote na grosze i
odwrotnie, rozroznia
nominaly monet i
banknotow, czasem
popetnia btedy.

- Odczytuje godziny na
zegarze ze
wskazowkami oraz
elektronicznym
(wyswietlajacym cyfry
W systemie
24-godzinnym);
wykonuje proste
obliczenia dotyczace
czasu; postuguje si¢
jednostka czasu
godzina; postuguje si¢
kalendarzem, ale
czgsto popetnia bledy.

- Mierzy temperaturg
za pomocg termometru
oraz odczytuje ja, ale
czgsto si¢ myli.

- Z pomoca dokonuje
obliczen




odmierza ptyny; uzywa
okreslen litr, pot litra.

- Wykorzystuje
warcaby 1 inne gry
planszowe lub logiczne
do rozwijania
umiejetnosci myslenia
strategicznego,
logicznego, rozumienia
zasad itd.; przeksztalca
gry, tworzac wlasne
strategie i zasady
organizacyjne.

odmierza ptyny; uzywa
okreslen litr, pot litr.

- Wykorzystuje
warcaby i inne gry
planszowe lub logiczne
do rozwijania
umiejetnosci mys$lenia
strategicznego,
logicznego, rozumienia
zasad itd.; przeksztatca
gry, tworzac wlasne
strategie i zasady
organizacyjne.

roznych sytuacjach
zyciowych.

- Z niewielkg pomoca
wazy; uzywa
okreslenia kilogram;
odmierza ptyny; uzywa
okreslen litr, pot litra.

- Z niewielkg pomoca
wykorzystuje warcaby
1 inne gry planszowe
lub logiczne do
rozwijania
umiejetnosci myslenia
strategicznego,
logicznego, rozumienia
zasad itd.; przeksztatca
gry, tworzac wlasne
strategie i zasady
organizacyjne.

ro6znych sytuacjach
zyciowych.

- Ze znaczng pomocg
wazy; uzywa
okreslenia kilogram;
odmierza plyny; uzywa
okreslen litr, pot litra.

- Ze znaczng pomocg
wykorzystuje warcaby
i inne gry planszowe
lub logiczne do
rozwijania
umiejetnosci myslenia
strategicznego,
logicznego, rozumienia
zasad itd.; przeksztalca
gry, tworzac wlasne
strategie i zasady
organizacyjne.

szacunkowych w
réznych sytuacjach
zyciowych.

- Tylko z pomoca
wazy; uzywa
okreslenia kilogram;
odmierza plyny; uzywa
okreslen litr, pot litra.

- Tylko z pomoca
wykorzystuje warcaby
i inne gry planszowe
lub logiczne do
rozwijania
umiejetnosci myslenia
strategicznego,
logicznego, rozumienia
zasad itd.; przeksztatca
gry, tworzac wlasne
strategie i zasady
organizacyjne.

EDUKACJA SPOLECZNA

Poziom najwyzszy

ocena celujgca

Poziom wysoki

ocena bardzo dobra

Poziom Sredni

ocena dobra

Poziom niski

ocena dostateczna

Poziom bardzo niski

ocena dopuszczajaca

Osiagniecia w zakresie rozumienia $Srodowiska spolecznego

Samodzielne zglebia
wiedze, wykorzystujac

- Zawsze identyfikuje
si¢ z grupg spoleczna,

- Najczesciej
identyfikuje sie z grupa

- Stara si¢
identyfikowac si¢ z

- Wymaga duzej
pomocy, by




material rozszerzajacy,
biegle korzysta ze
zdobytych wiadomosci
w roznych sytuacjach,
potrafi tworczo
rozwigzywac rozne
problemy, uczestniczy
w konkursach
szkolnych i
pozaszkolnych oraz
doskonale opanowal/a
umiejetnosci ujete w
podstawie
programowej, tzn.:

- Zawsze identyfikuje
si¢ z grupg spoteczna,
do ktorej nalezy:
rodzina, klasa w
szkole, narod,
respektuje normy i
reguly postepowania w
tych grupach.

- Poprawnie wyjasnia,
ze wszyscy ludzie maja
prawa i obowiazki,
wymienia wlasne
prawa i obowiazki,
przestrzega ich i
stosuje je w
codziennym zyciu.

- Zawsze przyjmuje
konsekwencje swojego
uczestnictwa w grupie i
wlasnego w niej

do ktorej nalezy:
rodzina, klasa w
szkole, nardd;
respektuje normy i
reguty postepowania w
tych grupach.

- Poprawnie wyjasnia,
ze wszyscy ludzie maja
prawa i obowigzki,
wymienia wlasne
prawa i obowigzki,
przestrzega ich i
stosuje je w
codziennym zyciu.

- Zawsze przyjmuje
konsekwencje swojego
uczestnictwa w grupie i
wlasnego w niej
postgpowania w
odniesieniu do
przyjetych norm i
zasad.

- Obiektywnie ocenia
swoje postepowanie i
innych os6b, odnoszac
si¢ do poznanych
wartosci, takich jak:
sprawiedliwos¢,
obowigzkowos¢,
odpowiedzialnos¢,
przyjazn, zyczliwosc,
umiar, pomoc,
zados¢uczynienie,
przepraszanie,

spoteczna, do ktorej
nalezy: rodzina, klasa
w szkole, narod;
respektuje normy i
reguty postepowania w
tych grupach.

- Stara si¢ poprawnie
wyjasniaé, ze wszyscy
ludzie maja prawa i
obowigzki, wymienia
wlasne prawa i
obowigzki, przestrzega
ich i stosuje je w
codziennym zyciu.

- Najczesciej
przyjmuje
konsekwencje swojego
uczestnictwa w grupie i
wlasnego w niej
postgpowania w
odniesieniu do
przyjetych norm i
zasad.

- Stara si¢ obiektywnie
oceniac swoje
postgpowanie i innych
0s6b, odnoszac si¢ do
poznanych wartosci,
takich jak:
sprawiedliwos¢,
obowigzkowos¢,
odpowiedzialnos¢,
przyjazn, zyczliwosc,
umiar, pomoc,

grupa spoteczna, do
ktorej nalezy: rodzina,
klasa w szkole, nardd
oraz respektowac
normy i reguly
postgpowania w tych
grupach.

- Z niewielka pomoca
wyjasnia, ze Wszyscy
ludzie maja prawa i
obowigzki, wymienia
wlasne prawa i
obowiazki, przestrzega
ich i stosuje je w
codziennym zyciu.

- Stara si¢ przyjmowac
konsekwencje swojego
uczestnictwa w grupie i
wlasnego w niej
postgpowania w
odniesieniu do
przyjetych norm i
zasad.

- Z niewielka pomoca
ocenia swoje
postgpowanie i innych
0s6b, odnoszac si¢ do
poznanych wartosci,
takich jak:
sprawiedliwos¢,
obowigzkowos¢,
odpowiedzialno$¢,
przyjazn, zyczliwos¢,
umiar, pomoc,

identyfikowac si¢ z
grupa spoteczna, do
ktorej nalezy: rodzina,
klasa w szkole, nardd
oraz respektowaé
normy i reguly
postgpowania w tych
grupach.

- Ma problem ze
zrozumieniem, ze
wszyscy ludzie maja
prawa i obowiazki,
wymienia wlasne
prawa i obowiazki,
przestrzega ich i
stosuje je w
codziennym zyciu.

- Czesto ma problem z
przyjmowaniem
konsekwencji swojego
uczestnictwa w grupie i
wlasnego w niej
postepowania w
odniesieniu do
przyjetych norm i
zasad.

- Ze znaczng pomocg
ocenia swoje
postgpowanie i innych
0s6b, odnoszac si¢ do
poznanych wartosci,
takich jak:
sprawiedliwos¢,
obowigzkowos¢,




postgpowania w
odniesieniu do
przyjetych norm i
zasad.

- Obiektywnie ocenia
postgpowanie swoje i
innych oséb, odnoszac
si¢ do poznanych
wartosci, takich jak:
sprawiedliwos$¢,
obowiazkowos¢,
odpowiedzialno$¢,
przyjazn, zyczliwos¢,
umiar, pomoc,
zado$¢uczynienie,
przepraszanie,
uczciwosg,
wdziecznos¢.

- Poprawnie
przedstawia siebie i
grupe, do ktorej nalezy,
zapisuje swoj adres;
postuguje si¢ danymi
osobistymi wylacznie
w sytuacjach
bezpiecznych dla
siebie i
reprezentowanych
0sob.

- Poprawnie
rozpoznaje i nazywa
wybrane grupy
spoleczne, do ktorych
nie nalezy, a ktore

uczciwose,
wdzigcznose.

- Poprawnie
przedstawia siebie i
grupe, do ktorej nalezy,
zapisuje swoj adres;
postuguje si¢ danymi
osobistymi wylacznie
w sytuacjach
bezpiecznych dla
siebie i
reprezentowanych
0s0b.

- Poprawnie
rozpoznaje i nazywa
wybrane grupy
spoteczne, do ktérych
nie nalezy, a ktore
wzbudzaja jego
zainteresowanie, np.
druzyny i kluby
sportowe, zespoty
artystyczne.

- Wilasciwie stosuje
pojecia porozumienie,
umowa.

- Zawsze szanuje
zwyczaje i tradycje
roéznych grup
spotecznych i narodéw,
np. dotyczace §wiat w
ro6znych regionach
Polski.

zados¢uczynienie,
przepraszanie,
uczciwose,
wdziecznos¢.

- Stara si¢ poprawnie
przedstawiac siebie i
grupe, do ktorej nalezy,
zapisuje swoj adres;
postuguje si¢ danymi
osobistymi wytacznie
w sytuacjach
bezpiecznych dla
siebie i
reprezentowanych
0s6b.

- Stara si¢ poprawnie
rozpoznac¢ i nazwac
wybrane grupy
spoteczne, do ktorych
nie nalezy, a ktore
wzbudzaja jego
zainteresowanie, np.
druzyny i kluby
sportowe, zespoty
artystyczne.

- Stara si¢ wlasciwie
stosowac pojecia
porozumienie, umowa.
- Stara si¢ szanowaé
zwyczaje 1 tradycje
roéznych grup
spotecznych i narodow,
np. dotyczace swigt w

zado$¢uczynienie,
przepraszanie,
uczciwose,
wdziecznosc.

- Z niewielka pomoca
przedstawia siebie i
grupe, do ktoérej nalezy,
zapisuje swoj adres;
postuguje si¢ danymi
osobistymi wylacznie
w sytuacjach
bezpiecznych dla
siebie i
reprezentowanych
0s6b.

- Z niewielka pomoca
poprawnie rozpoznaje i
nazywa wybrane grupy
spoteczne, do ktérych
nie nalezy, a ktore
wzbudzaja jego
zainteresowanie, np.
druzyny i kluby
sportowe, zespoty
artystyczne.

- Z niewielka pomoca
wlasciwie stosuje
pojecia porozumienie,
umowa.

- Po przypomnieniach
szanuje zwyczaje i
tradycje roznych grup
spolecznych i narodow,
np. dotyczace $wiat w

odpowiedzialnos¢,
przyjazn, zyczliwos¢,
umiar, pomoc,
zado$¢uczynienie,
przepraszanie,
uczciwose,
wdzigcznosc.

- Ze znaczng pomocg
przedstawia siebie i
grupe, do ktorej nalezy,
zapisuje swoj adres;
postuguje si¢ danymi
osobistymi wylacznie
w sytuacjach
bezpiecznych dla
siebie 1
reprezentowanych
0s6b.

- Z pomocg rozpoznaje
i nazywa wybrane
grupy spoteczne, do
ktorych nie nalezy, a
ktore wzbudzaja jego
zainteresowanie, np.
druzyny i kluby
sportowe, zespoty
artystyczne.

- Nie zawsze wlasciwie
stosuje pojecia
porozumienie, umowa.
- Nie zawsze szanuje
zwyczaje 1 tradycje
réznych grup
spotecznych i narodow,




wzbudzaja jego
zainteresowanie, np.
druzyny i kluby
sportowe, zespoty
artystyczne.

- Wiasciwie stosuje
pojecia: porozumienie,
umowa.

- Zawsze szanuje
zwyczaje 1 tradycje
roznych grup
spotecznych i narodow,
np. dotyczace $wigt w
roznych regionach
Polski.

- Wiasciwie
wykorzystuje prace
zespolowa w procesie
uczenia sie.

- Wlasciwie
wykorzystuje prace
zespolowa w procesie
uczenia sig.

ro6znych regionach
Polski.

- Stara si¢ wlasciwie
wykorzystaé prace
zespolowa w procesie
uczenia si¢.

r6znych regionach
Polski.

- Z pomoca wlasciwie
wykorzystuje prace
zespolowa w procesie
uczenia sie.

np. dotyczace $wiat w
r6znych regionach
Polski.

- Ma problem z
wlasciwym
wykorzystaniem pracy
zespolowej w procesie
uczenia sig.

- Zawsze poprawnie
rozpoznaje: godto,
barwy, hymn
narodowy.

- Swiadomie
uczestniczy w $wietach
narodowych, wykonuje
kokard¢ narodowa,
biato-czerwony
proporczyk; zachowuje
si¢ godnie iz
szacunkiem podczas
$piewania lub
stluchania hymnu,

- Zawsze poprawnie
rozpoznaje: godto,
barwy, hymn
narodowy.

- Swiadomie
uczestniczy w $wietach
narodowych, wykonuje
kokardg narodowa,
biato-czerwony
proporczyk; zachowuje
si¢ godnie iz
szacunkiem podczas
$piewania lub
stuchania hymnu,

- Najczesciej
poprawnie rozpoznaje:
godto, barwy, hymn
narodowy.

- Swiadomie
uczestniczy w $wietach
narodowych, wykonuje
kokardg narodowa,
biato-czerwony
proporczyk; zachowuje
si¢ godnie iz
szacunkiem podczas
$piewania lub
stuchania hymnu,

- Najczesciej
poprawnie rozpoznaje:
godto, barwy, hymn
narodowy.

- Stara si¢ $wiadomie
uczestniczy¢ w
$wigtach narodowych,
wykona¢ kokarde
narodowa, biato-
czerwony proporczyk;
zachowuje si¢ godnie i
z szacunkiem podczas
$piewania lub
stuchania hymnu,

- Z pomoca
rozpoznaje: godto,
barwy, hymn
narodowy.

- Pod opieka dorostych
stara si¢ uczestniczy¢
w $wigtach
narodowych, wykona¢
kokarde narodowa,
biato-czerwony
proporczyk; zachowac
si¢ godnie iz
szacunkiem podczas
$piewania lub
stuchania hymnu,




wciggania flagi na
maszt itp.

- Poprawnie
rozpoznaje i nazywa
patrona szkoty,
miejscowosci, w ktorej
mieszka, wyjasnia
pojecie patron.

- Poprawnie wyjasnia
znaczenie wybranych
polskich zwyczajow i
tradycji.

- Poprawnie opowiada
historie wiasne;j
rodziny, przedstawia
wybrane postacie i
prezentuje informacje
o stawnych Polakach.

wciggania flagi na
maszt itp.

- Poprawnie
rozpoznaje i nazywa
patrona szkoty,
miejscowosci, w ktorej
mieszka, wyjas$nia
pojecie patron.

- Poprawnie wyjasnia
znaczenie wybranych
polskich zwyczajow i
tradycji.

- Poprawnie opowiada
histori¢ wilasnej
rodziny, przedstawia
wybrane postacie i
prezentuje informacje
o stawnych Polakach.

wciggania flagi na
maszt itp.

- Najczesciej
poprawnie rozpoznaje i
nazywa patrona szkoty,
miejscowosci, w ktorej
mieszka, wyja$nia
pojecie patron.

- Najczesciej
poprawnie wyjasnia
znaczenie wybranych
polskich zwyczajow i
tradycji.

- Najczgsciej
poprawnie opowiada
historie wiasnej
rodziny, przedstawia
wybrane postacie i
prezentuje informacje
o stawnych Polakach.

wciggania flagi na
maszt itp.

- Z niewielka pomoca
rozpoznaje i nazywa
patrona szkoty,
miejscowosci, w ktorej
mieszka, wyjasnia
pojecie patron.

- Z niewielka pomoca
wyjasnia znaczenie
wybranych polskich
zwyczajow i tradycji.

- Z niewielka pomoca
opowiada histori¢
wiasnej rodziny,
przedstawia wybrane
postacie i prezentuje
informacje o stawnych
Polakach.

wciggania flagi na
maszt itp.

- Z pomoca rozpoznaje
1 nazywa patrona
szkoty, miejscowosci,
w ktorej mieszka,
wyjasnia pojecie
patron.

- Z pomoca wyjasnia
znaczenie wybranych
polskich zwyczajow i
tradycji.

- Z pomoca opowiada
histori¢ wtasne;j
rodziny, przedstawia
wybrane postacie i
prezentuje informacje
o stawnych Polakach.

EDUKACJA PRZYRODNICZA

Poziom najwyzszy

ocena celujgca

Poziom wysoki

ocena bardzo dobra

Poziom Sredni

ocena dobra

Poziom niski

ocena dostateczna

Poziom bardzo niski

ocena dopuszczajaca

Osiagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska przyrodniczego




Samodzielne zglebia
wiedze, wykorzystujac
material rozszerzajacy,
biegle korzysta ze
zdobytych wiadomosci
w roéznych sytuacjach,
potrafi tworczo
rozwigzywac rozne
problemy dydaktyczne,
uczestniczy w
konkursach szkolnych i
pozaszkolnych oraz
doskonale opanowal/a
umiejetnosci ujete w
podstawie
programowej, tzn.:

- Poprawnie
rozpoznaje w swoim
otoczeniu popularne
gatunki roslin i
zwierzat.

- Poprawnie
rozpoznaje i wyrdznia
cechy ekosystemow,
takich jak: taka, pole,
staw, las.

- Poprawnie
rozpoznaje wybrane
zwierzgta i rosliny,
ktérych w naturalnych
warunkach nie spotyka
si¢ w polskim
srodowisku
przyrodniczym.

- Poprawnie
rozpoznaje w swoim
otoczeniu popularne
gatunki roslin i
zwierzat.

- Poprawnie
rozpoznaje i wyrdznia
cechy ekosystemow,
takich jak: taka, pole,
staw, las.

- Poprawnie
rozpoznaje wybrane
zwierzgta i rosliny,
ktorych w naturalnych
warunkach nie spotyka
si¢ w polskim
srodowisku
przyrodniczym.

- Chetnie prowadzi
proste hodowle roslin,
przedstawia zasady
opieki nad
zwierzgtami,
domowymi.

- Chetnie wykonuje
proste obserwacje,
doswiadczenia i
eksperymenty
dotyczace obicktow i
zjawisk
przyrodniczych.

- Swiadomie chroni
przyrodg, segreguje
odpady.

- Zazwyczaj poprawnie
rozpoznaje w swoim
otoczeniu popularne
gatunki roslin i
zwierzat.

- Zazwyczaj poprawnie
rozpoznaje i wyrdznia
cechy ekosystemow,
takich jak: taka, pole,
staw, las.

- Zazwyczaj poprawnie
rozpoznaje wybrane
zwierzgta i rosliny,
ktorych w naturalnych
warunkach nie spotyka
si¢ w polskim
srodowisku
przyrodniczym.

- Prowadzi proste
hodowle roslin,
przedstawia zasady
opieki nad
zwierzetami,
domowymi.

- Wykonuje proste
obserwacje,
doswiadczenia i
eksperymenty
dotyczace obiektow i
zjawisk
przyrodniczych.

- Chroni przyrode,
segreguje odpady.

- Z niewielka pomoca
rozpoznaje w swoim
otoczeniu popularne
gatunki roslin i
zwierzat.

- Z niewielka pomoca
rozpoznaje i wyrdznia
cechy ekosystemow,
takich jak: tgka, pole,
staw, las.

- Z niewielka pomoca
rozpoznaje wybrane
zwierzgta i rosliny,
ktoérych w naturalnych
warunkach nie spotyka
si¢ w polskim
srodowisku
przyrodniczym.

- Pod kierunkiem
dorostych stara sig
prowadzi¢ proste
hodowle roslin,
przedstawia zasady
opieki nad
zwierzgtami,
domowymi.

- Stara si¢ wykonywac
proste obserwacje,
doswiadczenia i
eksperymenty
dotyczace obiektow i
zjawisk
przyrodniczych.

- Ze znaczng pomocg
rozpoznaje w swoim
otoczeniu popularne
gatunki roslin i
zwierzat.

- Ze znaczng pomocg
rozpoznaje i wyrdznia
cechy ekosystemow,
takich jak: tgka, pole,
staw, las.

- Ze znaczng pomoca
rozpoznaje wybrane
zwierzeta i rosliny,
ktorych w naturalnych
warunkach nie spotyka
si¢ w polskim
srodowisku
przyrodniczym.

- Tylko z pomoca
nauczyciela prowadzi
proste hodowle roslin,
przedstawia zasady
opieki nad
zwierzgtami,
domowymi.

- Tylko z pomoca
nauczyciela wykonuje
proste obserwacje,
doswiadczenia i
eksperymenty
dotyczace obiektow i
zjawisk
przyrodniczych.




- Chetnie prowadzi
proste hodowle roslin,
przedstawia zasady
opieki nad
zwierzetami,
domowymi.

- Chetnie wykonuje
proste obserwacje,
doswiadczenia i
eksperymenty
dotyczace obiektow i
zjawisk
przyrodniczych.

- Swiadomie chroni
przyrode, segreguje
odpady.

- Stara si¢ chroni¢
przyrode, segregowac
odpady.

- Upominany, chroni
przyrode, segreguje
odpady.

- Poprawnie
przedstawia
charakterystyke
wybranych zawodow
uzytecznosci
publicznej: nauczyciel,
zotierz, policjant,
strazak, lekarz,
pielggniarz.

- Poprawnie postuguje
si¢ numerami
telefonéw alarmowych,
formutuje komunikat —
wezwanie 0 pomoc:
Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy
Pozarne;j.

- Poprawnie
przedstawia
charakterystyke
wybranych zawodow
uzytecznosci
publicznej: nauczyciel,
zotierz, policjant,
strazak, lekarz,
pielegniarz.

- Poprawnie postuguje
si¢ numerami
telefonow alarmowych,
formutuje komunikat —
wezwanie 0 pomoc:
Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy
Pozarne;j.

- Zazwyczaj poprawnie
przedstawia
charakterystyke
wybranych zawodow
uzytecznosci
publicznej: nauczyciel,
zohierz, policjant,
strazak, lekarz,
pielegniarz.

- Zazwyczaj poprawnie
postuguje si¢
numerami telefonow
alarmowych, formutuje
komunikat — wezwanie
o pomoc: Policji,
Pogotowia
Ratunkowego, Strazy
Pozarne;j.

- Z niewielka pomoca
przedstawia
charakterystyke
wybranych zawodow
uzytecznosci
publicznej: nauczyciel,
zotnierz, policjant,
strazak, lekarz,
pielegniarz.

- Z niewielka pomoca
postuguje si¢
numerami telefonow
alarmowych, formutuje
komunikat — wezwanie
o pomoc: Policji,
Pogotowia
Ratunkowego, Strazy
Pozarne;j.

- Ze znaczng pomoca
przedstawia
charakterystyke
wybranych zawodow
uzytecznosci
publicznej: nauczyciel,
zotnierz, policjant,
strazak, lekarz,
pielegniarz.

- Z pomoca postuguje
si¢ numerami
telefonéw alarmowych,
formutuje komunikat —
wezwanie 0 pomoc:
Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy
Pozarne;j.




- Poprawnie postuguje
si¢ danymi osobowymi
W sytuacji zagrozenia
zdrowia i zycia.

- Wie, w jakich
sytuacjach nalezy
korzysta¢ z numerdw
alarmowych.

- Zawsze dba o higiene
oraz estetyke wlasna i
otoczenia.

- Ma $wiadomos¢
znaczenia
odpowiedniej diety dla
utrzymania zdrowia.

- Poprawnie
przygotowuje positki
stuzace utrzymaniu
zdrowia.

- Zawsze ubiera si¢
odpowiednio do stanu
pogody.

- Poprawnie rozroznia
podstawowe znaki
drogowe, stosuje
przepisy
bezpieczenstwa w
ruchu drogowym i
miejscach publicznych;
przestrzega zasad
zachowania si¢ w
srodkach publicznego
transportu zbiorowego.

- Poprawnie postuguje
si¢ danymi osobowymi
W sytuacji zagrozenia
zdrowia i zycia.

- Wie, w jakich
sytuacjach nalezy
korzysta¢ z numeréw
alarmowych.

- Zawsze dba o higiene
oraz estetyke wlasng i
otoczenia.

- Ma $wiadomos$¢
znaczenia
odpowiedniej diety dla
utrzymania zdrowia.

- Poprawnie
przygotowuje positki
stuzace utrzymaniu
zdrowia.

- Zawsze ubiera si¢
odpowiednio do stanu
pogody.

- Poprawnie rozr6znia
podstawowe znaki
drogowe, stosuje
przepisy
bezpieczenstwa w
ruchu drogowym i
miejscach publicznych;
przestrzega zasad
zachowania si¢ w
srodkach publicznego
transportu zbiorowego.

- Zazwyczaj poprawnie
postuguje si¢ danymi
osobowymi w sytuacji
zagrozenia zdrowia i
zycia.

- Najczesciej wie, w
jakich sytuacjach
nalezy korzystac z
numeréw alarmowych.
- Najczesciej dba o
higien¢ oraz estetyke
wlasng i otoczenia.

- Najczesciej ma
$wiadomo$¢ znaczenia
odpowiedniej diety dla
utrzymania zdrowia.

- Zazwyczaj poprawnie
przygotowuje positki
stuzace utrzymaniu
zdrowia.

- Zazwyczaj ubiera si¢
odpowiednio do stanu
pogody.

- Zazwyczaj poprawnie
rozroznia podstawowe
znaki drogowe, stosuje
przepisy
bezpieczenstwa w
ruchu drogowym i
miejscach publicznych;
przestrzega zasad
zachowania si¢ w

- Stara si¢ poprawnie
postugiwac sie danymi
osobowymi w sytuacji
zagrozenia zdrowia i
zycia.

- Z niewielka pomoca
okresla sytuacje, w
ktorych nalezy
korzysta¢ z numerow
alarmowych.

- Wymaga pomocy w
zakresie dbatosci o
higieng¢ oraz estetyke
wlasng i otoczenia.

- Z pomoca rozumie
znaczenie
odpowiedniej diety dla
utrzymania zdrowia.

- Z pomoca poprawnie
przygotowuje positki
shuzace utrzymaniu
zdrowia.

- Z niewielka pomoca
ubiera si¢ odpowiednio
do stanu pogody.

- Z niewielka pomoca
rozroéznia podstawowe
znaki drogowe, stosuje
przepisy
bezpieczenstwa w
ruchu drogowym i
miejscach publicznych;
przestrzega zasad
zachowania si¢ w

- Nie zawsze
poprawnie postuguje
si¢ danymi osobowymi
W sytuacji zagrozenia
zdrowia i zycia.

- Wymaga znacznej
pomocy, by okresli¢
sytuacje, ktore
wymagajg skorzystania
Z numerow
alarmowych.

- Ma problem z
dbatoscia o higieng
oraz estetyke wlasng i
otoczenia.

- Pod stalym nadzorem
wyrabia sobie
rozumienie znaczenia
odpowiedniej diety dla
utrzymania zdrowia.

- Ze znaczng pomocg
przygotowuje positki
stuzace utrzymaniu
zdrowia.

- Stara si¢ ubierac
odpowiednio do stanu
pogody.

- Z pomoca rozroznia
podstawowe znaki
drogowe, stosuje
przepisy
bezpieczenstwa w
ruchu drogowym i
miegjscach publicznych;




- Zawsze stosuje si¢ do
zasad bezpieczenstwa
w szkole, odnajduje
droge ewakuacyjna;
stosuje zasady
bezpiecznej zabawy w
roznych warunkach i
porach roku.

- Zawsze ma
$wiadomo$¢ istnienia
zagrozen ze strony
srodowiska
naturalnego.

- Zawsze stosuje
zasady bezpieczenstwa
podczas korzystania z
urzgdzen cyfrowych,
rozumie i respektuje
ograniczenia zwigzane
Z czasem pracy z
takimi urzadzeniami
oraz stosuje zasady
netykiety.

- Zawsze stosuje si¢ do
zasad bezpieczenstwa
w szkole, odnajduje
drogg ewakuacyjna;
stosuje zasady
bezpiecznej zabawy w
r6znych warunkach i
porach roku.

- Zawsze ma
swiadomo$¢ istnienia
zagrozen ze strony
srodowiska
naturalnego.

- Zawsze stosuje
zasady bezpieczenstwa
podczas korzystania z
urzadzen cyfrowych,
rozumie i respektuje
ograniczenia zwigzane
Z czasem pracy z
takimi urzadzeniami
oraz stosuje zasady
netykiety.

srodkach publicznego
transportu zbiorowego.

- Zazwyczaj stosuje si¢
do zasad
bezpieczenstwa w
szkole, odnajduje
droge ewakuacyjna;
stosuje zasady
bezpiecznej zabawy w
roznych warunkach i
porach roku.

- Zazwyczaj ma
swiadomo$¢ istnienia
zagrozen ze strony
srodowiska
naturalnego.

- Zazwyczaj stosuje
zasady bezpieczenstwa
podczas korzystania z
urzadzen cyfrowych,
rozumie i respektuje
ograniczenia zwigzane
Z czasem pracy z
takimi urzadzeniami
oraz stosuje zasady
netykiety.

srodkach publicznego
transportu zbiorowego.

- Stara si¢ stosowac do
zasad bezpieczenstwa
w szkole, odnajduje
droge ewakuacyjna,
stosuje zasady
bezpiecznej zabawy w
r6znych warunkach i
porach roku.

- Z pomocg
nauczyciela wyrabia
sobie Swiadomos$¢
istnienia zagrozen ze
strony §rodowiska
naturalnego.

- Czasem ma problemy
ze stosowaniem zasad
bezpieczenstwa
podczas korzystania z
urzadzen cyfrowych,
rozumie i respektuje
ograniczenia zwigzane
Z czasem pracy z
takimi urzadzeniami
oraz stosowaniem

przestrzega zasad
zachowania si¢ w
srodkach publicznego
transportu zbiorowego.

- Nie zawsze stosuje
si¢ do zasad
bezpieczenstwa w
szkole, odnajduje
droge ewakuacyjna i
stosuje zasady
bezpiecznej zabawy w
r6znych warunkach i
porach roku.

- Czesto nie rozumie
sytuacji istnienia
zagrozen ze strony
srodowiska
naturalnego.

- Ma problemy ze
stosowaniem zasad
bezpieczenstwa
podczas korzystania z
urzadzen cyfrowych,
rozumie i respektuje
ograniczenia zwigzane
Z czasem pracy z

zasad netykiety. takimi urzadzeniami
oraz stosowaniem
zasad netykiety.
- Samodzielnie okresla | - Samodzielnie okresla | - Zazwyczaj poprawnie | - Z niewielka pomoca | - Tylko z pomoca
polozenie swojej polozenie swojej okresla potozenie okresla potozenie okresla potozenie

miejscowosci.
- Samodzielnie
wskazuje na mapie

miejscowosci.
- Samodzielnie
wskazuje na mapie

SWojej miejscowosci.
- Zazwyczaj poprawnie
wskazuje na mapie

swojej miejscowosci.
- Z niewielka pomoca
wskazuje na mapie

swojej miejscowosci.
- Tylko z pomocag
wskazuje na mapie




fizycznej Polski jej
granice.

- Wymienia nazwe
stolicy Polski,
wskazuje na mapie jej
potozenie.

fizycznej Polski jej
granice.

- Wymienia nazwe
stolicy Polski,
wskazuje na mapie jej
potozenie.

fizycznej Polski jej
granice.

- Wymienia nazwe
stolicy Polski i z
niewielka pomoca
wskazuje na mapie jej
potozenie.

fizycznej Polski jej
granice.

- Zazwyczaj poprawnie
wymienia nazwe
stolicy Polskii z
niewielka pomoca
wskazuje na mapie jej
potozenie.

fizycznej Polski jej
granice.

- Ma problem z
podaniem nazwy
stolicy Polski i
wskazaniem na mapie
jej potozenia.

EDUKACJA PLASTYCZNA

Poziom najwyzszy

ocena celujgca

Poziom wysoki

ocena bardzo dobra

Poziom Sredni

ocena dobra

Poziom niski

ocena dostateczna

Poziom bardzo niski

ocena dopuszczajgca

Osiagniecia w zakresie percepcji wizualnej, obserwacji i doS§wiadczen

Samodzielne zglebia
wiedze, wykorzystujac
materiat rozszerzajacy,
biegle korzysta ze
zdobytych wiadomosci
w roznych sytuacjach,
potrafi tworczo
rozwiazywac rozne
problemy dydaktyczne,
uczestniczy w
konkursach szkolnych i

- Samodzielnie
zauwaza na obrazach,
ilustracjach,
impresjach
plastycznych,
plakatach,
fotografiach:

a) ksztalty obiektow;

b) potozenie obiektow i
elementow;

- Zazwyczaj zauwaza
na obrazach,
ilustracjach,
impresjach
plastycznych,
plakatach,
fotografiach:

a) ksztalty obiektow;

b) polozenie obiektow i
elementow;

- Z niewielka pomoca
zauwaza na obrazach,
ilustracjach,
impresjach
plastycznych,
plakatach,
fotografiach:

a) ksztalty obiektow;

b) polozenie obiektow i
elementow;

- Tylko z pomoca
zauwaza na obrazach,
ilustracjach,
impresjach
plastycznych,
plakatach,
fotografiach:

a) ksztalty obiektow;

b) potozenie obiektow i
elementow;




pozaszkolnych oraz
doskonale opanowat/a
umiejetnosci ujete w
podstawie
programowej, tzn.:

- Samodzielnie
zauwaza na obrazach,
ilustracjach,
impresjach
plastycznych,
plakatach,
fotografiach:

a) ksztatty obiektow;

b) polozenie obiektow i
elementow;

c) barwe, fakture;

d) cechy
charakterystyczne i
indywidualne ludzi w
zaleznos$ci od wieku,
ptci; cechy
charakterystyczne
zwierzat, réznice w
budowie, ksztalcie,
ubarwieniu, sposobach
poruszania sig.

- Okresla w swoim
otoczeniu kompozycje
obiektow i zjawisk, np.
zamknigte (rytmy na
przedmiotach
uzytkowych), oraz
kompozycje o budowie
symetryczne;.

c¢) barwe, fakture;

d) cechy
charakterystyczne i
indywidualne ludzi w
zalezno$ci od wieku,
ptci; cechy
charakterystyczne
zwierzat, rdznice w
budowie, ksztalcie,
ubarwieniu, sposobach
poruszania sig.

- Okres$la w swoim
otoczeniu kompozycje
obiektow i zjawisk, np.
zamknigte (rytmy na
przedmiotach
uzytkowych), oraz
kompozycje o budowie
symetrycznej.

¢) barwe, fakture;

d) cechy
charakterystyczne i
indywidualne ludzi w
zaleznos$ci od wieku,
ptci; cechy
charakterystyczne
zwierzat, rdznice w
budowie, ksztalcie,
ubarwieniu, sposobach
poruszania sig.

- Okresla w swoim
otoczeniu kompozycje
obiektoéw i zjawisk, np.
zamknigte (rytmy na
przedmiotach
uzytkowych), oraz
kompozycje o budowie
symetrycznej.

c) barwe, fakture;

d) cechy
charakterystyczne i
indywidualne ludzi w
zaleznos$ci od wieku,
plci; cechy
charakterystyczne
zwierzat, réznice w
budowie, ksztalcie,
ubarwieniu, sposobach
poruszania sig.

- Okresla w swoim
otoczeniu kompozycje
obiektoéw i zjawisk, np.
zamknigte (rytmy na
przedmiotach
uzytkowych), oraz
kompozycje o budowie
symetryczne;.

c¢) barwe, fakture;

d) cechy
charakterystyczne i
indywidualne ludzi w
zaleznos$ci od wieku,
plci; cechy
charakterystyczne
zwierzat, réznice w
budowie, ksztalcie,
ubarwieniu, sposobach
poruszania sig.

- Okresla w swoim
otoczeniu kompozycje
obiektow i zjawisk, np.
zamknigte (rytmy na
przedmiotach
uzytkowych), oraz
kompozycje o budowie
symetryczne;.




- Samodzielnie rysuje
kredka, otowkiem,
mazakiem.

- Samodzielnie maluje
farbami, uzywajac
pedzli, palcow.

- Samodzielnie
wydziera, wycina,
sktada, przylepia,
wykorzystujac gazete,
papier kolorowy,
makulaturg, karton,
scinki tekstylne itp.

- Samodzielnie
modeluje (lepi i
konstruuje) z
modeliny, plasteliny

- Samodzielnie powiela
za pomocg kalki.

- Samodzielnie
wykonuje prace,
modele, rekwizyty,
impresje plastyczne
potrzebne do
aktywnosci
artystycznej.

- Samodzielnie
wykonuje prace i
impresje plastyczne
jako formy przekazania
i przedstawienia uczué,
nastrojow i zachowan

- Samodzielnie rysuje
kredka, olowkiem,
mazakiem.

- Samodzielnie maluje
farbami, uzywajac
pedzli, palcow.

- Samodzielnie
wydziera, wycina,
sktada, przylepia,
wykorzystujac gazete,
papier kolorowy,
makulaturg, karton,
scinki tekstylne itp.

- Samodzielnie
modeluje (lepi i
konstruuje) z
modeliny, plasteliny.

- Samodzielnie powiela
za pomocg kalki.

- Samodzielnie
wykonuje prace,
modele, rekwizyty,
impresje plastyczne
potrzebne do
aktywnosci
artystycznej.

- Samodzielnie
wykonuje prace i
impresje plastyczne
jako formy przekazania
1 przedstawienia uczuc,
nastrojow i zachowan

- Zazwyczaj
samodzielnie rysuje
kredka, otowkiem,
mazakiem.

- Zazwyczaj
samodzielnie maluje
farbami, uzywajac
pedzli, palcow.

- Zazwyczaj
samodzielnie wydziera,
wycina, sktada,
przylepia,
wykorzystujac gazete,
papier kolorowy,
makulature, karton,
scinki tekstylne itp.

- Zazwyczaj
samodzielnie modeluje
(lepi i konstruuje) z
modeliny, plasteliny.

- Zazwyczaj
samodzielnie powiela
za pomocg kalki.

- Zazwyczaj
samodzielnie wykonuje
prace, modele,
rekwizyty, impresje
plastyczne potrzebne
do aktywnosci
artystycznej.

- Zazwyczaj
samodzielnie wykonuje
prace i impresje
plastyczne jako formy

- Z niewielka pomoca
rysuje kredka,
otowkiem, mazakiem.

- Z niewielka pomoca
maluje farbami,
uzywajac pedzli,
palcow.

- Z niewielka pomoca
wydziera, wycina,
sktada, przylepia,
wykorzystujac gazete,
papier kolorowy,
makulaturg, karton,
Scinki tekstylne itp.

- Z niewielka pomoca
modeluje (lepi i
konstruuje) z
modeliny, plasteliny.

- Z niewielka pomoca
powiela za pomoca
kalki.

- Z niewielka pomoca
wykonuje prace,
modele, rekwizyty,
impresje plastyczne
potrzebne do
aktywnosci
artystycznej.

- Z niewielka pomoca
wykonuje prace i
impresje plastyczne
jako formy przekazania
i przedstawienia uczué,
nastrojow i zachowan

- Oczekuje pomocy,
rysujac kredka,
otowkiem, mazakiem.

- Oczekuje pomocy.
malujac farbami z
uzyciem pedzli,
palcow.

- Oczekuje pomocy
przy wydzieraniu,
wycinaniu, sktadaniu,
przylepianiu,
wykorzystujac gazete,
papier kolorowy,
makulature, karton,
scinki tekstylne itp.

- Oczekuje pomocy,
modelujac (lepiac i
konstruujac) z
modeliny, plasteliny.

- Oczekuje pomocy,
powielajac za pomoca
kalki.

- Oczekuje pomocy,
wykonujac prace,
modele, rekwizyty,
impresje plastyczne
potrzebne do
aktywnosci
artystycznej.

- Oczekuje pomocy
wykonujac prace i
impresje plastyczne
jako formy przekazania
i przedstawienia uczué,




(np. prezent,
zaproszenie).

- Samodzielnie
ilustruje sceny i
sytuacje (realne i
fantastyczne)
inspirowane
wyobraznia, basnia,
opowiadaniem i
muzyka.

(np. prezent,
zaproszenie).

- Samodzielnie
ilustruje sceny i
sytuacje (realne i
fantastyczne)
inspirowane
wyobraznia, basnia,
opowiadaniem i
muzyka.

przekazania i
przedstawienia uczuc,
nastrojow i zachowan
(np. prezent,
zaproszenie).

- Zazwyczaj
samodzielnie ilustruje
sceny i sytuacje (realne
1 fantastyczne)
inspirowane

(np. prezent,
zaproszenie).

- Z niewielka pomoca
ilustruje sceny i
sytuacje (realne i
fantastyczne)
inspirowane
wyobraznia, basnia,
opowiadaniem i

nastrojow i zachowan
(np. prezent,
zaproszenie).

- Oczekuje pomocy
ilustrujac sceny i
sytuacje (realne i
fantastyczne)
inspirowane
wyobraznig, basnia,

: . muzyka. opowiadaniem i
wyob?azm;%, baéma,, muzyka.
opowiadaniem i
muzyka.
- Poprawnie nazywa - Poprawnie nazywa - Najczesciej - Z niewielka pomocg | - Tylko z pomoca

dziedziny sztuk
plastycznych, np.
malarstwo.

- Poprawnie
rozpoznaje i nazywa
podstawowe gatunki
dziet malarskich.

- Poprawnie wskazuje
miejsca prezentacji
sztuk plastycznych.

dziedziny sztuk
plastycznych, np.
malarstwo.

- Poprawnie
rozpoznaje i nazywa
podstawowe gatunki
dziet malarskich.

- Poprawnie wskazuje
migjsca prezentacji
sztuk plastycznych.

poprawnie nazywa
dziedziny sztuk
plastycznych, np.
malarstwo.

- Najczesciej
poprawnie rozpoznaje i
nazywa podstawowe
gatunki dziet
malarskich.

- Najczesciej
poprawnie wskazuje
miejsca prezentacji
sztuk plastycznych.

nazywa dziedziny

sztuk plastycznych, np.

malarstwo.

- Z niewielka pomoca
rozpoznaje i nazywa
podstawowe gatunki
dziet malarskich.

- Z niewielka pomoca
wskazuje miejsca
prezentacji sztuk
plastycznych.

nazywa dziedziny
sztuk plastycznych, np.
malarstwo.

- Tylko z pomoca
rozpoznaje i nazywa
podstawowe gatunki
dziet malarskich.

- Tylko z pomoca
wskazuje miejsca
prezentacji sztuk
plastycznych.




EDUKACJA TECHNICZNA

Poziom najwyzszy

ocena celujaca

Poziom wysoki

ocena bardzo dobra

Poziom Sredni

ocena dobra

Poziom niski

ocena dostateczna

Poziom bardzo niski

ocena dopuszczajaca

Osiagniecia w zakresie organizacji pracy

Samodzielne zgtebia
wiedze, wykorzystujac
materiat rozszerzajacy,
biegle korzysta ze
zdobytych wiadomosci
w roznych sytuacjach,
potrafi tworczo
rozwigzywac rozne
problemy dydaktyczne,
uczestniczy w
konkursach szkolnych i
pozaszkolnych oraz
doskonale opanowat/a
umiejetnosci ujete w
podstawie
programowej, tzn.:

- Samodzielnie planuje i
realizuje wlasne
projekty/prace;
realizujac te
prace/projekty
wspotdziata w grupie.

- Poprawnie wyjasnia
znaczenie oraz
koniecznos¢
zachowania fadu,

- Samodzielnie planuje
i realizuje wlasne
projekty/prace;
realizujac te
prace/projekty
wspotdziata w grupie.
- Poprawnie wyjasnia
znaczenie oraz
konieczno$¢
zachowania ladu,
porzadku i dobrej
organizacji miejsca
pracy ze wzgledow
bezpieczenstwa.

- Wiasciwie ocenia
projekty/prace,
wykorzystujac poznane
i zaakceptowane
wartosci:
systematyczno$¢
dziatania, pracowito$c,
konsekwencja,
gospodarnosc¢,
o0szczednos¢, umiar w
odniesieniu do
korzystania z czasu,

- Najczesciej
samodzielnie planuje i
realizuje wlasne
projekty/prace;
realizujac te
prace/projekty
wspotdziata w grupie.
- Najczesciej
poprawnie wyjasnia
znaczenie oraz
koniecznos¢
zachowania tadu,
porzadku i dobre;j
organizacji miejsca
pracy ze wzgledow
bezpieczenstwa.

- Najczesciej wlasciwie
ocenia projekty/prace,
wykorzystujgc poznane
i zaakceptowane
wartosci:
systematyczno$¢
dziatania, pracowitosc,
konsekwencja,
gospodarnosc,
oszczednos¢é, umiar w

- Z niewielka pomoca
planuje i realizuje
wlasne projekty/prace;
realizujac te
prace/projekty
wspotdziata w grupie.
- Po naprowadzeniu
wyjasnia znaczenie
oraz konieczno$¢
zachowania tadu,
porzadku i dobre;j
organizacji miejsca
pracy ze wzgledow
bezpieczenstwa.

- Z niewielka pomoca
ocenia projekty/prace,
wykorzystujac poznane
1 zaakceptowane
wartosci:
systematyczno$¢
dziatania, pracowitosc,
konsekwencja,
gospodarnosc,
oszczednos¢, umiar w
odniesieniu do
korzystania z czasu,

- Tylko z pomoca
planuje i realizuje
wilasne projekty/prace;
realizujac te
prace/projekty
wspotdziata w grupie.
- Wspomagany/a
pytaniami wyjasnia
znaczenie oraz
konieczno$¢
zachowania tadu,
porzadku i dobrej
organizacji miejsca
pracy ze wzgledow
bezpieczenstwa.

- Z pomocg ocenia
projekty/prace,
wykorzystujac poznane
i zaakceptowane
warto$ci:
systematyczno$¢
dziatania, pracowito$¢,
konsekwencja,
gospodarnos¢,
0szczednos¢, umiar w
odniesieniu do




porzadku i dobre;j
organizacji miejsca
pracy ze wzgledow

materialow, narzedzi i
urzadzen.

- Wiasciwie organizuje

odniesieniu do
korzystania z czasu,
materiatdw, narzgdzi i

materiatdw, narzgdzi i
urzadzen.

- Z niewielkg pomoca

korzystania z czasu,
materiatow, narze¢dzi i
urzadzen.

bezpieczefstwa. pracg, wykorzystuje urzadzen. wlasciwie organizuje - Tylko z pomoca

- Wlaéciwie ocenia urzqdzenia} technicznei | - Najc'ze;s"ciej wlasciwie prace, wykorzystuje whasciwie organizuje
proj ekty/prqce, technologie; zwraca organizuje prace, urzadzenia techniczne i | pracg, wykorzystuje
wykorzystujac poznane | uwage na zdrowie i wykorzystuje . urzadzenia techniczne i
i zaakceptowane zachowanie urzadzenia techniczne i technologie; zwraca 2 :

wartosci: bezpieczenstwa z technologie; zwraca uwagg na zdrowie i technologie; zwraca
systematyczno$é uwzglednieniem uwage na zdrowie i zachowanie uwagg na zdrowie i
dzialania, pracowito$¢, | selekcji informacji, zachowanie bezpieczenstwa z zachowanie
konsekwencja, wykonywania bezpieczenstwa z uwzglednieniem bezpieczenstwa z
gospodarn9§c’, . czynnosci uzytecznych uwzgle.;-d.memem ) selekcii informacii, uwzglednieniem
0sz§zqflnqsc, umiar w lub potrzebnych. selekcji 1nfomaCJ1, wykonywania selekcji informacii,
odniesieniu do wykonywania L .
korzystania z czasu, czynnosci uzytecznych | CZynnosci uzytecznych wykon}iw-an'la
materiatow, narzedzi i lub potrzebnych. lub potrzebnych. czynnosci uzytecznych
urzadzen. lub potrzebnych.

- Wiasciwie organizuje

prace, wykorzystuje

urzadzenia techniczne i

technologie; zwraca

uwage na zdrowie i

zachowanie

bezpieczenstwa z

uwzglednieniem

selekcji informacji,

wykonywania

czynnosci uzytecznych

lub potrzebnych.

- Samodzielnie - Samodzielnie - Najczesciej - Z niewielkg pomoca

wykonuje przedmioty wykonuje przedmioty samodzielnie wykonuje | wykonuje przedmioty




uzytkowe, w tym
dekoracyjne:

a) z zastosowaniem
potaczen
nieroztacznych:
sklejanie klejem,
sklejanie tasma itp.,

b) uzywajac potaczen
rozlacznych: spinanie
spinaczami biurowymi,
wigzanie sznurkiem lub
wstazka ozdobna,

¢) bez uzycia kleju,
tasm, zszywek np.
wybrane modele
technik origami.

- Samodzielnie
wykonuje
przedmiot/model/prace
wedtug wlasnego planu
i opracowanego
sposobu dziatania.

uzytkowe, w tym
dekoracyjne:

a) z zastosowaniem
potaczen
nierozlacznych:
sklejanie klejem,
sklejanie tasma itp.,

b) uzywajac potaczen
roztacznych: spinanie
spinaczami biurowymi,
wigzanie sznurkiem lub
wstazka ozdobna,

¢) bez uzycia kleju,
tasm, zszywek np.
wybrane modele
technik origami.

- Samodzielnie
wykonuje
przedmiot/model/prace
wedtug wlasnego planu
i opracowanego
sposobu dziatania.

przedmioty uzytkowe,
w tym dekoracyjne:

a) z zastosowaniem
potaczen
nierozlacznych:
sklejanie klejem,
sklejanie tasma itp.,

b) uzywajac potaczen
roztacznych: spinanie
spinaczami biurowymi,
wigzanie sznurkiem lub
wstazka ozdobna,

¢) bez uzycia kleju,
tasm, zszywek np.
wybrane modele
technik origami.

- Najczesciej wykonuje
przedmiot/model/prace
wedtug wlasnego planu
i opracowanego
sposobu dziatania.

uzytkowe, w tym
dekoracyjne:

a) z zastosowaniem
potaczen
nierozlacznych:
sklejanie klejem,
sklejanie tasma itp.,

b) uzywajac potaczen
roztacznych: spinanie
spinaczami biurowymi,
wigzanie sznurkiem lub
wstazka ozdobna,

¢) bez uzycia kleju,
ta$m, zszywek np.
wybrane modele
technik origami.

- Z niewielkg pomoca
wykonuje
przedmiot/model/prace
wedhug wlasnego planu
1 opracowanego
sposobu dziatania.

- Poprawnie wyjasnia
dziatanie i funkcje
narzedzi i urzadzen
wykorzystywanych w
gospodarstwie
domowym i w szkole.

- Samodzielnie i
bezpiecznie postuguje
si¢ prostymi

- Poprawnie wyjasnia
dzialanie i funkcje
narzedzi 1 urzadzen
wykorzystywanych w
gospodarstwie
domowym i1 w szkole.

- Samodzielnie i
bezpiecznie postuguje
si¢ prostymi

- NajczesSciej oprawnie
wyjasnia dzialanie i
funkcje narzedzi i
urzadzen
wykorzystywanych w
gospodarstwie
domowym i w szkole.

- Najczesciej
samodzielnie i
bezpiecznie poshuguje

- Z pomoca wyjasnia
dziatanie i funkcje
narzedzi i urzadzen
wykorzystywanych w
gospodarstwie
domowym i w szkole.
- Wymaga niewielkiej
pomocy w czasie
postugiwania si¢
bezpiecznie prostymi




narzgdziami
pomiarowymi.

narzedziami
pomiarowymi.

si¢ prostymi
narzedziami
pomiarowymi.

narzg¢dziami
pomiarowymi.

EDUKACJA INFORMATYCZNA

Poziom najwyzszy

ocena celujgca

Poziom wysoki

ocena bardzo dobra

Poziom Sredni

ocena dobra

Poziom niski

ocena dostateczna

Poziom bardzo niski

ocena dopuszczajgca

Osiggniecia w zakresie rozumienia, analizowania i rozwiazywania problemow

Samodzielne zglebia
wiedze, wykorzystujac
materiat rozszerzajacy,
biegle korzysta ze
zdobytych wiadomosci
w rdznych sytuacjach,
potrafi tworczo
rozwigzywac rozne
problemy dydaktyczne,
uczestniczy w
konkursach szkolnych i
pozaszkolnych oraz
doskonale opanowat/a
umiejetnosci ujete w
podstawie
programowej, tzn.:

Samodzielnie uktada w
logicznym porzadku:
obrazki, teksty,
polecenia (instrukcje)
sktadajace si¢ m.in. na
codzienne czynnosci.

- Samodzielnie tworzy
polecenie do
okreslonego planu
dziatania prowadzace
do osiggnigcia celu.

- Samodzielnie
rozwigzuje zadania,
zagadki i tamiglowki
prowadzace do

- Zazwyczaj
samodzielnie uktada w
logicznym porzadku:
obrazki, teksty,
polecenia (instrukcje)
sktadajace si¢ m.in. na
codzienne czynnoSci.
- Zazwyczaj
samodzielnie tworzy
polecenie do
okreslonego planu
dziatania prowadzace
do osiggnigcia celu.

- Zazwyczaj
samodzielnie
rozwigzuje zadania,

- Z niewielka pomoca
uktada w logicznym
porzadku: obrazki,
teksty, polecenia
(instrukcje) sktadajace
si¢ m.in. na codzienne
czynnosci.

- Z niewielka pomoca
tworzy polecenie do
okreslonego planu
dzialania prowadzace
do osiagniecia celu.

- Z niewielka pomoca
rozwigzuje zadania,
zagadki 1 tamigtowki
prowadzace do

- Tylko z pomoca
uktada w logicznym
porzadku: obrazki,
teksty, polecenia
(instrukcje) sktadajace
si¢ m.in. na codzienne
cZynnosci.

- Tylko z pomoca
tworzy polecenie do
okreslonego planu
dziatania prowadzace
do osiagniecia celu.

- Tylko z pomoca
rozwigzuje zadania,
zagadki i tamiglowki
prowadzace do




- Samodzielnie uktada

w logicznym porzadku:

obrazki, teksty,
polecenia (instrukcje)
sktadajace si¢ m.in. na
codzienne czynnosci.

- Samodzielnie tworzy
polecenie do
okreslonego planu
dziatania prowadzace
do osiagnigcia celu.

- Samodzielnie
rozwigzuje zadania,
zagadki 1 tamigtowki
prowadzace do
odkrywania
algorytmow.

odkrywania
algorytmow.

zagadki 1 tamigtowki
prowadzace do
odkrywania

algorytmow.

odkrywania
algorytmow.

odkrywania
algorytmow.

- Poprawnie
programuje wizualnie:
proste sytuacje lub
historyjki wedtug
pomystow wiasnych i
pomystow
opracowanych z
innymi uczniami.

- Samodzielnie tworzy
proste rysunki,
powigksza, zmniejsza,
kopiuje, wkleja i
usuwa elementy
graficzne.

- Samodzielnie
zapisuje efekty swojej

- Poprawnie
programuje wizualnie:
proste sytuacje lub
historyjki wedtug
pomystéw wlasnych i
pomystow
opracowanych z
innymi uczniami.

- Samodzielnie tworzy
proste rysunki,
powigksza, zmniejsza,
kopiuje, wkleja i
usuwa elementy
graficzne.

- Samodzielnie
zapisuje efekty swojej

- Zazwyczaj poprawnie
programuje wizualnie:
proste sytuacje lub
historyjki wedtug
pomystéw wlasnych i
pomystow
opracowanych z
innymi uczniami.

- Zazwyczaj
samodzielnie tworzy
proste rysunki,
powigksza, zmniejsza,
kopiuje, wkleja i
usuwa elementy
graficzne.

- Zazwyczaj
samodzielnie zapisuje

- Z niewielka pomoca
programuje wizualnie:
proste sytuacje lub
historyjki wedlug
pomystow wiasnych i
pomystow
opracowanych z
innymi uczniami.

- Z niewielka pomoca
tworzy proste rysunki,
powigksza, zmniejsza,
kopiuje, wkleja i
usuwa elementy
graficzne.

- Z niewielka pomoca
zapisuje efekty swojej

- Tylko z pomoca
programuje wizualnie:
proste sytuacje lub
historyjki wedlug
pomystow wiasnych i
pomystow
opracowanych z
innymi uczniami.

- Tylko z pomoca
tworzy proste rysunki,
powigksza, zmniejsza,
kopiuje, wkleja i
usuwa elementy
graficzne.

- Tylko z pomoca
zapisuje efekty swojej




pracy we wskazanym
miejscu.

pracy we wskazanym
miejscu.

efekty swojej pracy we
wskazanym miejscu.

pracy we wskazanym
miejscu.

pracy we wskazanym
miejscu.

- Samodzielnie
postuguje si¢
komputerem,
wykonujac zadanie.

- Samodzielnie
korzysta z
udostepnionych mu
stron i zasobow

- Samodzielnie
postuguje sie
komputerem,
wykonujac zadanie.

- Samodzielnie
korzysta z
udostepnionych mu
stron 1 zasobow

- Zazwyczaj
samodzielnie postuguje
si¢ komputerem,
wykonujac zadanie.

- Zazwyczaj
samodzielnie korzysta
z udostepnionych mu
stron i zasobow

- Z niewielka pomoca
postuguje sie
komputerem,
wykonujac zadanie.

- Z niewielka pomoca
korzysta z
udostepnionych mu
stron i zasobodw

- Tylko z pomoca
postuguje sie
komputerem,
wykonujac zadanie.

- Tylko z pomoca
korzysta z
udostepnionych mu
stron i zasobow

internetowych internetowych internetowych internetowych internetowych

- Zgodnie - Zgodnie - Zazwyczaj zgodnie - Nie zawsze zgodnie - Ma problemy ze
WSPQPYE}CUJ'C z WSP§1PY2}CUJG z | wspolpracuje z wspoOtpracuje z zgodna wspolpracg z
uczniami, Wymienia si¢ | uczniamit, Wymienia si¢ | y;c7nijami, wymienia sie | uczniami, wymienia sie | uczniami, wymiana
z nimi pomystami i z nimi pomystami i o . o .. ..

. . . .. z nimi pomystami i z nimi pomystami i pomystow i
doswiadczeniami, doswiadczeniami, doswiad L doéwiad L. doswiadezef
wykorzystujac wykorzystujac oswiadezeniami, oswiadezeniami, oswiadezefi,
technologie. technologie. wykorzystujac wykorzystujac wykorzystujac

technologig. technologig. technologig.
- Samodzielnie - Samodzielnie - Zazwyczaj - Z pomoca postuguje | - Ze znaczng pomoca
postuguje si¢ postuguje si¢ samodzielnie postuguje | si¢ udostgpniong mu postuguje sie

udostepniong mu
technologig zgodnie z
ustalonymi zasadami.

- Poprawnie rozroznia
pozadane i
niepozadane
zachowania innych
0s0b korzystajacych z

udostepniong mu
technologia zgodnie z
ustalonymi zasadami.

- Poprawnie rozroznia
pozadane i
niepozadane
zachowania innych
0s0b korzystajacych z

si¢ udostgpniong mu
technologia zgodnie z
ustalonymi zasadami.

- Zazwyczaj poprawnie
rozréznia pozadane i
niepozadane
zachowania innych
0s0b korzystajacych z

technologia zgodnie z
ustalonymi zasadami.
- Z pomoca rozroznia
pozadane i
niepozadane
zachowania innych
0s0b korzystajacych z

udostepniong mu
technologia zgodnie z
ustalonymi zasadami.
- Ze znaczna pomoca
rozroznia pozadane i
niepozadane
zachowania innych
0s0b korzystajacych z




technologii, zwlaszcza
W sieci internet.

technologii, zwlaszcza
w siecl internet.

technologii, zwlaszcza
W sieci internet.

technologii, zwlaszcza
W sieci internet.

technologii, zwlaszcza
W sieci internet.

EDUKACJA MUZYCZNA

Poziom najwyzszy

ocena celujgca

Poziom wysoki

ocena bardzo dobra

Poziom Sredni

ocena dobra

Poziom niski

ocena dostateczna

Poziom bardzo niski

ocena dopuszczajaca

Osiagniecia w zakresie stuchania muzyki

Samodzielne zgtebia
wiedze, wykorzystujac
materiat rozszerzajacy,
biegle korzysta ze
zdobytych wiadomosci
w roéznych sytuacjach,
potrafi tworczo
rozwigzywac rozne
problemy dydaktyczne,
uczestniczy w
konkursach szkolnych i
pozaszkolnych oraz
doskonale opanowat/a
umiejetnosci ujete w
podstawie

- Uwaznie stucha,
poszukuje zrodet
dzwigku i je
identyfikuje.

- Uwaznie stucha
muzyki w potaczeniu z
aktywnoscig ruchowa,
gestami
dzwiekotworczymi:
klaskanie, pstrykanie,
tupanie, uderzanie o
uda itp.

- Poprawnie reaguje na
sygnaly muzyczne w

- Zazwyczaj uwaznie
stucha, poszukuje
zrodet dzwicku i je
identyfikuje.

- Zazwyczaj uwaznie
stucha muzyki w
polaczeniu z
aktywnoscig ruchowa,
gestami
dzwiekotworczymi:
klaskanie, pstrykanie,
tupanie, uderzanie o
uda itp.

- Zazwyczaj poprawnie

- Nie zawsze uwaznie
shucha, poszukuje
zrodet dzwigku i je
identyfikuje.

- Nie zawsze uwaznie
stucha muzyki w
potaczeniu z
aktywnoscig ruchowa,
gestami
dzwiekotworczymi:
klaskanie, pstrykanie,
tupanie, uderzanie o
uda itp.

- Nie zawsze

- Ma problem z
uwaznym shuchaniem,
poszukiwaniem zrodet
dzwigku i ich
identyfikacja.

- Ma problem ze
stuchaniem muzyki w
potaczeniu z
aktywnoscia ruchowa,
gestami
dzwigkotworczymi:
klaskanie, pstrykanie,
tupanie, uderzanie o
uda itp.

programowe;, tzn.: réznych sytuacjach reaguje na sygnaly poprawnie reaguje na - Ma problem z
o7 zadaniowych. muzyczne w réznych sygnaly muzyczne w poprawnym

- Uwaznie stucha, - Samodzielnie sytuacjach réznych sytuacjach reagowaniem na

poszukuje zrodet odrdznia dzwigki zadaniowych. zadaniowych. sygnaly muzyczne w




dzwigku i je
identyfikuje.

- Uwaznie slucha
muzyki w potaczeniu z
aktywnosciag ruchowa,
gestami
dzwiekotworczymi:
klaskanie, pstrykanie,
tupanie, uderzanie o
uda itp.

- Poprawnie reaguje na
sygnaty muzyczne w
réznych sytuacjach
zadaniowych.

- Samodzielnie
odroéznia dzwieki
muzyki, np. wysokie —
niskie, dtugie — krotkie,
ciche — glosne;
odrdznia i nazywa
wybrane instrumenty
muzyczne.

- Poprawnie rozroznia
na podstawie
shuchanego utworu
muzyke: smutna,
wesota, skoczna,
marszowa itp.

- Zawsze stucha w
skupieniu krotkich
utwordow muzycznych.

muzyki, np. wysokie —
niskie, dtugie — krotkie,
ciche — glosne;
odréznia i nazywa
wybrane instrumenty
muzyczne.

- Poprawnie rozrdznia
na podstawie
stuchanego utworu
muzyke: smutna,
wesota, skoczna,
marszowsa itp.

- Zawsze stucha w
skupieniu krétkich
utworoOw muzycznych.

- Zazwyczaj
samodzielnie odrdznia
dzwigki muzyki, np.
wysokie — niskie,
dtugie — krotkie, ciche
— glosne; zazwyczaj
odréznia i nazywa
wybrane instrumenty
muzyczne.

- Zazwyczaj poprawnie
rozroznia na podstawie
stuchanego utworu
muzyke: smutna,
wesolg, skoczna,
marszowsa itp.

- Zazwyczaj stucha w
skupieniu krétkich
utworoéw muzycznych.

- Nie zawsze
samodzielnie odrdznia
dzwigki muzyki, np.
wysokie — niskie,
dhugie — kroétkie, ciche
— glodne; nie zawsze
odréznia i nazywa
wybrane instrumenty
muzyczne.

- Nie zawsze
poprawnie rozrdznia na
podstawie stuchanego
utworu muzyke:
smutng, wesola,
skoczna, marszowa itp.
- Nie zawsze stucha w
skupieniu krotkich
utworow muzycznych.

ro6znych sytuacjach
zadaniowych.

- Ma problem z
odrdéznianiem
dzwigkoé6w muzyki, np.
wysokie — niskie,
dtugie — krotkie, ciche
— glodne, oraz
odréznianiem i
nazywaniem
wybranych
instrumentow
muzycznych.

- Ma problem z
rozréznianiem na
podstawie stuchanego
utworu muzyke:
smutng, wesola,
skoczng, marszowa itp.

- Ma problem z
uwaznym stuchaniem
krotkich utworow
muzycznych.

- Chetnie $§piewa rozne
zestawy glosek, sylaby,
wykorzystuje poznane

- Chetnie $piewa rozne
zestawy glosek, sylaby,
wykorzystuje poznane

- Poprawnie $piewa
rozne zestawy glosek,
sylaby, wykorzystuje

- Z pomoca $piewa
roézne zestawy glosek,
sylaby, wykorzystuje

- Spiewa niektore
zestawy glosek, sylaby,
wykorzystuje poznane




melodie i tworzy
wlasne, nasladuje
odglosy zwierzat.

- Poprawnie nuci
poznane melodie,
$piewa piosenki
podczas zabawy,
nauki, uroczystosci
szkolnych, $wiat, w

tym $wigt narodowych.

- Chetnie $§piewa
$piewanki, piosenki i
piesni
charakterystyczne dla
polskich tradyc;ji i
zwyczajow oraz kilka
utworow
patriotycznych.

- Chetnie $piewa,
dbajac o prawidtowa
postawe, artykulacje i
oddech oraz
zachowujac naturalng

melodie i1 tworzy
wlasne, nasladuje
odgtlosy zwierzat.

- Poprawnie nuci
poznane melodie,
$piewa piosenki
podczas zabawy,
nauki, uroczystosci
szkolnych, $wiat, w

tym $wiat narodowych.

- Chetnie $piewa
$piewanki, piosenki i
piesni
charakterystyczne dla
polskich tradycji i
zwyczajow oraz kilka
utworow
patriotycznych.

- Chetnie $piewa,
dbajac o prawidlowa
postawe, artykulacje i
oddech oraz
zachowujac naturalng

poznane melodie i
tworzy wilasne,
nasladuje odglosy
zwierzat.

- Zazwyczaj poprawnie
nuci poznane melodie,
$piewa piosenki
podczas zabawy,
nauki, uroczystosci
szkolnych, swiat, w
tym $§wiat narodowych.
- Poprawnie $piewa
$piewanki, piosenki i
piesni
charakterystyczne dla
polskich tradycji i
zwyczajow oraz kilka
utworow
patriotycznych.

- Zazwyczaj poprawnie
$piewa, dbajac o
prawidtowa postawe,
artykulacje i oddech

poznane melodie i
tworzy wlasne,
nasladuje odgtosy
zwierzat.

- Z pomocga nuci
poznane melodie,
$piewa piosenki
podczas zabawy,
nauki, uroczystosci
szkolnych, §wiat, w
tym $wigt narodowych.
- Zazwyczaj poprawnie
$piewa $piewanki,
piosenki i piesni
charakterystyczne dla
polskich tradycji i
zwyczajow oraz kilka
utworow
patriotycznych.

- Z niewielka pomoca
$piewa, dbajac o
prawidtowa postawe,
artykulacje i oddech

melodie, nasladuje
odglosy zwierzat.

- Ze znaczng pomocg
nuci poznane melodie,
$piewa piosenki
podczas zabawy,
nauki, uroczystosci
szkolnych, $wiat, w
tym $wigt narodowych.
- Z pomoca $piewa
kilka spiewanek,
piosenek i piesni
charakterystycznych
dla polskich tradycji i
zwyczajow oraz kilka
utworow
patriotycznych.

- Czesto upominany/a
$piewa, dbajac o
prawidtowa postawe,
artykulacje i oddech
oraz zachowujac
naturalng skale glosu.

skale gtosu. skale glosu. oraz zachowujac oraz zachowujac - Ze znaczna pomoca
- Poprawnie - Poprawnie naturalng skale glosu. | naturalng skale glosu. rozpoznaje i $piewa
rozpoznaje i Spiewa rozpoznaje i $piewa - Zazwyczaj poprawnie | - Z niewielkg pomoca | hymn Polski,
hymn Polski. hymn Polski. rozpoznaje i §piewa rozpoznaje i Spiewa

hymn Polski. hymn Polski,
- Chetnie tworzy - Chetnie tworzy - Poprawnie tworzy - Z pomocg tworzy - Niechetnie tworzy
improwizacje ruchowe | improwizacje ruchowe | improwizacje ruchowe | improwizacje ruchowe | improwizacje ruchowe
inspirowane inspirowane inspirowane inspirowane inspirowane
wyliczankami, wyliczankami, wyliczankami, wyliczankami, wyliczankami,




rymowankami i
rytmizowanymi
tekstami.

- Chetnie i
samodzielnie wykonuje
plasy.

- Chetnie i kreatywnie
porusza si¢ i tanczy
wedtug utworzonych
przez siebie uktadow
ruchowych, z
rekwizytem, bez
rekwizytu przy muzyce
- Chetnie i poprawnie
tanczy wedtug
uktadéw ruchowych
charakterystycznych
dla wybranych tancow
(W tym
integracyjnych).

rymowankami i
rytmizowanymi
tekstami.

- Chetnie i
samodzielnie wykonuje
plasy.

- Chetnie i kreatywnie
porusza si¢ i tanczy
wedhug utworzonych
przez siebie uktadow
ruchowych, z
rekwizytem, bez
rekwizytu przy
muzyce.

- Chetnie i poprawnie
tanczy wedhug
uktadow ruchowych
charakterystycznych
dla wybranych tancow
(w tym
integracyjnych).

rymowankami i
rytmizowanymi
tekstami.

- Poprawnie i
samodzielnie wykonuje
plasy.

- Poprawnie porusza
si¢ 1 tanczy wedlug
utworzonych przez
siebie uktadow
ruchowych, z
rekwizytem, bez
rekwizytu przy
muzyce.

- Poprawnie tanczy
wedtug uktadow
ruchowych
charakterystycznych
dla wybranych tancow
(W tym
integracyjnych).

rymowankami i
rytmizowanymi
tekstami.

- Zazwyczaj poprawnie
wykonuje plasy.

- Wykonuje czasem
tance wedlug
utworzonych przez
siebie uktadow
ruchowych, z
rekwizytem, bez
rekwizytu przy
muzyce.

- Z pomoca tanczy
wedtug uktadow
ruchowych
charakterystycznych
dla wybranych tancow
(W tym
integracyjnych).

rymowankami i
rytmizowanymi
tekstami.

- Wykonuje plasy tylko
Z pomoca.

- Niechgtnie porusza
si¢ 1 tanczy wedlug
utworzonych przez
siebie ukladow
ruchowych, z
rekwizytem, bez
rekwizytu przy
muzyce.

- Niechetnie tanczy
wedhug uktadow
ruchowych
charakterystycznych
dla wybranych tancow
(W tym
integracyjnych).

- Poprawnie gra zadane
przez nauczyciela i
wlasne schematy
rytmiczne.

- Chetnie i poprawnie
realizuje schematy i
tematy rytmiczne,
eksperymentuje,
uzywajac np.
patyczkow, pudetek,
papieru, trawy,

- Poprawnie gra zadane
przez nauczyciela i
wlasne schematy
rytmiczne.

- Chetnie i poprawnie
realizuje schematy i
tematy rytmiczne,
eksperymentuje,
uzywajac np.
patyczkow, pudetek,
papieru, trawy,

- Zazwyczaj poprawnie
gra zadane przez
nauczyciela i wlasne
schematy rytmiczne.
- Najczesciej
poprawnie realizuje
schematy i tematy
rytmiczne,
eksperymentuje,
uzywajac np.
patyczkow, pudelek,

- Z pomoca gra zadane
przez nauczyciela
schematy rytmiczne.

- Z pomoca realizuje
schematy i tematy
rytmiczne,
eksperymentuje,
uzywajac np.
patyczkéw, pudetek,
papieru, trawy,

- Poprawnie gra
nieliczne zadane przez
nauczyciela schematy
rytmiczne.

- Z pomocag realizuje
niektore schematy i
tematy rytmiczne,
eksperymentuje,
uzywajac np.
patyczkow, pudetek,
papieru, trawy,




piszczatek, gwizdkow,
kogucikow na wode.

- Tworczo wykonuje
instrumenty m.in. z
materialow naturalnych
i innych oraz
wykorzystuje te
instrumenty do
akompaniamentu,
realizacji dzwigku
podczas zabaw i zadan
edukacyjnych.

- Poprawnie wykonuje
akompaniament do
$piewu, stosuje gesty
dzwiekotworcze (np.
tupanie, klaskanie,
pstrykanie, uderzanie o
uda).

- Poprawnie gra
melodie piosenek i
utworow
instrumentalnych (do
wyboru): na
dzwonkach,
ksylofonie, flecie
podhuznym, flazolecie
— fleciku polskim lub
innych.

piszczatek, gwizdkow,
kogucikow na wode.

- Tworczo wykonuje
instrumenty m.in. z
materialow naturalnych
1 innych oraz
wykorzystuje te
instrumenty do
akompaniamentu,
realizacji dzwigku
podczas zabaw i zadan
edukacyjnych.

- Poprawnie wykonuje
akompaniament do
$piewu, stosuje gesty
dzwiekotworcze (np.
tupanie, klaskanie,
pstrykanie, uderzanie o
uda).

- Poprawnie gra
melodie piosenek i
utworow
instrumentalnych (do
wyboru): na
dzwonkach,
ksylofonie, flecie
podtuznym, flazolecie
— fleciku polskim lub
innych.

papieru, trawy,
piszczatek, gwizdkow,
kogucikéw na wode.

- Poprawnie wykonuje
instrumenty m.in. z
materialow naturalnych
1 innych oraz
wykorzystuje te
instrumenty do
akompaniamentu,
realizacji dzwigku
podczas zabaw i zadan
edukacyjnych.

- Zazwyczaj poprawnie
wykonuje
akompaniament do
$piewu, stosuje gesty
dzwickotworcze (np.
tupanie, klaskanie,
pstrykanie, uderzanie o
uda).

- Zazwyczaj poprawnie
gra melodie piosenek i
utworow
instrumentalnych (do
wyboru): na
dzwonkach,
ksylofonie, flecie
podhuznym, flazolecie
— fleciku polskim lub
innych.

piszczatek, gwizdkow,
kogucikow na wode.

- Z pomoca wykonuje
instrumenty m.in. z
materialow naturalnych
i innych oraz
wykorzystuje te
instrumenty do
akompaniamentu,
realizacji dzwieku
podczas zabaw i zadan
edukacyjnych.

- Z pomoca wykonuje
akompaniament do
$piewu, stosuje gesty
dzwiekotworcze (np.
tupanie, klaskanie,
pstrykanie, uderzanie o
uda).

- Z pomocg gra
melodie piosenek i
utworow
instrumentalnych (do
wyboru): na
dzwonkach,
ksylofonie, flecie
podtuznym, flazolecie
— fleciku polskim lub
innych.

piszczaltek, gwizdkow,
kogucikow na wode.

- Ze znaczng pomocg
wykonuje instrumenty
m.in. z materiatow
naturalnych i innych
oraz wykorzystuje te
instrumenty do
akompaniamentu,
realizacji dzwieku
podczas zabaw i zadan
edukacyjnych.

- Czasami wykonuje
akompaniament do
$piewu, stosuje gesty
dzwiekotworcze (np.
tupanie, klaskanie,
pstrykanie, uderzanie o
uda).

- Gra nieliczne melodie
piosenek i utworéw
instrumentalnych (do
wyboru): na
dzwonkach,
ksylofonie, flecie
podtuznym, flazolecie
— fleciku polskim lub
innych.




- Poprawnie korzysta z
wybranego zapisu
melodii w czasie gry
na wybranym
instrumencie:
dzwonkach,
ksylofonie, flecie
podhuznym, flazolecie
— fleciku polskim.

- Poprawnie korzysta z
wybranego zapisu
melodii w czasie gry
na wybranym
instrumencie:
dzwonkach,
ksylofonie, flecie
podtuznym, flazolecie
— fleciku polskim.

- Zazwyczaj poprawnie
korzysta z wybranego
zapisu melodii w
czasie gry na
wybranym
instrumencie:
dzwonkach,
ksylofonie, flecie
podtuznym, flazolecie

— fleciku polskim.

- Z pomoca korzysta z
wybranego zapisu
melodii w czasie gry
na wybranym
instrumencie:
dzwonkach,
ksylofonie, flecie
podtuznym, flazolecie
— fleciku polskim.

- Ze znaczng pomocg
korzysta z wybranego
zapisu melodii w
czasie gry na
instrumencie:
dzwonkach,
ksylofonie, flecie
podtuznym, flazolecie
— fleciku polskim.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Ocenianie na lekcjach wychowania fizycznego w klasie pierwszej

1. W klasach I-III szkoty podstawowej §rodroczne i roczne oceny klasyfikacyjne sa ocenami opisowymi.
2. Opisowa ocena $rodroczna i roczna wynika bezposrednio z czastkowych ocen wspomagajacych, uzyskanych przez ucznia w ciggu kazdego semestru.
3. Na czastkowe oceny wspomagajace sktadajg si¢ nastepujace elementy pracy ucznia:

aktywno$¢ na zajeciach,

VVVYVYVY

zaangazowanie i wktad w wykonywane ¢wiczenia,
samodzielno$¢ 1 kreatywnos¢,
zainteresowanie przedmiotem,
przestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas zaje¢ ruchowych.

Poziom najwyzszy

ocena celujaca

Poziom wysoki

ocena bardzo dobra

Poziom Sredni

ocena dobra

Poziom niski

ocena dostateczna

Poziom bardzo niski

ocena dopuszczajgca

Osiagniecia w zakresie utrzymania higieny osobistej i zdrowia

Uczen/ uczennica
uczestniczy w
dodatkowych zajeciach

- Zawsze utrzymuje w
czystosci rgce 1 cate

ciato, przebiera si¢

- Zazwyczaj utrzymuje
w czysto$ci rece 1 cate
cialo, przebiera sie

- Z pomoca utrzymuje
w czysto$ci rece i cate
cialo, przebiera si¢

- Ze znaczng pomocg
utrzymuje w czystosci
rece i cale cialo,




sportowych szkolnych i
pozaszkolnych.
Uczestniczy w
konkursach lub
mitingach sportowych
oraz:

- Zawsze utrzymuje w
czystosci rece i cate
ciato, przebiera si¢
przed zajeciami
ruchowymi i po ich
zakonczeniu; wykonuje
te czynnosci
samodzielnie i w
stosownym momencie.

- Zawsze dostosowuje
stroj do rodzaju pogody
i pory roku w trakcie
zaje¢ ruchowych
odpowiednio na
$Swiezym powietrzu i w
pomieszczeniu.

- Poprawnie wyjasnia
znaczenie ruchu w
procesie utrzymania
zdrowia.

- Zawsze przygotowuje
we wlasciwych
sytuacjach i w
odpowiedni sposob
swoje ciato do
wykonywania ruchu.

- Ma $wiadomos¢
znaczenia

przed zajeciami
ruchowymi i po ich
zakonczeniu; wykonuje
te czynnosci
samodzielnie i w
stosownym momencie.

- Zawsze dostosowuje
str6j do rodzaju pogody
i pory roku w trakcie
zaje¢ ruchowych
odpowiednio na
Swiezym powietrzu i w
pomieszczeniu.

- Poprawnie wyjasnia
znaczenie ruchu w
procesie utrzymania
zdrowia.

- Zawsze przygotowuje
we wlasciwych
sytuacjach i w
odpowiedni sposob
swoje ciato do
wykonywania ruchu.

- Ma $wiadomos¢
znaczenia
systematycznosci i
wytrwalosci w
wykonywaniu ¢wiczen.
- Zawsze uznaje, ze
kazdy cztowiek ma inne
mozliwosci w zakresie
sprawnosci fizycznej,
akceptuje sytuacje
dzieci, ktére z uwagi na

przed zajeciami
ruchowymi i po ich
zakonczeniu; wykonuje
te czynnosci
samodzielnie i w
stosownym momencie.
- Zazwyczaj
dostosowuje stroj do
rodzaju pogody i pory
roku w trakcie zajec
ruchowych
odpowiednio na
$wiezym powietrzu i w
pomieszczeniu.

- Zazwyczaj poprawnie
wyjasnia znaczenie
ruchu w procesie
utrzymania zdrowia.

- Zazwyczaj
przygotowuje we
wlasciwych sytuacjach i
w odpowiedni sposob
swoje ciato do
wykonywania ruchu.

- Ma coraz wigksza
$wiadomo$¢ znaczenia
systematycznosci i
wytrwalosci w
wykonywaniu ¢wiczen.
- Zazwyczaj uznaje, ze
kazdy cztowiek ma inne
mozliwo$ci w zakresie
sprawnosci fizycznej,

przed zajeciami
ruchowymi i po ich
zakonczeniu; wykonuje
te czynnosci
samodzielnie i w
stosownym momencie.
- Z pomocg
dostosowuje stréj do
rodzaju pogody i pory
roku w trakcie zaje¢
ruchowych
odpowiednio na
Swiezym powietrzu i w
pomieszczeniu.

- Z pomoca wyjasnia
znaczenie ruchu w
procesie utrzymania
zdrowia.

- Z pomocg
przygotowuje we
wiasciwych sytuacjach i
w odpowiedni sposob
swoje ciato do
wykonywania ruchu.

- Wymaga jeszcze
przypominania, by
wyrobi¢ $wiadomos$¢
znaczenia
systematycznosci i
wytrwato$ci w
wykonywaniu ¢wiczen.
- Wymaga
przypominania, ze

przebiera si¢ przed
zajeciami ruchowymi i
po ich zakonczeniu;
wykonuje te czynnosci
samodzielnie i w
stosownym momencie.
- Coraz czesciej
dostosowuje stroj do
rodzaju pogody i pory
roku w trakcie zaje¢
ruchowych
odpowiednio na
Swiezym powietrzu i w
pomieszczeniu.

- Wymaga pomocy, by
wyjasni¢ znaczenie
ruchu w procesie
utrzymania zdrowia.

- Wymaga znacznej
pomocy, by
przygotowaé we
wiasciwych sytuacjach i
w odpowiedni sposob
swoje ciato do
wykonywania ruchu.

- Ma problem ze
zrozumieniem
znaczenia
systematycznosci i
wytrwato$ci w
wykonywaniu ¢wiczen.
- Ma problem z
uznaniem, ze kazdy




systematycznosci i
wytrwalo$ci w
wykonywaniu ¢wiczen.
- Zawsze uznaje, ze
kazdy cztowiek ma inne
mozliwosci w zakresie
sprawnosci fizycznej,
akceptuje sytuacje
dzieci, ktore z uwagi na
chorobe nie moga by¢
sprawne w kazdej
formie ruchu.

chorobg nie mogg by¢
sprawne w kazdej
formie ruchu.

akceptuje sytuacje
dzieci, ktére z uwagi na
chorobe nie moga by¢
sprawne w kazdej
formie ruchu.

kazdy cztowiek ma inne
mozliwo$ci w zakresie
sprawnosci fizycznej,
akceptuje sytuacje
dzieci, ktore z uwagi na
chorobe nie moga by¢
sprawne w kazdej
formie ruchu.

cztowiek ma inne
mozliwosci w zakresie
sprawnosci fizycznej,
akceptuje sytuacje
dzieci, ktore z uwagi na
chorobe nie moga by¢
sprawne w kazdej
formie ruchu.

- Zawsze poprawnie
przyjmuje podstawowe
pozycje do ¢wiczen:
postawa zasadnicza,
rozkrok, wykrok,
zakrok, stanie jednonoz,
klek podparty, przysiad
podparty, podpor
przodem, podpdr tytem,
siad kleczny, skrzyzny,
skulony, prosty.

- Zawsze sprawnie
pokonuje w biegu
przeszkody naturalne i
sztuczne, biega, wysoko
unoszac kolana, biega w
réznym tempie,
realizuje marszobieg.

- Sprawnie wykonuje
przeskok zawrotny
przez taweczke, naskoki
1 zeskoki, skoki zajecze.

- Zawsze poprawnie
przyjmuje podstawowe
pozycje do ¢wiczen:
postawa zasadnicza,
rozkrok, wykrok,
zakrok, stanie jednonoz,
klgk podparty, przysiad
podparty, podpor
przodem, podpér tytem,
siad kleczny, skrzyzny,
skulony, prosty.

- Zawsze sprawnie
pokonuje w biegu
przeszkody naturalne i
sztuczne, biega, wysoko
unoszac kolana, biega w
réznym tempie,
realizuje marszobieg.

- Sprawnie wykonuje
przeskok zawrotny
przez taweczke, naskoki
i zeskoki, skoki zajecze.

- Zazwyczaj poprawnie
przyjmuje podstawowe
pozycje do ¢wiczen:
postawa zasadnicza,
rozkrok, wykrok,
zakrok, stanie jednonoz,
klgk podparty, przysiad
podparty, podpor
przodem, podpor tytem,
siad kleczny, skrzyzny,
skulony, prosty.

- Zazwyczaj sprawnie
pokonuje w biegu
przeszkody naturalne i
sztuczne, biega, wysoko
unoszac kolana, biega w
réznym tempie,
realizuje marszobieg.

- Zazwyczaj sprawnie
wykonuje przeskok
zawrotny przez

- Z niewielka pomoca
przyjmuje podstawowe
pozycje do ¢wiczen:
postawa zasadnicza,
rozkrok, wykrok,
zakrok, stanie jednonoz,
klek podparty, przysiad
podparty, podpor
przodem, podpér tytem,
siad kleczny, skrzyzny,
skulony, prosty.

- Stara si¢ poprawnie
pokonywaé¢ w biegu
przeszkody naturalne i
sztuczne, biegad,
wysoko unoszac kolana,
biega¢ w roznym
tempie, realizowac
marszobieg.

- Stara si¢ samodzielnie
wykona¢ przeskok
zawrotny przez

- Ze znaczng pomoca
przyjmuje podstawowe
pozycje do ¢wiczen:
postawa zasadnicza,
rozkrok, wykrok,
zakrok, stanie jednonoz,
klek podparty, przysiad
podparty, podpor
przodem, podpér tytem,
siad kleczny, skrzyzny,
skulony, prosty.

- Ma problemy z
pokonaniem w biegu
przeszkod naturalnych i
sztucznych, biegiem z
wysokim unoszeniem
kolan, biegiem w
réznym tempie,
realizacja marszobiegu.
- Tylko z pomoca
wykonuje przeskok
zawrotny przez




- Sprawnie wykonuje
¢wiczenia
zwinnosciowe:

a) sktony, skretosktony,
przetoczenie, czotganie,
podciaganie,

b) czworakowanie ze
zmiang kierunku i
tempa ruchu,

c) wspina sie,

d) mocowanie w
pozycjach niskich i
wysokich,

¢) podnoszenie i
przenoszenie
przyborow.

- Sprawnie wykonuje
¢wiczenia rownowazne
bez przyboru i z
przyborem, np. na
taweczce
gimnastyczne;j.

- Poprawnie i
samodzielnie wykonuje
¢wiczenia prowadzace
do zapobiegania wadom
postawy.

- Sprawnie wykonuje
¢wiczenia
zwinnosciowe:

a) sktony, skretosktony,
przetoczenie, czotganie,
podciaganie,

b) czworakowanie ze
zmiang kierunku 1
tempa ruchu,

¢) wspina sie,

d) mocowanie w
pozycjach niskich i
wysokich,

e) podnoszenie i
przenoszenie
przyborow.

- Sprawnie wykonuje
¢wiczenia rownowazne
bez przyboru i z
przyborem, np. na
laweczce
gimnastyczne;j.

- Poprawnie i
samodzielnie wykonuje
¢wiczenia prowadzace
do zapobiegania wadom
postawy.

laweczke, naskoki i
zeskoki, skoki zajecze.
- Zazwyczaj sprawnie
wykonuje ¢wiczenia
zwinnos$ciowe:

a) sktony, skretosktony,
przetoczenie, czolganie,
podciaganie,

b) czworakowanie ze
zmiang kierunku i
tempa ruchu,

¢) wspina sie,

d) mocowanie w
pozycjach niskich i
wysokich,

e) podnoszenie i
przenoszenie
przyboréw.

- Zazwyczaj sprawnie
wykonuje ¢wiczenia
rownowazne bez
przyboru i z przyborem,
np. na taweczce
gimnastyczne;j.

- Zazwyczaj poprawnie
wykonuje ¢wiczenia
prowadzace do
zapobiegania wadom
postawy.

taweczke, naskoki i
zeskoki, skoki zajecze.

- Stara si¢ poprawnie
wykonywa¢ ¢wiczenia
zwinno$ciowe:

a) sktony, skretosktony,
przetoczenie, czolganie,
podciaganie,

b) czworakowanie ze
zmiang kierunku i
tempa ruchu,

c) wspina sig,

d) mocowanie w
pozycjach niskich i
wysokich,

e) podnoszenie i
przenoszenie
przyborow.

- Stara si¢ poprawnie
wykona¢ ¢wiczenia
réwnowazne bez
przyboru i z przyborem,
np. na taweczce
gimnastyczne;j.

- Stara si¢ wykonywac
¢wiczenia prowadzace
do zapobiegania wadom
postawy.

taweczke, naskoki i
zeskoki, skoki zajgcze.
- Z pomoca wykonuje
¢wiczenia
zwinno$ciowe:

a) sktony, skretosktony,
przetoczenie, czolganie,
podciaganie,

b) czworakowanie ze
zmiang kierunku i
tempa ruchu,

¢) wspina sig,

d) mocowanie w
pozycjach niskich i
wysokich,

e) podnoszenie i
przenoszenie
przyborow.

- Z pomoca wykonuje
¢wiczenia rOwnowazne
bez przyboru i z
przyborem, np. na
laweczce
gimnastyczne;j.

- Z pomoca wykonuje
¢wiczenia prowadzace
do zapobiegania wadom
postawy.

- Chgtnie organizuje
zespolowg zabawe lub
gre ruchowa z

- Chetnie organizuje
zespotowg zabawe lub
gre ruchowsg z

- Poprawnie organizuje
zespotowg zabawe lub
gre ruchowsg z

- Z pomoca organizuje
zespolowa zabawe lub
gre ruchowa z

- Niechetnie organizuje
zespolowa zabawe lub
gre ruchows z




wykorzystaniem
przyboru lub bez niego.

- Zawsze zachowuje
powsciagliwos¢ w
ocenie sprawnosci
fizycznej kolezanek i
kolegéw — uczestnikdw
zabawy, respektuje ich
prawo do
indywidualnego tempa
rozwoju, radzi sobie w
sytuacji przegranej i
akceptuje zwyciestwo,
np. druzyny przeciwne;j,
gratuluje druzynie
zwycigskiej sukcesu.

- Zawsze respektuje
przepisy, reguly zabaw i
gier ruchowych,
przepisy ruchu
drogowego w
odniesieniu do
pieszych, rowerzystow,
rolkarzy, biegaczy i
innych oséb, ktorych
poruszanie si¢ W
miejscu publicznym
moze stwarzac
zagrozenie.

- Chetnie uczestniczy w
zabawach i grach
zespotowych z
wykorzystaniem
roznych rodzajow pitek.

wykorzystaniem
przyboru lub bez niego.

- Zawsze zachowuje
powsciagliwo$¢ w
ocenie sprawnosci
fizycznej kolezanek i
kolegdéw — uczestnikow
zabawy, respektuje ich
prawo do
indywidualnego tempa
rozwoju, radzi sobie w
sytuacji przegranej i
akceptuje zwyciestwo,
np. druzyny przeciwne;j,
gratuluje druzynie
zwycigskiej sukcesu.

- Zawsze respektuje
przepisy, reguty zabaw i
gier ruchowych,
przepisy ruchu
drogowego w
odniesieniu do
pieszych, rowerzystow,
rolkarzy, biegaczy i
innych oséb, ktérych
poruszanie si¢ w
miejscu publicznym
moze stwarzac
zagrozenie.

- Chetnie uczestniczy w
zabawach i grach
zespotowych z
wykorzystaniem
ro6znych rodzajow pitek.

wykorzystaniem
przyboru lub bez niego.
- Najczesciej zachowuje
powsciagliwo$¢ w
ocenie sprawnosci
fizycznej kolezanek i
kolegbéw — uczestnikow
zabawy, respektuje ich
prawo do
indywidualnego tempa
rozwoju, radzi sobie w
sytuacji przegranej i
akceptuje zwyciestwo,
np. druzyny przeciwne;j,
gratuluje druzynie
zwycigskiej sukcesu.

- Najczgsciej respektuje
przepisy, reguty zabaw i
gier ruchowych,
przepisy ruchu
drogowego w
odniesieniu do
pieszych, rowerzystow,
rolkarzy, biegaczy i
innych oséb, ktérych
poruszanie si¢ w
miejscu publicznym
moze stwarzac
zagrozenie.

- Uczestniczy w
zabawach i grach
zespotowych z
wykorzystaniem
roznych rodzajow pitek.

wykorzystaniem
przyboru lub bez niego.

- Stara si¢ zachowac¢
powsciagliwos¢ w
ocenie sprawnosci
fizycznej kolezanek i
kolegéw — uczestnikéw
zabawy, respektuje ich
prawo do
indywidualnego tempa
rozwoju, radzi sobie w
sytuacji przegranej i
akceptuje zwyciestwo,
np. druzyny przeciwne;j,
gratuluje druzynie
zwycigskiej sukcesu.

- Stara si¢ respektowac
przepisy, reguty zabaw i
gier ruchowych,
przepisy ruchu
drogowego w
odniesieniu do
pieszych, rowerzystow,
rolkarzy, biegaczy i
innych osob, ktorych
poruszanie si¢ w
miejscu publicznym
moze stwarzac
zagrozenie.

- Stara si¢ uczestniczy¢
w zabawach 1 grach
zespotowych z
wykorzystaniem
r6znych rodzajow pitek.

wykorzystaniem
przyboru lub bez niego.

- Ma problem z
zachowaniem
powsciagliwosci w
ocenie sprawnosci
fizycznej kolezanek i
kolegéow — uczestnikow
zabawy,
respektowaniem ich
prawa do
indywidualnego tempa
rozwoju oraz radzeniem
sobie w sytuacji
przegranej i akceptacji
zwyciestwa, np.
druzyny przeciwnej, ma
problem z
gratulowaniem druzynie
zwycieskiej sukcesu.

- Ma problem z
respektowaniem
przepisoéw, regul zabaw
i gier ruchowych,
przepisow ruchu
drogowego w
odniesieniu do
pieszych, rowerzystow,
rolkarzy, biegaczy i
innych osob, ktorych
poruszanie si¢ w
miejscu publicznym
moze stwarzaé
zagrozenie.




- Chetnie wykonuje
prawidtowo elementy
charakterystyczne dla
gier zespotowych.

- Chetnie wykonuje
prawidtowo elementy
charakterystyczne dla
gier zespotowych.

- Wykonuje prawidtowo
elementy
charakterystyczne dla
gier zespotowych.

- Stara si¢ wykonywac
prawidtowo elementy
charakterystyczne dla
gier zespotowych.

- Niechetnie
uczestniczy w
zabawach i grach
zespotowych z
wykorzystaniem
r6znych rodzajow pitek.
- Niechgtnie wykonuje
prawidlowo elementy
charakterystyczne dla
gier zespotowych.




