Instrukcja postepowania w sytuacjach zaistnienia nieszczesliwego
wypadku na basenie

Definicje wypadku:
Wypadek— nagte zdarzenie wywotane przyczyng zewnetrzna powodujgce uraz lub smieré.

Wypadek ucznia — nagte zdarzenie powodujgce uraz, wywotane przyczyng zewnetrzng, ktore
nastgpito w czasie pozostawania ucznia pod opiekg szkoty

- ha terenie szkoty,

- poza terenem szkoty (wycieczki, wyjscia pod opiekg nauczycieli, zawody sportowe),

- na basenie.

Cele instrukcji:

Zapewnienie profesjonalnych dziatan pracownikéow szkoty gwarantujgcych osobie poszkodowanej
nalezytg opieke i niezbedng pomoc.

Zakres i osoby odpowiedzialne:

Instrukcja obejmuje i reguluje dziatania pracownikéw szkoty w sytuacji zaistnienia wypadku. Osoby
odpowiedzialne — nauczyciele, pracownicy niepedagogiczni, dyrektor.

Opis dziatan:

1. Pracownik szkoty, ktéry powzigt wiadomo$é o wypadku:
a) niezwtocznie zapewnia poszkodowanemu opieke, w szczegdlnosci sprowadzajgc fachowg
pomoc medyczng (pielegniarka szkolna, pogotowie ratunkowe), a w miare mozliwosci
udzielajgc poszkodowanemu pierwszej pomocy (ogoélne zasady postepowania przy udzielaniu
pierwszej pomocy poszkodowanemu w wypadkach),
b) nie dopuszcza sie do pracy/zaje¢ lub przerywa je wyprowadzajgc osoby/uczniéw z miejsca
zagrozenia, jezeli miejsce, w ktérym przebywajg moze stwarza¢ =zagrozenie dla
bezpieczenstwa,
c) niezwiocznie powiadamia dyrektora szkoty.

Jezeli ratownik/nauczyciel ma w tym czasie zajecia z grupg — prosi o nadzér nad swoimi uczniami

ratownika/nauczyciela prowadzgcego zajecia/uczacego w najblizszym sgsiedztwie.

2. O kazdym wypadku dyrektor lub ratownik/nauczyciel, pod opiekg ktérego przebywato
dziecko/uczen w chwili wypadku, powiadamia rodzicow poszkodowanego.

3. Przy lekkich przypadkach (brak wyraznych obrazen - np. widoczne tylko lekkie
zaczerwienienie, zadrapanie, lekkie skaleczenie), po udzieleniu pierwszej pomocy
poszkodowanemu uczniowi/dziecku, ratownik/nauczyciel lub dyrektor powiadamiajgc rodzica
0 zdarzeniu ustala z nim:

a) potrzebe wezwania pogotowia,
b) potrzebe wczeéniejszego przyjscia rodzica/opiekuna,
c) godzine odbioru dziecka ze szkoty w dniu zdarzenia.
Informacje o powyzszych ustaleniach powiadamiajacy zamieszcza réwniez w dzienniku zajeé.

4. W kazdym trudniejszym przypadku (widoczne obrazenia, urazy, niepokojgce objawy) opiekun
poszkodowanego w chwili wypadku, wzywa pogotowie ratunkowe.

5. O kazdym wypadku dyrektor szkoty zawiadamia niezwiocznie wspdtpracujgcego ze szkotg
pracownika bhp.

6. O wypadku $miertelnym, ciezkim lub zbiorowym dyrektor szkoty zawiadamia niezwtocznie
prokuratora i kuratora oswiaty (uczen).

7. O wypadku, do ktérego doszto w wyniku zatrucia, dyrektor szkoty zawiadamia niezwtocznie
panstwowego inspektora sanitarnego.




10.

11.

Jezeli wypadek zostat spowodowany niesprawnoscig techniczng urzgdzen lub pomieszczenia,
miejsce wypadku pozostawia sie nienaruszone. Dyrektor zabezpiecza je do czasu dokonania
ogledzin lub wykonania szkicu przez zesp6t wypadkowy.

W przypadku wypadku ciezkiego, $miertelnego lub zbiorowego niezwtocznie po wypadku
dyrektor zabezpiecza miejsce wypadku.

Zal. Nr 1 do Instrukcji

Nalezy pamietaé, Zze udzielenie pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach jest
prawnym obowigzkiem kazdego (art. 162 Kodeksu karnego).

Zachowac¢ spokdj, nie wpadac w panike, rozpoznac¢ stan poszkodowanego.

Usungc¢ poszkodowanego z rejonu zagrozenia.

Jesli stwierdzisz, ze sam nie potrafisz udzieli¢ pierwszej pomocy, utéz poszkodowanego
W pozycje boczng bezpieczna i zorganizuj pomoc zawiadamiajgc placéwke stuzby zdrowia lub
kogos$ z otoczenia, kto potrafi jg udzielié.

Poszkodowanemu zapewni¢ spokoj, odsung¢ z otoczenia zbedne osoby, w kazdej sytuacii
zapewni¢ poszkodowanemu ciepte okrycie.

Nie lekcewazyé nawet drobnych skaleczen, kazde skaleczenie nalezy prawidiowo
zabezpieczy¢.

W przypadku porazenia prgdem, braku oddechu, braku pracy serca, krwotoku, zatrucia
i innych powaznych urazéw — bezwzglednie wezwac lekarza (pogotowie ratunkowe).

Do chwili przybycia lekarza nie przerywaé resuscytacji (pot. sztucznego oddychania) —
poszkodowany nieprzytomny, nieoddychajgcy.

Poszkodowanemu z utratg przytomnosci nie wolno podawaé napojéw ani lekow.

W przypadku podejrzen uszkodzenia kregostupa, nie wolno bez koniecznej przyczyny
zmienia¢ pozycji poszkodowanego.

Nie pozostawia¢ poszkodowanego bez opieki.



