Organizacja zajec rewalidacyjnych
w Szkole Podstawowej nr 2 im. Tadeusza Kosciuszki w L.ecznej
w trakcie epidemii Covid-19

Podstawa prawna: Rozporzadzenie MEN z dnia 14 maja 2020r. w sprawie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu os$wiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2020r, poz. 871)

Postanowienia ogolne:

Od 18 maja 2020 r. szkola przywraca mozliwos$¢, za zgoda rodzicow, prowadzenia
bezposrednich zaje¢ dla dzieci majacych opini¢ o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju
dziecka, dzieci i mlodziezy posiadajacych orzeczenie o potrzebie zaje¢ rewalidacyjno-
-wychowawczych, dzieci i mlodziezy z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego
niezb¢ednych do ich prawidlowego rozwoju, przy uwzglednieniu wytycznych Gléwnego
Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia.

I Organizacja zaje¢ rewalidacyjnych:

1. Zajecia rewalidacyjne majg charakter indywidualnej terapii ucznia ze specjalistg.

Zajecia prowadzi, w miar¢ mozliwosci, specjalista pracujacy z dzieckiem przed
zawieszeniem zaje¢ w szkole.

3. Na zajecia rewalidacyjne dzieci sg przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe. Jesli
w warunkach domowych przebywa ktokolwiek bedacy na kwarantannie lub izolacji, rodzic
lub opiekun dziecka powinien pozosta¢c w domu.

4. W zajeciach rewalidacyjnych moga uczgszcza¢ tylko dzieci zdrowe, bez objawéw
sugerujacych chorobe zakazng (np. oslabienie, kaszel, katar, temperatura ciala powyzej
37 stopni C, biegunka itp.).

5. Na zajecia nalezy przyprowadzac i odbiera¢ dziecko w godzinach wyznaczonych odrebnym
harmonogramem, ktéry opracowuje si¢ z koniecznosci zachowania w placowce procedur
bezpieczenstwa higieniczno-sanitarnego.

6. Uczen, ktéry uczeszcza na zajecia rewalidacyjne samodzielnie przychodzi w godzinach
wyznaczonych odrebnym harmonogramem.

7. Rodzic jest zobowigzany do zapewnienia dziecku maski ochronnej podczas drogi do i ze
szkoty.

8. Rodzic odprowadzajacy/odbierajacy dziecko ze szkoty powinien mie¢ zakryty nos i usta
maskg ochronng, a na r¢kach rekawice.

9. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy i odbierajacy dzieci z zaje¢¢ rewalidacyjnych maja
zachowa¢ dystans spoleczny w odniesieniu do pracownikéw placéwki, innych dzieci i ich
rodzicéw, wynoszacy, co najmniej 2 metry.

10. Rodzice moga przebywac¢ z dzie¢mi w szkole wylacznie w przestrzeni wspdlnej, zwanej
strefg rodzica, przy czym czas przebywania w tej strefie nie moze przekracza¢ 5 minut.

11. Na podstawie pisemnej zgody rodzica kazde dziecko zostanie poddane pomiarowi
temperatury przy wejsciu do szkoty. Nie odnotowuje si¢, jakg temperatur¢ ma dane dziecko,
a jedynie sprawdza, czy jest podwyzszona.
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Wynik powyzej 37 stopni C lub obecnos¢ objawéw wskazujacych na mozliwos¢
wystgpienia choroby zakaznej (ostabienie, katar, kaszel, biegunka itp.) oznacza, ze rodzic
powinien przedstawi¢ zaswiadczenie lekarskie stwierdzajace, ze dziecko jest zdrowe.

W przypadku stwierdzenia u dziecka temperatury ciala powyzej 37 stopni Celsjusza lub
obecnosci objawéw wskazujacych na mozliwos¢ wystgpienia choroby zakaznej (ostabienie,
katar, kaszel, biegunka itp.) i braku zaswiadczenia lekarskiego stwierdzajacego, ze dziecko
jest zdrowe, dyrektor lub nauczyciel zawiadamia rodzica, ktéry zobowigzany jest do
bezzwlocznego odebrania dziecka z placéwki.

Jezeli dziecko przejawia podczas zaje¢ niepokojace objawy choroby, izoluje si¢ je
W wyznaczonym miejscu, z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od innych oséb,
i powiadamia si¢ rodzicéw, by bezzwlocznie odebrali dziecko ze szkoty.

W przypadku nieodebrania dziecka badz braku kontaktu z rodzicem, nauczyciel lub dyrektor
informuje wlasciwe organy stuzby zdrowia.

Kazde zaje¢cia odbywaja si¢ w wyznaczonej i statej sali.

Szkota wietrzy sal¢ raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie
zajec.

Minimalna przestrzen w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4 m2 na jedno dziecko i jednego
specjalistg.

Odlegtosci pomigedzy stanowiskami dla ucznia i specjalisty powinny wynosi¢ min. 2 metry.
W salach, w ktérych beda prowadzone zajg¢cia, nie moze by¢ zabawek, przedmiotow,
sprzetow, ktorych nie mozna skutecznie uprac lub zdezynfekowac (np. pluszowe zabawki),
a wykorzystywane przybory i urzadzenia nalezy doktadnie czysci¢ lub dezynfekowac.
Uczeh powinien przynosi¢ na zajecia wytacznie piornik z przyborami.

Podczas zaje¢ nalezy ograniczy¢ aktywnos$ci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomigdzy
uczniem a specjalista.

Specjalisci powinni przygotowac¢ drogi szybkiej komunikacji z rodzicami (wykaz telefonéw
w dostepnym miejscu).

Na zaj¢ciach zabrania si¢ uczniowi korzystania z telefonu komoérkowego.

Przed opuszczeniem placéwki uczen myje rgce w asyScie opiekuna, a nast¢pnie
odprowadzany jest do strefy rodzica, gdzie z rodzicem lub samodzielnie opuszcza placowke.
Obecnos¢ oséb trzecich w szkole zostaje ograniczona do niezbednego minimum, przy
zachowaniu wszelkich §rodkéw ostrozno$ci (m. in. ostona ust i nosa, rekawice jednorazowe,
dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

W przypadku, kiedy ze wzgledu na brak zgody rodzica badz ryzyka wynikajacego
z charakteru zaje¢ lub zagrozenia zdrowotnego, czy braku mozliwosci zorganizowania zajec
w sposob zmniejszajacy ryzyka, nalezy kontynuowal prace z dzieCmi lub uczniami
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢.

II Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni:

1.

2.
3.

Na terenie placowki obowigzkowe sg rekawiczki ochronne oraz maska, zakrywajaca usta
1 nos.

Osoby doroste wchodzace do budynku majg obowigzek zdezynfekowania rak.

Podczas pobytu w placéwce zaleca si¢ regularne mycie rak woda z mydtem.
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Personel pracujagcy z dziecmi 1 pozostali pracownicy moga by¢ zaopatrzeni
w indywidualne $rodki ochrony osobistej: jednorazowe rgkawice, maski na usta i nos, wg
uznania przytbice.

Specjalista jest w szczegdlnosci zobowigzany do dopilnowania, aby uczniowie myli rgce
mydtem:

— tuz po wejsciu do placéwki a przed przystapieniem do zaj¢c,

— kazdorazowo po skorzystaniu z toalety,

— bezposrednio po zajeciach a przed opuszczeniem budynku szkoty,

przy czym mycie rak przez dziecko odbywa si¢ zawsze w asyscie specjalisty.

Dyrektor szkoty zapewnia sprzet i $rodki, instruuje pracownikéw obstugi, ze szczegélnym
uwzglednieniem utrzymywania czystosci ciggéw komunikacyjnych, dezynfekowania
powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wtacznikéw swiatta, uchwytéw, poreczy krzeset
i powierzchni ptaskich, pomocy dydaktycznych uzywanych w czasie zajec.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzegaé zalecen producenta, znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji.

Nalezy S$cisle przestrzega¢ czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen i przedmiotow, aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparéw $rodkow
stuzacych do dezynfekc;i.

Minimalna przerwa pomiedzy zajeciami organizowanymi w jednej sali w trakcie jednego
dnia powinna wynosi¢ 2 godziny.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych powinny by¢ wywieszone plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak oraz instrukcje przy dozownikach z ptynem do dezynfekc;ji.

Nalezy zapewni¢ biezaca dezynfekcje toalet.

Zaleca si¢ wszystkim pracownikom placowki oraz rodzicom/opiekunom uczniéw
zapoznanie z nast¢pujacymi instrukcjami:

— mycia rak: https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/

— dezynfekcji rak: https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

— prawidlowego zdejmowania maseczki: https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-
nalozyc-i-zdjac-maseczke/

— prawidlowego zdejmowania r¢kawiczek: https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-
prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/

III Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u personelu:

1.

Do pracy moga przychodzi¢ tylko osoby zdrowe, bez jakichkolwiek objawéw wskazujacych
na chorobe¢ zakazng.

O ile to mozliwe, do pracy z dzie¢mi nie angazuje si¢ osOb powyzej 60 roku zycia lub
z istotnymi problemami zdrowotnymi.

W szkole wyznacza si¢ pomieszczenie, wyposazone m. in. w $rodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy, w ktéorym bedzie mozna odizolowa¢ osobe w razie zdiagnozowania
objawéw chorobowych. Izolatka zostaje wyznaczona w gabinecie pielggniarki szkolne;j.

W widocznym miejscu umieszcza si¢ potrzebne numery telefonéw, w tym stacji sanitarno-
epidemiologicznej, stuzb medycznych itp.

IV Procedura postepowania na wypadek zarazenia koronawirusem:



W przypadku niepokojacych objawéw pracownicy nie moga przychodzi¢ do pracy. Powinni
pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczna,
oddzialem zakaznym, a w razie pogorszenia si¢ stanu zdrowia — zadzwoni¢ pod nr 999 lub
112 1 poinformowac, ze mogg by¢ zarazeni koronawirusem.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawdéw, sugerujacych zakazenie koronawirusem, nalezy niezwlocznie odsuna¢ go od
pracy. Nalezy wstrzyma¢ przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomi¢ stacje
sanitarno-epidemiologiczng i stosowac si¢ $cisle do wydawanych instrukcji i polecen.
Obszar, w ktérym poruszal si¢ i przebywal pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.)
Nalezy ustali¢ list¢ os6b przebywajacych w tym samym czasie w miejscach, w ktérych
przebywala osoba podejrzana o zakazenie 1 wydac zalecenie, aby zastosowaly si¢ do
wytycznych GIS, odnoszacych si¢ do oséb, ktére miaty kontakt z zakazonym.

W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrdci¢ si¢ po porade lub konsultacje do
wlasciwej powiatowe;j stacji sanitarno-epidemiologicznej.

Wprowadzane wymagania, konieczne dla zachowania zdrowia, musza by¢ przedstawione
i wyjasnione odbiorcom. Kazdy pracownik szkoly poswiadcza wtasnorgcznym podpisem
zapoznanie si¢ z niniejszg procedura.

Rodzice informowani s3 na biezagco o procedurach obowigzujacych w szkole podczas
pandemii, te za$ umieszczane s3 na stronie internetowej szkoty w zaktadce ,,Prawo szkolne”.
Rekomenduje si¢ Sledzenie informacji umieszczanych na stronach internetowych Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego i1 Ministerstwa Zdrowia, wytycznych i zalecen w zakresie
koronawirusa (SARS-CoV-2), w tym zasad bezpiecznego postepowania.
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Organizacja zajec rewalidacyjnych
w Szkole Podstawowej nr 2 im. Tadeusza Kosciuszki w L.ecznej
w trakcie epidemii Covid-19
— wytyczne dla rodzicow i opiekunow

W zajeciach nie moga uczestniczy¢ dzieci, ktére w ciggu ostatnich 14 dni mialy kontakt
z osobg chorg z powodu infekcji wywotanej koronawirusem lub podejrzang o zakazenie.

. Na zajecia nalezy przyprowadza¢ i odbiera¢ dziecko w godzinach wyznaczonych odrgbnym

harmonogramem, ktory opracowuje si¢ z konieczno$ci zachowania w placowce procedur
bezpieczenstwa.

Rodzic zapewnia dziecku maske ochronng podczas drogi do i ze szkoty.

Rodzic odprowadzajacy i odbierajacy dziecko ze szkoly powinien mie¢ zakryty nos i usta
maskg ochronna, a na r¢kach rekawice.

. Rodzic odprowadzajacy i odbierajacy ucznia ze szkoty doprowadza i odbiera dziecko ze

strefy rodzica. Czas przebywania w tej strefie nie moze przekracza¢ 5 minut.

. Rodzice i uczniowie przebywajacy w strefie rodzica zachowuja dystans spoteczny wobec

pracownikow szkoty, jak 1 innych dzieci i ich rodzicéw, wynoszacy minimum 2 metry.

. Przed przystgpieniem do kazdych zaje¢ odbywa si¢ pomiar temperatury dziecka.
. Wynik powyzej 37 stopni C lub obecnos$¢ objawdéw wskazujacych na mozliwos$¢ wystapienia

choroby zakaznej (ostabienie, katar, kaszel, biegunka itp.) oznacza, ze rodzic powinien
przedstawi¢ zaswiadczenie lekarskie, ze dziecko jest zdrowe.

W przypadku stwierdzenia u dziecka temperatury ciata powyzej 37 stopni Celsjusza lub
obecnosci objawow wskazujacych na mozliwos¢ wystgpienia choroby zakaznej (ostabienie,
katar, kaszel, biegunka itp.) i braku zaswiadczenia lekarskiego, ze dziecko jest zdrowe,
dyrektor lub nauczyciel zawiadamia rodzica, ktéry zobowigzany jest do bezzwlocznego
odebrania dziecka z placowki.

W przypadku nieodebrania dziecka badz braku kontaktu z rodzicem, nauczyciel lub dyrektor
informuje wtasciwe organy stuzby zdrowia.

Tuz po wejsciu do placowki dziecko myje rece mydtem w asys$cie nauczyciela.

Po dezynfekcji rak uczen zostawia wierzchnig odziez w wyznaczonym miejscu.

Dziecko nie przynosi do szkoty zadnych przedmiotéw oprécz pidrnika z przyborami.
Zabrania si¢ uczniowi uzywania podczas zaje¢ telefonu komérkowego.

W przypadku zauwazenia u dziecka ztego samopoczucia lub podwyzszonej temperatury
szkota przerywa zajecia 1 zawiadamia o fakcie rodzica, ktéry zobowigzany jest do
bezzwlocznego odebrania dziecka z placowki.

W przypadku nieodebrania dziecka badz braku kontaktu z rodzicem, nauczyciel lub dyrektor
informuje wtasciwe organy stuzby zdrowia.

Przed opuszczeniem placowki uczen myje rgce w asysScie opiekuna, a nastepnie
odprowadzany jest do strefy rodzica. Nastepnie z rodzicem lub samodzielnie uczen opuszcza
placéwke.

Uczula si¢ rodzicéw, by w razie stwierdzenia niepokojacych objawéw wskazujacych na
wystgpienie choroby zakaznej, pozostawili dziecko w domu i skorzystali z porady medyczne;.
Zaleca si¢ unikanie przyprowadzania dziecka do szkoty przez osoby powyzej 60 roku zycia.
W przypadku, kiedy ze wzgledu na brak zgody rodzica badz ryzyka wynikajacego
z charakteru zaje¢ lub zagrozenia zdrowotnego, czy braku mozliwosci zorganizowania zaj¢c



w spos6b zmniejszajacy ryzyka, nalezy kontynuowaé prace z dzie¢mi lub uczniami
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢.



OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zapoznatem/tam si¢ z Procedura organizacji zaje¢ rewalidacyjnych w Szkole
Podstawowej nr 2 w L.¢cznej w trakcie epidemii Covid-19 — wytyczne dla rodzicow.

Wyrazam zgod¢ na pomiar temperatury dziecka przed kazdym przystapieniem do zajec.*

Data i czytelny podpis rodzica

* Brak zgody rodzica/opiekuna na pomiar temperatury jest jednoznaczny z brakiem zgody dyrektora
placéwki na organizacje zaje¢ rewalidacyjnych na terenie szkoty w warunkach bezpiecznych. Tym
samym oznacza powr6t do pracy z dzieckiem z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢.



